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El suicidio es un problema de salud pública mundial. En Chile, la tasa fue de 14,7 muertes por cada 100.000 

habitantes durante el período 2001-2010; para su reducción se crea el Programa Nacional de Prevención del 

Suicidio (MINSAL, 2013). Los objetivos de este estudio fueron analizar las tasas de suicidio por sexo y edad 

y describir antecedentes de consumo/abuso de sustancias pre y perimortem en las personas que murieron por 

suicidio en la Provincia de Concepción entre los años 2008 y 2017. Para esto, se extrajeron, categorizaron y 

analizaron los datos sociodemográficos, antecedentes de consumo/abuso de sustancias, alcoholemia y 

toxicología de los protocolos de autopsia de los casos catalogados como suicidio en el Servicio Médico Legal de 

Concepción. Se analizaron diferencias por sexo en las características estudiadas. Para estimar tasas por sexo 

y edad se contrastaron los datos con las bases de defunciones del DEIS. Se encontraron 876 suicidios durante 

el periodo estudiado, con una tasa promedio anual de 8,80 por 100.000 habitantes. Se observan diferencias 

por sexo y edad: ocurren 4,9 casos de suicidios en hombres por cada mujer; la menor tasa es de adolescentes 

mujeres y la mayor de hombres mayores de 70 años. Un 56% cometió suicidio bajo la influencia de una droga, 

en su mayoría alcohol, y la mayoría tiene antecedentes de consumo de sustancias; ambos con diferencias de 

género hacia los hombres. Las diferencias en las tasas de suicidio por sexo y edad, y su asociación con consumo 

de sustancias resalta la necesidad de utilizar estrategias de prevención focalizadas. 
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