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Resumen

El teatro actual se encuentra en franca transformacién respecto a las formas tradicionales de
teatro conocidas hasta la modernidad. Frente al desafio que constituyen las nuevas tecnologias
y la pérdida de las especificidades, la pregunta es si se mantendra como arte vivo o si habra de
transitar hacia la virtualidad u otras formas auin por descubrir. La respuesta tal vez es trascender
toda disyuntiva e integrar todas las posibilidades, yendo, inclusive, més alla de las mismas. Es asf
que, desde la perspectiva transdisciplinaria y su légica del “Tercero incluido”, es posible superar
cualquier exclusiéon y, como se propone en este ensayo, plantear alternativas para el estudio y
la creacion teatral a partir de los conceptos de transteatralidad y transteatro.
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Abstract

Today's theatre is undergoing a complete transformation in terms of the traditional forms known
until our modern times. Facing the challenge of new technologies and loss of specificities, the
question is whether the theatre will continue to be a living art or if it have to move towards
virtuality or other forms that are still to be discovered. The answer might be to transcend any
dilemma and integrate all the existing possibilities, or even, go beyond them. So much so, that
from the perspective of transdisciplinarity and its logic of the “Third included” we can overcome
any exclusion and, as proposed in this essay, suggest alternatives for theatrical creation and
theatrical studies based on the concepts of transtheatricality and transtheatre.
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Frente a la perspectiva del arte digital, por uno y por otro lado, como una nueva epistemologia,
donde el conocimiento emerge del propio conocimiento, y la realidad y la representacion se
tornan construcciones derivadas de nuestra capacidad de pensar, sentir, hacer y relacionarnos,
es pertinente preguntar si lo que hasta hoy conocemos como teatro se podra mantener vigente
o si, por el contrario, se encuentra en mutacion hacia otras formas de realidad —por ejemplo, la
virtual-, o, incluso, a sus origenes rituales.

Desde el enfoque de la transdisciplinariedad —perspectiva asumida en el presente ensayo—, hay
que aclarar gue no se trata de elegir entre una y otra alternativa sino de ir mas alla del binarismo
excluyente. Esto, con el objetivo de construir una visién que corresponda al momento actual,
cuyos antecedentes se encuentran en las dos grandes revoluciones del pasado siglo: la cuantica
y la cibernética.

Es cierto que los cambios en el dominio del arte resultan mas dificiles de asimilar para los recep-
tores y la institucion académica —cuyo objetivo es preservar los principios que apuntalan a cada
disciplina— antes que para los creadores. Por ello, en mi opinién, es necesario modificar la vision
del teatro como disciplina para incorporar otras formas de ver y hacer en el &mbito escénico.
El teatro, visto disciplinariamente y basado en el principio de teatralidad, contiene, en mi opi-
niéon, una gran limitacion: la transformacion que se produce por medio de la representacion
es el resultado de una convencién: “esto es teatro”, lo que mantiene a los participantes en un
mismo y Unico nivel de realidad, o sea el de la ficcién construida, sin permitir el desplazamiento
simultaneo a través de los distintos niveles de realidad, tal y como lo propone la transdisciplina-
riedad (a lo cual me referiré méas adelante). Dicho de un modo distinto, el teatro y otras formas
de representacion escénica han contribuido a que los individuos aprendamos a vivir dentro de
una dimension reducida, sometidos al racionalismo y al control que ejercen quienes tienen el
poder politico y el de los medios de comunicacion, desde donde defienden hasta sus Ultimas
consecuencias lo “teatral” como reflejo de la realidad.

Sin embargo, una vez que las revoluciones antes mencionadas abrieron amplios espacios al cono-
cimiento, dando como resultado la epistemologia compleja’ y la metodologia transdisciplinaria,
asi como las nuevas tecnologias, ha sido inevitable dar el paso a un enfoque que rompe con
todas las certezas, invitdndonos a ver el mundo y a pensar y actuar de manera distinta. Esto ha
implicado, también, cambiar nuestro sistema de referencia a fin de superar el debate entre, por
ejemplo, “teatro vivo” o “teatro virtual”, asi como entre “teatro puro” o “teatro multi, inter o
transdisciplinario”. Esta transiciéon es la razéon de ser del presente ensayo.

1 La epistemologia compleja propone acercarnos al conocimiento de la realidad con un nuevo espiritu que considere la
unificacion y la integracién de todos los sistemas, que se abra hacia lo multi, inter y transdisciplinario; o sea, a ver la
realidad de manera compleja. Es importante no perder de vista las relaciones que, como individuos y como sociedad,
establecemos con la realidad, tener presente el papel que juegan la mente, el espiritu y el cuerpo en su construccion y
comprensién, reconocer los limites de la percepcion y de los “modelos” y, sobre todo, darle su lugar a la experiencia del
sujeto como generadora de espacios vitales posibles. Ver Edgar Morin, “La epistemologia de la complejidad” en Gazeta
de Antropologia 20 (2004).
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Nayeli Moreno, Angeles Zambrano, Laura Jayme, Imelda Garcia y Marisol Naranjo en
Tejedoras del destino. Fotografia de Erandi Adame.

Una mirada a vuelo de pajaro sobre la creacion escénica actual en América Latina

En los ejemplos siguientes destaco la intencion de artistas escénicos de varios paises latinoame-
ricanos de ir méas alla de las fronteras disciplinarias:

1. La actriz chilena Valeria Radrigan, quien dedico su investigacion final de su Master en Espana
al problema transdisciplinario, decia que este tema “ha marcado un desarrollo sistematico del
pensamiento y la accion artistica”, y que trabajar desde la transdisciplina (sic)? implica, en realidad,
una ruptura con lo mas alto del ego. No es solo la apertura para formarse, investigar y conocer
otras formas extrafas a las propias, en las cuales uno se ha formado y trabajado. Es enfrentarse
al vacio de no saber qué va a ocurrir. “En el proceso de creacién la premisa no es hagamos una
obra de teatro, sino: hagamos una obra, que sea teatro o no, poco importa” (“; TRANS-teatro?”).

2. En Argentina, Mariela Yeregui indica: “las artes electrénicas suponen un acercamiento que
concierne a las distintas areas del conocimiento, en esencia, arte, ciencia y tecnologia” (“Las
artes”). En la medida que el arte electrénico configura un objeto que se conecta a una pluralidad
de lenguajes —llegando incluso al dominio de la hibridez discursiva y estética—, su caracter es
esencialmente dialégico y surge en el universo transdisciplinario:

Pero al mismo tiempo, el dialogismo se refleja en el hecho de que la obra propone una multi-
experiencia: el concepto de autor se diluye para dar cabida a un pluri-autor que emana de la
posibilidad que la obra sea actualizada constantemente por cada espectador. (“Las artes”)

2 Esimportante remarcar la distincion entre “Transdisciplina”, que serfa una nueva disciplina, y “Transdisciplinariedad”, que
es la metodologia que va mas alla de las disciplinas.
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3. En Chile, Sergio Valenzuela Valdés propone trabajar desde la Carta de la transdisciplinariedad
sobre lo que él llama “el arte de accién transdisciplinar”. Valenzuela afirma que este arte busca
integrar “no solo las artes, sino las ciencias y otras areas y puede generar resultados de reflexion,
no solo para sus creadores o accionistas, sino también en este didlogo crear el pensamiento
sobre lo complejo de hacer y percibir” (“Hacia un arte”).

4. En Brasil, Oldair Soares, con una experiencia teatral de mas de treinta anos, alienta un trans-
teatro que, en ausencia de una mejor manera, define como fuente y medio para la “transpre-
tacion”, consistente en la suma de las sensibilidades presentes en el espacio y también por cada
persona que interpreta. El placer del goce estético permite la aparicion de un espiritu comun y al
mismo tiempo individual. Un espacio escénico de convivialidad entre el yo mismo, el otro, ellos,
nosotros y ustedes que implica el sacrificio. Soares esta interesado en preservar la magia ritual
del teatro de cara al re-encantamiento del mundo, al servicio de todas las edades, maés alla de
la simple nocién del entendimiento para conducir al publico a reflexionar acerca de la vida.
cuestiona la representacion, ya que reafirma la existencia del presente “en la pobre, conocida
y Unica manera de tocar la realidad” (A experiéncia"). El gran desafio, desde su perspectiva,
es hacer visible lo real donde tenemos la impresion de vivir. Esto debe hacerse con un ‘Cuerpo-
humanidad’ nunca visto y que solo se mostrara durante el acto.

5. En México, Nicolas NUfez es uno de los pioneros del transteatro, pues él reconoce que la labor
del Taller de Investigacion Teatral de la UNAM (Universidad Nacional Auténoma de México) que
ha dirigido por mas de treinta y cinco anos, y al que él denominé “Teatro participativo”, fue
realmente trans-teatro, porque lo que querian era hacer teatro “como un umbral, una pasarela
hacia una realidad mas armoniosa, equilibrada y completa. En suma, el teatro como la posibilidad
de contacto mas profundo con nosotros mismos. Es decir con el universo” (145). Shakespeare,
Artaud y Grotowski en el campo del arte, junto con las tesis deslumbrantes de Capra y Prigone
en la cuantica y Basarab Nicolescu sobre transdisciplinariedad, son las fuentes de las que Nicolas
NURez bebid para generar su Transteatro donde el actor comprometido “no es otra cosa que
una conciencia que hace la reconstruccion de si mismo y de su realidad en cada respiracion. Una
realidad en transito, que es el escenario, que es la vida” (146).

El discurso tedrico esencialista

Como se puede observar, el trabajo de los artistas-investigadores en América Latina va mas alla
de los limites formales, perceptuales, convencionales y ontolégicos del teatro. Esta posicién ha
encontrado resistencia por parte de una teorfa teatral que, desde una posiciéon esencialista y
“teatralista”, sigue sosteniendo la nocion de “teatralidad”. Es en esta linea que se inscribe el
tedrico argentino Jorge Dubatti, quien afirma que el teatro es convivial y no virtual:

El teatro resulta complementario de la regionalizacién cultural por la naturaleza de su lenguaje,
basado en el convivium, el evento auréatico, no desterritorializable o mercantilizable, sellos que

transforman el teatro en una practica anti-capitalista y anti-imperialista, anti-globalizante y anti-
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hegemdnica. Creemos que el teatro estd en contra del proyecto de homogeneizacién cultural de

globalizacién de la Nueva Derecha y el “capital internacional”. (“Teatralidad”)

De acuerdo con este punto de vista, el teatro no es un lenguaje en crisis, pero si una expresion
a contracorriente, resistente, que se manifiesta en el mundo actual como un lenguaje ancestral
y que se refiere a la antigua medida del ser humano: la escala reducida al tamano del cuerpo, la
pequefa comunidad tribal, que es territorialmente localizable, debido a que su punto de partida
es el encuentro de presencias.

Ademas, Dubatti considera la politica como el nuevo valor de la convivialidad: sostiene que el
teatro es incompatible con las nuevas condiciones impuestas por el neoliberalismo, lo cual, mas
gue politico, resulta ideolégico. Después de este posicionamiento y frente a la creacion teatral
actual, es pertinente formular la siguiente pregunta: si en el momento presente se ha dejado
de hablar de la especificidad del teatro, es decir, si el teatro de hoy no se cuestiona sobre su
especificidad, sobre su teatralidad, ¢quiere decir que la convivialidad no existe méas y que la
politica no tiene ningun valor? Por supuesto que no: lo que ha cambiado es la comprension del
fenémeno teatral, incluso del convivium y de la politica. En pocas palabras: ha cambiado nuestra
forma de pensar, de ver y de experimentar la realidad.

En todo caso, hay un teatro, desde luego muy valioso socialmente, pero que no es “todo el tea-
tro”, en resistencia contra aquello que Dubatti denomina “las nuevas condiciones culturales que
impone el neoliberalismo” (“Teatralidad”), a saber: la desterritorializacion, la desauratizacion del
hombre, la excesiva comercializacién, la homogeneizacién cultural de la globalizacién, la supuesta
univocidad de la realidad y el pensamiento Unico, la hegemonia del capitalismo autoritario y el
neoliberalismo, la pérdida del principio de realidad, la transparencia del mal y el simulacro. Pero
de alli a afirmar que el teatro es una dura compensacién en un mundo hostil americanizado,
pasamos a una formulacién que no permite dimensionarlo en toda su complejidad.

Cambio de paradigma en los estudios de teatro y la epistemologia

Una posicién opuesta a la defendida por Dubatti es la de Chiel Kattenbelt, quien sostiene —en un
giro abierto a los cambios de paradigma de la disciplina teatral- que la cultura contemporanea
se ha convertido en una cultura mediatica (no cultura de la mediacién), al mismo tiempo que
las practicas artisticas de esta cultura son cada vez mas interdisciplinarias.

Coincido con Kattenbelt en que la tecnologia digital funciona en el intercambio entre las artes
como interfaz entre el hombre y la computadora, asi como entre el hombre y la naturaleza. Por
eso es importante tomar en cuenta la propuesta de Ciber-Espacio-Tiempo (CET) formulada por
Basarab Nicolescu (sobre la que més adelante volveré).

Es importante reconocer que en la actualidad, en el discurso sobre arte y cultura, intermedialidad
se refiere a la correlacion entre arte, ciencia y ética, esta Ultima en su dimensién politica. Con
la intencién de mostrar la “convivialidad” en la que han existido el teatro y los mass-medias,
Jean-Marc Larrue elabor6 una resefa histérica de esta relaciéon. Para él, la controversia se basa
en el discurso identitario del teatro que considera el cuerpo del actor y la presencia como fun-
damentos. Con esta vision, la tecnologia, de acuerdo con Walter Benjamin, estaria en contra
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Grupo de actores Totranacas en Tejedoras del destino. Fotografia de Erandi Adame.

del artista. Esto ha hecho que el discurso esencialista, con su tecno-fobia, viva en la “angustia
del cambio”.

Fue precisamente la caida del discurso identitario y la aceptacion de la tecnologia en el campo
de las artes, sobre todo en el teatro, lo que ayud6 a cambiar el paradigma prevaleciente.

De la presencia al “efecto de presencia”. Mas alla del discurso identitario

El lugar desde el cual observo la Realidad® no es el de la epistemologia del teatro del siglo XX,
caracterizada por la oposicién binaria, y que puso frente a frente texto versus escena, presencia
versus ausencia, autenticidad versus falsedad.

En la actualidad, el discurso sobre la identidad, y la identidad misma inclusive, han mostrado su
fragilidad en los campos de la memoria, en la confrontacion con “el otro” percibido como una
amenazay en la imposicién violenta del discurso esencialista. Por ello, el enfoque intermedial no
centra su interés en la cuestion de la identidad y de fronteras, sino en movimientos complejos
en el campo de los mass-medias y las tecnologias. Del mismo modo, Philip Auslander, con su
critica deconstruccionista, ha sefialado que la presencia no es lo propio del teatro y que “[l]a
revolucién digital hace que el teatro transforme tanto sus modos de representacién como sus
proceso creativos y narrativos” (en Larrue 25-26).

Esta propuesta se opone a la sostenida por Dubatti, asi como es afin a la que hoy en dia practican
gran parte de los artistas de América Latina. Jean Marc Larrue lo explica asi:

El actor puede fragmentarse, multiplicarse: estar ahi olfativamente pero no visualmente o vice

versa, desmembrarse (asociar una voz a otro cuerpo), etc. En definitiva, dificilmente se puede

3 Es necesario aclarar la diferencia entre real y realidad, segin Basarab Nicolescu: Real es lo que no resiste, es “lo que es”;
en tanto que la realidad es “plastica”, uno puede transformarla.
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pretender hoy en dia que la presencia y el contacto directo sean la necesidad fundamental, el Gltimo
bastién que puede caracterizar la practica teatral y fijar su identidad. (28, la traduccion es mia)

Es por eso que, en lugar de presencia, habla de “efecto de presencia”. Este efecto tiene en mi
opinién una estrecha relacion con los niveles de realidad que ofrecen, en este caso, la posibilidad
de permanecer simultaneamente en dos realidades: la “real” y la "virtual”.

Desde la filosoffa, esta posicion es apoyada por Marcelo Vitali. El “quiasmo”, dice, es un punto
virtual donde se entrelazan un visible y un invisible: el primero se vuelve invisible (virtualmente),
como el segundo se hace virtualmente visible. Por supuesto que hay diversas posiciones. Algunos,
como Jean Baudrillard o Paul Virilio, rechazan esa posibilidad, pues “Lo virtual es una ilusion de
realidad, una imagen de la realidad que se confunde con la realidad misma”, mientras que para
otros, como P. Levi, lo virtual es una forma de aumentar el poder de la realidad (Baudrillard, cit.
por Virilio y Levi en Vitali 160).

En todas estas posiciones se puede ver un quiebre con el paradigma de la modernidad que vio
surgir al teatro “posdramatico”, que corresponde, como lo sefala Hans-Thies Lehmann, al teatro
europeo de fines del siglo XX. El mismo tedrico menciona cémo Heiner Miller se lamentaba
de que cuando iba al teatro le era cada vez mas molesto no seguir mas que una sola y misma
accion. En cambio —decia—, cuando en el primer cuadro se inicia una accion, en el segundo otra
que no tiene nada que very en el tercero y en el cuarto, etcétera, esto es divertido y agradable,
aunque no sea la pieza perfecta (en Lehmann 35).

De la percepcion lineal y sucesiva se intentd pasar a la percepcion simultdnea. Esa busqueda
estuvo encaminada a lograr la autonomia del lenguaje, la teatralidad auténoma, no la “ilusion
mimética” (Lehmann 20). En los textos posdramaticos la pregunta giraba en torno a “qué nuevas
posibilidades de pensamiento y de representacion son ensayadas para el sujeto humano” (21).
Si bien estos planteamientos muestran una notable transformacién paradigmatica, me parece
mas pertinente emplear el prefijo “Trans” en lugar de “Post”, puesto que aquel indica transito,
movimiento, transgresién, mientras “Post” remite a “después de”, es decir, una definicion
temporal, légica.

Paso enseguida a presentar la perspectiva tedrica en la cual me sitto y que me ha dado la opor-
tunidad de abrir mi propia mirada con respecto al teatro: la transdisciplinariedad.

Transdisciplinariedad y Teatro

La metodologia transdisciplinaria propuesta por Basarab Nicolescu se sustenta en la conviccion de
que, independiente de la crisis que hoy amenaza la supervivencia de la humanidad, existe espe-
ranza en tanto seamos capaces de un nuevo nacimiento que coloque la dignidad de la persona
por encima de todas las cosas. Se requiere para ello la evolucion del conocimiento en todos los
campos, asi sean de la ciencia, la educacién o el arte, y una comprensién abierta de la Realidad.
La transdisciplinariedad trata de la relacién multidimensional entre el hombre, la sociedad, la vida
y el mundo. En ella el ser humano se considera Homo sui trascedentalis, es decir, una persona
cuyo valor reside en su propio ser, un ser que se reconoce en su irreductibilidad y en su doble
trascendencia interna y externa mediante la cual accede a la libertad. Para la transdisciplinariedad
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coexisten objeto y sujeto, efectividad y afectividad, femenino y masculino. Pero, sobre todo, la
transdisciplinariedad se basa en la existencia de distintos niveles de realidad y de percepcién.
A diferencia de la multi y de la interdisciplinariedad, la transdisciplinariedad pretende sentar las
bases de un nuevo paradigma cientifico. La investigacién disciplinaria, se ha dicho, concierne
en la mayoria de los casos a un solo nivel de realidad. En contraste, la transdisciplinariedad se
refiere a la posibilidad de transitar libremente por diferentes niveles que en el plano social son:
el individual, el de comunidades geograficas o histéricas (familia, nacion), el planetario, el de
comunidades en el ciber-espacio-tiempo y el césmico (Nicolescu 52). Todo esto resulta en la
verticalidad cdsmica y consciente que posibilita la emergencia de la “actitud transdisciplinaria”,
esto es, mantener una actitud basada en el rigor, la apertura y la tolerancia.

Segun Nicolescu, hay tres axiomas que orientan la metodologia transdisciplinaria: (1) el axioma
ontolégico: hay diferentes niveles de realidad del objeto y, en consecuencia, diferentes niveles de
realidad del sujeto; (2) el axioma légico: la transicién de un nivel de realidad a otro esta garantizado
por la légica del tercero incluido (a diferencia de la l6gica clasica del “tercero excluido”); y, (3) el
axioma epistemoldgico. La estructura de todos los niveles de realidad aparece en nuestro cono-
cimiento de la naturaleza, de la sociedad y de nosotros mismos, como una estructura compleja.
Como se advierte, no es suficiente considerar la apertura hacia nuevas formas de saber y de
hacer. Es necesario transformar la manera de conocer y de hacer, de ahi la importancia de esta
metodologia. Este aspecto de la transformacion ha ocupado permanentemente la atencién
de creadores y tedricos teatrales. Un ejemplo es Erika Fischer-Lichte, quien en una de sus Ulti-
mas investigaciones trata “el poder transformativo del performance” y su emergencia como
acto de comunién para el “re-encantamiento del mundo”. La relacién que encuentro con la
propuesta proveniente de la transdisciplinariedad es que se va mas alla del individualismo del
artista y la divisién actores/espectadores, asi como de otras dicotomias: arte (ficcion)-realidad,
sujeto-objeto, cuerpo-mente, hombre-animal, significado-significante. De igual modo, frente a
la gran coincidencia que se da en la expectativa del “re-encantamiento del mundo” a través de
los “niveles de realidad” que propone Nicolescu. “Por la transformacién de sus participantes”,
sefala Fischer-Lichte, “el performance alcanza el re-encantamiento del mundo” (186). Esto
significa que se entra en una nueva relacién con uno mismo y con el mundo. Relacién que no
esta determinada por la eleccién entre A o B sino por el acompafiamiento de Ay B. El “re-
encantamiento del mundo” es inclusivo, no excluyente: demanda de cada uno actuar tanto en
la vida como en el performance.

El Ciber-Espacio-Tiempo

Con la nocién de Ciber-Espacio-Tiempo sugerida por Basarab Nicolescu, aparece la posibilidad
de superar esta logica del binarismo. Por Ciber-Espacio-Tiempo (CET) se debe comprender todo
el espacio informatico en su integridad, y puesto que es un espacio que tiene de lo natural
(mundo cuantico) y de lo artificial (lenguaje matematico), ofrece la posibilidad de una verdadera
interaccion real-imaginario. Pero lo mas importante, en mi opinién, es que ofrece un nuevo nivel
de percepcion para la interaccion con lo digital. Uno puede descubrir un mundo completamente
diferente al macro-fisico por el hecho de que los signos circulan a la velocidad de la luz.
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Cecilia Cortés y Zoyla Flor Gonzalez en Tejedoras del destino. Fotografia de Erandi Adame.

Por primera vez en la historia existe la posibilidad de integrar lo finito que nosotros somos, en la
unidad entre lo infinitamente pequeno y lo infinitamente grande. En la medida en que ese finito
sea el espejo donde se refleje lo infinitamente consciente, es posible que asistamos al histérico
parto del primer tipo de interaccién ternaria (lo infinitamente pequefio, lo infinitamente grande
y lo infinitamente consciente) (Nicolescu 61).

Se trata del nacimiento de un nuevo nivel de realidad por la propiedad particular de la tecno-
naturaleza: el auto-movimiento que nos dice que “todo lo que se puede hacer se va a hacer”. Es
por eso que se debe supervisar el uso del CET, ya que puede ser utilizado tanto para las grandes
monstruosidades como para liberar la creatividad.

Transteatralidad y trans-teatro

Bajo el contexto anterior es posible corroborar la emergencia de una transteatralidad y un trans-
teatro. Ambos conceptos pueden ser considerados como procedentes de una epistemologia
compleja y transdisciplinaria, donde el conocimiento y la representacién son construcciones
derivadas de nuestra capacidad de pensar, sentir, hacer y relacionarnos holisticamente.

Con respecto a transteatralidad, es necesario desmarcarse de cualquier relacién con la teoria
literaria que, como en el caso de Gerard Genette, habla de una “Transtextualidad”, es decir, “la
trascendencia textual del texto... que lo pone en relacién manifiesta o secreta con otros textos”
(7). Asimismo, también hay que desmarcarse de la derivacion que hace Fernando Cantalapiedra,
cuando afirma que la transteatralidad es “toda trascendencia praxeolégica de un texto espectacular,
esté o no representado” (423). Por Ultimo, tampoco se asimila a la nocién de “Transteatralizacion”
propuesta por Baudrillard para indicar el traspaso de elementos teatrales a la vida cotidiana o a
otras disciplinas.
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Si la teatralidad es el proceso que conduce a productores y receptores a la utilizacién de ele-
mentos de construccion y significacién del teatro para actualizar la obra teatral, transformando
su “realidad textual” en el momento de su ejecucién “en vivo”, es decir, el fundamento para
interpretar, representar y percibir el discurso teatral estructurado con base a la ldgica binaria
de texto/representacion. La transteatralidad, en cambio, es el proceso por el cual cada sujeto,
productor o receptor, gestiona su propia alteridad y, al mismo tiempo, transita por diferentes
niveles de realidad con pleno dominio de todo su potencial humano. Se trata, entonces, de
asumir la paradoja de ir mas allad de uno mismo al darse cuenta de quiénes somos, o, mejor aun,
de quiénes estamos siendo, conociendo, o qué estamos haciendo y sintiendo en ese preciso
instante que me doy cuenta. Esto es lo que ocurre cuando actualizo todo mi potencial desde mi
SER/CONOCER abierto, relacional, dialégico, ético y ludico.

Hoy dia, en muchos lugares, podemos escuchar y observar voces y movimientos que expresan
la urgencia de una nueva relacién con todo lo que existe. Necesitamos, entonces, practicas de
reconexion gque reconstruyan nuestro Ser-en-conciencia. Requerimos percibir el enorme poder
creativo de nuestro ser y de cada elemento que nos rodea, el movimiento de nuestro cuerpo y
de nuestra comunidad que potencia nuestra capacidad de conocer y experimentar diferentes
niveles de realidad.

La transteatralidad esta entre, a través y mas alla de todas las formas de presentaciéon o repre-
sentacién conocida. Por ello, su enfoque no puede ser mas que transdisciplinario, dado que su
practica requiere de una estrategia para identificar el proceso mediante el cual el sujeto complejo
se manifiesta integralmente en interaccion con diferentes niveles de realidad. La transteatralidad
deja abierta la pregunta sobre la representacién, sobre la Realidad y sobre el mismo teatro.

Al disolverse la distincion entre arte y realidad, la atenciéon se centra en el espacio que queda
abierto. ¢ Qué es lo que puede ocuparlo? Para la transteatralidad serfa lo sagrado como “tercero
oculto”* que incorpora la memoria de la especie y de la comunidad asi como la presencia plena
del sujeto, su verticalidad césmica y consciente.

Por lo tanto, mas que elegir entre un Teatro vivo o un Teatro virtual, habra que orientarse hacia
el Transteatro, porque —parafraseando a Nicolescu— mas que un “nuevo teatro”, lo que nece-
sitamos es un nuevo nacimiento del teatro, parto que solo serd posible después de un nuevo
nacimiento del sujeto (101), es decir, de un ser humano capaz de vivir de manera simultanea
niveles diferentes de realidad, de favorecer la emergencia del “tercero incluido” y de estar
abierto a la complejidad.

La transdisciplinariedad es también soporte del transteatro, concepto que utilizo en afinidad
con otros creadores latinoamericanos, especialmente el brasilefio Oldair Soares y el mexicano
Nicolas Nufez®.

4 Adiferencia del “Tercero incluido”, el “Tercero oculto” es la manifestacion de la no-resistencia, es decir, que estad mas alla
de la realidad.

5 Nicolas Nufiez es uno de los precursores del transteatro al reconocer que el trabajo del Taller de Investigacion Teatral de
la UNAM, dirigido por él durante mas de treinta y cinco afos y al cual denominaron como Teatro participativo, era en
realidad transteatro, porque lo que buscaban “era tocar el punto de entanglement [enredo cuéntico], el contacto que
nos permitiera reconocer, y afectar, la latise [entramado]. Para que entre publico y actores lograramos un egregor [fuerza]
de amorosa unidad y, de esta manera, estimular en nuestra sociedad lo mejor de nosotros mismos. Teatro como umbral,
puerta de entrada a una realidad mas armoniosa, equilibrada, plena. En sintesis, teatro como la posibilidad de contacto
profundo con nosotros mismos. Es decir, con el universo” (NUnez 144-145).
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En mi caso, me reconozco deudor del poeta Michel Camus, quien con su Paradigme de la
Transpoésie alimentd mi vision del transteatro:

No sabemos qué es la poesia. Los conceptos univocos a los cuales llamabamos hace poco “el mundo”,
“larealidad”, “la naturaleza”, “la cultura”, “la poesia” se han vuelto ingenuamente reductores desde
que los investigadores han tomado conciencia de la pluralidad del mundo y de las culturas, de la com-
plejidad creciente de niveles de realidad y de niveles de percepcién escapando a la légica aristotélica
y a la dialéctica binaria... Se podria llamar transpoética la via transfiguradora del poeta iluminado

(vidente) orientado hacia el autoconocimiento y la unidad del conocimiento. (La traduccién es mia)

Desde esa perspectiva concibo el Transteatro como la via transfiguradora orientada hacia el
autoconocimiento y la unidad del conocimiento. No es que plantee eliminar el concepto Teatro,
solo deseo enfatizar sus limitaciones respecto a una transformacion hacia la plena hominizacién
y “re-encantamiento del mundo”. Digalo si no la forma basica del cédigo teatral identificada
por Fischer-Lichte: “A representa a X mientras S lo mira” (29) que reduce también al minimo
el sentido de representacion: "algo que esta en lugar de”. Por el contrario, las preguntas que
desde el transteatro se formulan son muy diversas: ; Qué es la representacion? i Quién es A que
representa? ; Quién X representado? ; Quién S que mira? /La representacion es una caracteristica
del ser humano? ; Qué otros seres vivos representan? ¢ Cuales son las representaciones humanas?
¢Como se representa? ;Qué hace la representacion? ;Qué realidad tiene la representacion?
¢ Como se representa lo real? ; Cuél es la relacion entre mundo y representacion? La complejidad
y la transdisciplinariedad trascienden, pues, cualquier reduccionismo.

En el Transteatro se da el didlogo multiple entre lenguajes, representaciones y realidades. No hay
espectaculo “puro”: se trata de acciones gestionadas por un sujeto, donde la estructura (organi-
zacion) es auto-poética y esta mas alla de las reglas y convenciones de la representacion. Los actos
0 experiencias transteatrales son acciones presenciales —aungue pueden incluir lo virtual- que
un individuo o un grupo de personas realizan con plena conciencia de lo que hacen, pero sin
excluir lo inconsciente, y cuya intencion es responder a una pregunta guia que tiene un sentido
comunitario. De este modo se establece una relacion diferente con lo “Real”. Con este fin, se
utilizan todos los recursos disponibles de cada tradicion, pero en didlogo con otras tradiciones
y con todas las formas de conocimiento disponibles. Por ello el Transteatro es Transcultural.

El Transteatro es una propuesta acorde a la concepcion actual de la sociedad-mundo, es decir,
de un sentimiento comun del destino planetario. Tiene como principio basico el establecimiento
de una nueva relacion del ser humano con la naturaleza, con los otros y con las nuevas tecno-
logias. En el Transteatro todos los individuos —hombres y mujeres— participan auténtica, libre
y confiadamente, compartiendo con el otro la maravillosa oportunidad de estar vivos, lo cual
resulta en seres mas conscientes y verdaderos.

Una experiencia de Transteatro en El Tajin

El Centro de las Artes Indigenas (CAT) “Xtaxkgakget Makgkaxtlawan” (El resplandor de los
artistas) ubicado en el parque tematico Takilsukhut, dentro del &rea correspondiente a la zona
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Nicolas Nunez y Esperanza Garcia Dionisio en Tejedoras del destino. Fotografia de
Erandi Adame.

sagrada totonaca® de El Tajin, Veracruz, ha sido el espacio donde he desarrollado desde octubre
de 2007 experiencias transteatrales, con el antecedente del Teatro-comunidad. La importancia
de este antecedente radica en que el Teatro-comunidad es una de las vertientes mas significativas
del teatro en México y cuya fuente estd en las culturas originarias y en un tipo de estructuracion
comunitaria, donde sus integrantes participan y/o determinan el desarrollo de todo el proceso
de preparacion, ejecucion y recepcion, asi como las practicas mitico-rituales totonacas (de tutu:
tres, y naku: corazén). Para ellos, todos los elementos que existen en el mundo tienen vida,
comenzando por sus dioses que dotaron al ser humano de todo lo necesario para vivir: el sol, la
luna, las estrellas, las plantas, los animales, el aire, el agua, las piedras, el fuego, la montana, la
tierra; todos tienen un espiritu y un duefio que cuida de ellos. Es por eso que toda accion tiene un
sentido ritual y es necesario pedir permiso a las deidades para contar con su proteccién. La danza,
la musica y la teatralidad forman parte de su cosmovisién religiosa. El ejemplo mas significativo
es sin duda la “Ceremonia de los voladores” de origen precolombino y consagrada al Padre Sol.

La Casa del Teatro y Tejedoras del destino

El Centro esta organizado en Casas. La Casa del Teatro busca consolidarse como un espacio de
didlogo e intercambio de las diferentes tradiciones teatrales generadas por diversas experiencias
culturales.

Las actividades de la Casa del Teatro se iniciaron con un taller a cargo del maestro Nicolas
Nunez —creador del Teatro Antropocésmico—, quien junto a un grupo de actores de la regién 'y

6 La cultura Totonaca, que tuvo su origen hacia el 400 d.C., pervive hasta la actualidad en los estados de Puebla y Veracruz,
siendo en este Estado de la Republica mexicana donde se encuentra su vestigio mas importante, la ciudad sagrada de El Tajin.
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de estudiantes y maestros de la Facultad de Teatro de la Universidad Veracruzana, construimos
de manera colectiva el evento teatral denominado Tejedoras del destino, presentado entre el 19
y el 23 de marzo de 2008 en las instalaciones del Parque Takilshukut. Se trata de una experien-
cia de teatro participativo sustentada en el mito totonaca de la creacién del universo, narrado
en La Casa del Algodon del mismo CAl por los maestros indigenas Cresencio Garcia Ramos y
Juan Villanueva Pérez. El mito dice que en el cosmos habitan trece abuelas tejedoras que, como
aranas, tejen el destino de cada ser, lo que queda plasmado en el ombligo. Cuando por alguna
razén las personas se extravian y pierden su destino, necesitan recuperarlo a través del retorno
al origen, a la tradicion y a los valores que les fueron otorgados. En este caso el valor principal
estuvo asignado a la lengua totonaca.

El acto transteatral

Con respecto al espacio, se distinguieron tres lugares para su desarrollo, con base en el mismo
proceso de trabajo de la Casa del Teatro y en el de la conformacion de Tejedoras. Iniciaba al
mediodia, en el centro del Parque, con el término de la Ceremonia de los Voladores, quedando
ubicados frente a la Casa de los Abuelos o Kantiyan, con una doble intencionalidad respecto
a ese momento y a ese lugar: en principio como propuesta de unificacién con la energia del
universo gestada a partir del rito sagrado de Los voladores y, en segundo término, buscando el
permiso tanto de los “Duefos” del lugar como de los Abuelos, personas de gran estima entre
la comunidad. Un segundo espacio era uno de los senderos del parque, en el cual se realizaba
el trénsito de un nivel de realidad a otro. Y, por ultimo, el &rbol del Chote, sitio que nos atrajo
energéticamente para realizar ahi nuestro primer encuentro, ahf era donde se desplegaba el mito.
Las acciones planificadas para el desarrollo de Tejedoras fueron:

- Conexién energética con las fuerzas césmicas y Peticién de permiso.

- Conformacién de una serpiente y agrupamiento de las tejedoras

- Recorrido de la serpiente y tejedoras en direccion al arbol del Chote, con el objetivo de invitar
a los visitantes de Cumbre a integrarse a la serpiente y ser parte del evento.

- Desintegracion de la serpiente y conformacion de un nuevo cuerpo circular en la periferia del
Arbol con quienes se fueron integrado.

- Integracion de un cuerpo circular por las tejedoras alrededor del arbol.

- Relatos de experiencias de los jovenes totonacos respecto al extravio de su destino (identidad)
y respuesta de comprension y apoyo por parte del resto de los miembros, adultos totonacos
y mestizos quienes los guiaban de nuevo al reencuentro de su destino.

- Reconexion de los jovenes con su destino a través del contacto con las tejedoras.

- Entrega del hilo de su destino a quienes lo habian perdido y siembra en la tierra.

- Tejido de la telarana

- Comunion de todos los participantes con el arbol del Chote.

- Relato del mito de las tejedoras sobre el destino césmico.

- Danza de integracién de todos los presentes.

- Circulo de los miembros de Casa del Teatro y agradecimiento.
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Esperanza Garcia Dionisio y Gerardo Ramos en Tejedoras del destino. Fotografia de
Erandi Adame.

Concluido el tejido de la red cosmica con el hilo y con las palabras que salian del corazén de
cada participante (por ejemplo: fortaleza, respeto, dignidad, amor, unidad, etc.), la abuela pa-
saba al centro y hacia una oracién para que los ombligos de los congregados, totonacas o no,
hombres, mujeres, nifios y todos los que alli se encontraban, se reconectaran con su destino.
Oraba pidiendo por todos los presentes, para que no perdiéramos esta conexion. Al terminar
su oracién, sahumaba a todos y los invitaba a que profundizaran en esta conexién césmica e
hicieran contacto con él arbol del chote.

Muchos aceptaban la invitacion y entraban al circulo, a la red tejida, al espacio de oracién, al
cobijo del arbol, y ponian sus manos sobre el chote; otros colocaban su frente, respiraban unos
segundos con él mientras se oraba por esta reconexiéon hasta recobrar sus lugares. Asi concluia
el evento con un abrazo integrador de los miembros, con los espectadores y con el lugar.

Comentario final

Desde mi propia experiencia en distintas comunidades indigenas y mestizas de México, y a
partir de la metodologia transdisciplinaria, afirmo que para realizar proyectos creativos viables y
sostenibles que nos cologuen en un Transvivir, o sea, mas alla de lo que es una vida mecanica,
dispendiosa y enajenada, es necesario trascender el paradigma simplificador y, en consecuencia,
el del teatro. Es necesario estar alineado con los principios de la comunidad local y planetaria, lo
que implica mantener la equidad, la proporcionalidad y la verticalidad césmica y consciente, es
decir, la “actitud transdisciplinaria” como via para el “re-encantamiento del mundo”.
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