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Resumen

El presente articulo narra la experiencia del proceso creativo y puesta en escena de la obra La
omision y el silencio. Hace un analisis sobre la necesidad de buscar una sistematizacion dentro
de un proceso de teatro sordo, comprendiendo que este requiere de técnicas especificas que
respondan a la naturaleza de la Cultura Sorda, y que se han estructurado en algunas compafias
como la compania teatral mexicana “Sefa y Verbo”, que ha hecho una profunda y continua
investigacion en el area. Chile, por su parte, se acerca muy lentamente a la valorizacion e in-
clusion de un teatro sordo en sus salas.
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Abstract

This article narrates the experience of the creative process and staging of the play La omision
y el silencio (Omission and Silence). It analyses the need to look for a systematization within a
deaf theater process, understanding that requires of specific techniques that respond to the
nature of the Deaf Culture, and that have been structured in some companies like the Mexican
theater company “Sefiay Verbo” who has made a deep and continuous investigation in the area.
Chile, on its part, is slowly approaching the valorization and inclusion of deaf theater in theaters.
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En el teatro sordo, se reafirman los derechos culturales
de las identidades y culturas Sordas pero también se
enriquece la practica teatral contemporanea

(Hitandehui Pérez).

Diciembre de 2017, La omision y el silencio esta a punto de ser estrenada en el Teatro del Puen-
te. En la fila de entrada las sefias abundan, pocas veces se ven juntas tantas personas sordas
esperando para entrar al teatro. La expectacion es grande. Los actores nerviosos en bambalinas,
nunca antes habian estado en un escenario como ese desnudando su realidad. Desde la direc-
cion mantengo la incredulidad o el recato. He visto tantas veces el montaje que he perdido la
objetividad. Sé que en términos escénicos le falta mucho, pero también sé que eso que estd a
punto de ser exhibido, contiene algo profundamente emocional, algo desconocido, simple, pero
ajeno a nuestros ojos: una mirada al universo de los sordos.

El proyecto “Teatro en silencio: Taller de formacién teatral para sordos e hipoacusicos”,
nace a partir de una inquietud personal, como juntar dos lenguajes que para mi tienen tanto
sentido: el teatral y el del mundo de la lengua de sefias. La idea era ambiciosa, ensefar teatro
de la manera mas profesional a personas con baja o nula audicién. Desde el comienzo hubo
dificultades. A la convocatoria respondié un gran numero de asistentes, totalmente heterogé-
neos y provenientes de diversos campos de espacialidad y/o intereses. Rapidamente ese nimero
se redujo, ya sea por tope de horarios, inflexibilidad laboral, o simplemente dejacion. Lo mas
complejo de hacerle entender al grupo que finalmente compuso el montaje fue que la disciplina
es un elemento esencial a la hora de hacer teatro. j;Y cémo no?! La cabeza de una persona
sorda no funciona igual que la de un oyente. Y, a pesar de tener el conocimiento de esto, solo
lo comprendi dos afios mas tarde.

En Chile estamos muy atrasados aun en materia de inclusion, pensar en hacer inclusivo el arte
es algo que alin no cobra la fuerza que necesita y, en muchas ocasiones, por desconocimiento de
cémo realizar esa inclusion. Como sociedad alin mantenemos una deuda con aquellas personas
que sufren una disfuncion auditiva. Esta deuda se debe principalmente a la traba comunicacional
gue existe por el no manejo por parte de los profesionales de las artes de la lengua de sefas. Este
obstaculo no deja de ser importante pues, dentro de la lengua de sefas, las mismas personas
sordas se deben estar actualizando con las nuevas y viejas sefas, incluso hay muchos que la
manejan en un nivel basico o medio. Por otra parte, no todas las personas sordas manejan el
mismo vocabulario, existiendo casos en el que su lenguaje es muy limitado y encontrandonos
en ocasiones con una comprension de lectura deficiente. Por eso la importancia de poder llegar
a ellos entendiéndolos desde su propia lengua y abriéndoles el mundo hacia referencias que
muchos desconocen. Sumado a que no solo basta con saber la lengua de sefas, sino conocer
los cédigos internos de los sordos, sus formas de conocimiento y aprendizaje, sus intereses, sus
necesidades; en otras palabras, debemos saber qué es la Cultura Sorda.

El taller no funciond como lo esperaba, me di cuenta que debia modificar muchas cosas si
queria lograr un aprendizaje significativo en los participantes. De antemano sabia que no podia
utilizar las mismas técnicas que con las personas oyentes; sin embargo, no habfa reparado con
agudeza en que el procesamiento de la informacion es diferente y que mucho de aquello que yo
les queria entregar no era de un gran interés. Comprendi entonces que debia dejarme guiar por
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ellos, aprender en conjunto cémo hacer teatro sordo, entendiendo teatro sordo no como aquel
teatro que simplemente es ejecutado por personas sordas, ni quitandole categoria o relevancia,
como plantea Juan Villegas cuando dice que:

“teatro étnico” o “teatro campesino” son expresiones que son utilizadas para describir practicas
escénicas dentro de subsistemas culturales en América Latina, en los cuales el adjetivo agregado
a 'teatro’ puede implicar un sistema diverso de codigos, pero que generalmente conlleva una
desvalorizacion en cuanto a que no “alcanza” la categoria de “teatro” (38).

Sino aquel que responde a sus inquietudes y su vision de mundo, aquel que pertenece a su
Cultura Sorda. Vale destacar que se escribe Sorda con mayuscula pues dentro de la literatura
responde a una comunidad que comparte una cultura, mientras que sordo con minuscula de
refiere a la condicion fisiolégica (Pérez 17).

Fue asi como poco a poco, el aprendizaje se volvié mutuo y descubri que la gran potencia
expresiva no estaba solo en las sefias y gestualidad, sino en su corporalidad y su agudeza visual.
La comprensién de las personas sordas es mucho mayor en este ambito, logrando incorporar
movimientos y reacciones corporales con mas facilidad que un oyente. Al no contar con el sentido
de la audicion, sus otros sentidos se agudizan, no hay distractores auditivos, lo que les permite
concentrarse especificamente en lo que hacen.

Muchos estudios, algunos bastante recientes, abordan el tema de la plasticidad cerebral y
de cémo el cerebro de “recablea” en personas que carecen del sentido de la audicion, lo que
da paso a una reorganizacion en el desarrollo de las redes neuronales de las regiones, visuales,
auditivas y del lenguaje. Esta reorganizacion puede ocasionar una modificacién en algunos
procesos como el procesamiento emocional, la actividad mental autorreferencial, el monitoreo
de conflictos, la recuperacion de la memoria o el control. Como también en utilizar parte de su
corteza auditiva para procesar el sentido del tacto. Es importante destacar que todo esto varia
dependiendo de si la sordera es adquirida o de nacimiento, o si existe la suficiente estimulaciéon
auditiva. Eso explica, por ejemplo, que muchas personas sordas no acepten de la misma ma-
nera un implante coclear o no aprendan la lengua de signos de la misma manera, pues si esta
es aprendida como primera lengua, sus capacidades cognitivas aumentan exponencialmente.

Los nifios oyentes aprenden su lengua con naturalidad en cualquier espacio y la conectan
directamente con su contexto. No sucede lo mismo con un nifo sordo, la lengua oral no es
directamente percibida por él, sino que se le educa desde propuestas oralistas donde prima
lo formal frente a lo funcional “entender la lengua en si misma, sin referirla a paradigmas o
elementos de las lenguas orales de los cuales difieren considerablemente. Solo a partir de alli es
posible hacer propuestas educativas que consideren de manera mas clara, quién es la persona
sorda y qué se puede hacer con su lenguaje en la educacion” (Otérola y Crespo 37).

Pero la intencién de este articulo no es profundizar en esta area, sino tener el conocimiento
basico para tratar de entender mejor el contexto de una creacién de teatro sordo.

Durante el proceso de taller los participantes recibieron las visitas de diferentes maestros del
arte teatral, como Paula Zuniga y Claudio Santana, especialmente este segundo influyé mucho
en este descubrimiento de la corporalidad. Estableciendo una conexién muy espontanea, donde
la traba comunicacional no existi6, pues el didlogo se generd desde la comprensiéon corporal
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y gestual. Ya avanzado el proceso, nos tocd decidir qué queriamos hacer. El proyecto original
proponia finalizar el taller con una muestra sencilla del trabajo realizado durante el proceso.
Pero aquello fue agarrando fuerza y terminé con una temporada de 8 funciones en el Teatro del
Puente y una posterior mini temporada de 4 funciones en el GAM en 2019.

Decidir qué hacer no fue lo dificil, inmediatamente surgi6 en ellos la necesidad de hablar
de su cultura, de hacer evidente que estan aqui, que son parte de una sociedad, que merecen
ser comprendidos y que no son iguales a los oyentes. Como si de una rivalidad se tratase. Sin
embargo, no responde a una rivalidad, sino a un sentido de no pertenencia. Lamentablemente
en Chile, la poca cultura que hay frente a las personas sordas es gigantesca. Hoy podemos ver
maés personas involucradas en querer aprender la lengua de sefias, y participar activamente de la
comunidad sorda, sin embargo, aun existe mucho desconocimiento. Ahora quedaba definir qué
era aquello que se deseaba mostrar y de qué manera. Comenzamos compartiendo situaciones
de su infancia, de cémo viven su sordera, de como se identifican y se enorgullecen de ella. Las
historias que describieron lo decian todo. La falta de empatia o poca visién que hemos tenido
sobre la comunidad sorda es infinita. Padres que no aprenden la lengua de sefas para comuni-
carse con sus hijos; nifios que no entienden lo que sucede a su alrededor y nadie se detiene a
explicarles el mundo; subestimacion de sus capacidades cognitivas, muchas veces negandoles
la posibilidad de estudiar una carrera; privaciones; no reconocimiento de su sentido de perte-
nencia a una comunidad especifica; concepciones erraticas sobre su condicion: “el implante
es la solucion”; vy, en el peor de los casos, abandono y desamor: “Los oyentes se lo guardan
todo, todo, yo exploto, yo no guardo mis emociones, yo exploto”. Es uno de los testimonios
que aparecen en la obra.

Asi fue cdmo comenzd la creacion, trabajando bajo mi intuicién y con pardmetros tradi-
cionales que me parecian apropiados y conocidos, lo primero fue la creacién de una estructura
dramatica a la cual pudiéramos cefirnos, era la manera mas concreta a la que podia acudir para
orientar a mis actores, por lo menos eso crefa. Para la escritura de ese material utilizamos las
mismas historias, escritos y narraciones de los actores, y una dramaturga se encargé de darle
una estructura e hilo dramatico. Fuimos afortunados en que la férmula funcionara, mas tarde
comprendi, que este no era el camino correcto. Aungue los actores aceptaron de buena forma
el texto, habfa cosas que eran ajenas a su comprensién. No me refiero a la utilizaciéon de ciertas
palabras, sino a las imagenes que proponia el texto, a su nivel metaférico, a la vision escénica
gue presentaba la dramaturga. Y es que una persona sorda no ve el sentido en las mismas refe-
rencias que tenemos los oyentes. Para una persona oyente el referente auditivo es fundamental,
nos trae recuerdos, imagenes, no evoca espacios, el tono de una voz tienen una implicancia
significativa. Para un sordo no, para un sordo no es la voz lo que importa, es el gesto en esa voz.
Primer error. La obra presenta una voz en off, voz que ellos jamés pudieron escuchar y jamas la
vieron traducida en un gesto.

Maés alld del texto, la puesta en escena se puso cuesta arriba cuando ciertas acciones no
tenian asidero. Cuando les solicitaba crear, tratando de salir de todo prejuicio, pero buscando
la belleza o estética teatral que merece cualquier obra. Segundo error. La belleza eran ellos, su
lenguaje, sumundo, su forma de expresar, su otro lenguaje creativo, su forma de crear poiesis. En
palabras de Jorge Dubatti “cuerpos vivos que generan su propia materialidad, la poiesis” (Filosofia
del Teatro | 33). El teatro, dice Dubatti, esta dentro de la experiencia cotidiana, donde el cuerpo
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viviente toma protagonismo dentro de un cultura viviente, un acontecimiento de singularidad.
La corporalidad, como mencionamos, en el teatro sordo se magnifica, ya que la gestualidad y
corporalidad emana de su cultura, es la forma en como construyen lenguaje. Agrega Dubatti:
“la poiesis es mas que signo y no se genera en el signo sino antes que él: tienen espesor de
acontecimiento” (Filosofia del Teatro | 104). Es interesante cefiirse a esta Ultima definicion para
entender el mundo de los sordos, sus signos estan compuestos en si mismos de un espesor de
acontecimientos que significan dentro de su cultura, un signo no es la traduccion de una palabra.
La lengua de sefas es capaz de producir mensajes tan complejos y precisos o metaféricos como
los de las lenguas orales, pero naturalmente la codificacion es diferente. Segun Masoone, los
rasgos de toda lengua de sefas son:

Organizacion sintactica, un Iéxico que solo parcialmente se superpone al espafnol; verbos demo-
vimiento con clasificadores expresados por la configuracién de la mano; verbos que sefalan con-
cordancia entre sujeto y objeto; clasificadores numerales, predicados con inflexiones aspectuales;
rasgos no-manuales con funcion sintactica, adverbial y discursiva (Cit. en Romano 74).

Me sentia responsable, yo habia convocado a estas personas a trabajar, a aprender y hacer teatro.
Cuando lo hice, no dimensioné todo lo que involucraba. Para mi lo evidente y que me impulsaba
originalmente era darle un espacio a las personas sordas en el arte, especificamente en el teatro,
donde ellos puedan ser los generadores de su propia voz, no donde otros hablen por ellos. Donde
ellos puedan entregar cultura a su cultura. Sonaba bonito. Lo que no dimensioné es que, asf
como existe un gran desconocimiento del mundo oyente sobre la cultura sorda, creyendo que
el vivir con sordera se reduce simplemente al no escuchar; los sordos tampoco tenian conciencia
sobre qué significa hacer teatro. Se limitaban a creer a que eran personas representado algo,
casi espontaneamente, no habfa conciencia sobre el rigor y tantos otros conceptos que nos
ensefan los grandes maestros del teatro. Para ellos, al parecer el Unico concepto que valia era
tirarse al vacio. En mas de una ocasion un actor me sefald, —para que tanto repetir, yo ya sé,
lata repetir siempre— Explicar la necesidad de la repeticion, de la busqueda interna y externa de
la escena. La importancia de asistir a todos los ensayos y ser puntual, entre muchas otras cosas,
fue algo que costé mucho, y que algunos lo entendieron recién en la segunda temporada. Al
comienzo no me causd gran impresion, era como un estudiante que ingresa por primera vez a
la carrera de teatro, sin ningin conocimiento previo, y de esos hay bastantes, pero luego me fui
dando cuenta, que era mucho mas. La historia y la relacion de ellos con el arte no es la misma
gue entendemos nosotros.

Por un lado, la dificultad estaba en que la capacidad de recepcion del conocimiento es muy
diferente en cada uno. Esto no es nuevo, todos aprendemos de diferentes formas con mayor
o menor dificultad. Pero dentro del mundo sordo las desigualdades son muchas, hay quienes
manejan a la perfeccion la lengua de sefias y hay quienes apenas las entienden con dificultad,
hay quienes hablan, y quienes leen los labios, hay quienes estan oralizados y se desenvuelven
perfectamente en el mundo oyente, pero también aquellos a los que les son ajenas muchas
cosas, pues no fueron estimulados, o motivados a aprender méas. Hay quienes nacen sordos y
quienes adquieren la sordera. La estigmatizacién que hay hacia las personas sordas aun existe
producto de la ignorancia. Tras el estreno, una persona me pregunto, si los sordos tienen alguna
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deficiencia intelectual o cognitiva, pues vio en ellos formas diferentes de expresion, corporales,
gestuales y también en la escritura.

Por otra parte, las personas sordas son mucho mas expresivas, lo que podriamos calificar
como sobreactuacién, y es porque actlan naturalmente como lo hacen en la vida. Es necesario
aclarar que no todos son iguales, pero hay una tendencia natural a exacerbar el gesto, por la
naturaleza de su lenguaje. En la lengua de sefias hay dos procesos importantes: los cambios de
expresion en la cara y la observacion del movimiento del otro. Que la expresividad esté a flor
de piel, es muy importante, pero en el camino de lograr una actuacién mas natural, a veces,
el exceso de gesto no acompafnaba. Eso es lo que observaba desde mi posicion como gufa y
creadora, sin embargo, con el pasar del tiempo comprendi, que esa era su forma natural. Lo
que no implica que se pueda llegar a trabajar de una forma mas sutil, pero el proceso debe
ser diferente, requiere de tiempo, de la misma experiencia, de relacionarse con el mundo del
teatro. Como les voy a pedir que hagan una actuacion realista, si no tienen relacion con el tea-
tro, si escasamente ha sido creado para ellos y por ellos. Es un mundo ajeno. Su cercania con
la actuacion es solo por las peliculas, pero el teatro aun es algo lejano, aunque genera mucho
interés en cierta parte de la poblacién sorda.

La profesionalizacién del teatro sordo necesita de una técnica especifica, para mi hasta ese
momento aun desconocida. Técnica que han desarrollado en otros paises donde los colectivos
de teatro de sordos, aunque aun escasos, han dedicado afios de investigacion, en la busqueda
de generar un lenguaje teatral organico, natural y propio, que responde a una cosmovision
particular. Concerniente a este Ultimo punto, la intuicién no fallé, desde un comienzo tenia la
seguridad de lo que tenia que aparecer del trabajo que hiciéramos era una mirada particular y
propia, luego lei que es muy comun encontrar en el teatro de sordos, temas concernientes a sus
vivencias y su cosmovision. Mauricio Kartun, dramaturgo argentino define que la imagen debe
tener conexion a un universo personal: “Uno no es el poeta que quiere sino el que puede, y no
puedo hacer nada con imagenes que no conecten con mi mundo” (Kartun en Dubatti Filosofia
del Teatro 11 127). Frase reveladora: habia que dejar que la obray ese proceso totalmente intuitivo
cobrara forma por si solo.

Avanzan los meses, me doy cuenta que no puedo sola, que necesito a una persona que
me asista en la escena y que facilite la comunicacion. A veces a distancia, observaba las escenas,
reparaba en algo y me acercaba a comunicarselos, pues como no me ofan, no podia hablar a
distancia, esto cortaba mucho el ensayo, pues detenian todo, para poder observarme y poder
comunicarnos. No queria incluir a una persona externa, menos no sorda, queria que fuera
algo exclusivo de ellos, pero finalmente cedi a mis prejuicios, al final de cuenta yo también era
ajena, yo escucho. Fue en ese momento cuando invité a un actor oyente a trabajar. Su primera
impresion fue reveladora. Tras el primer encuentro con el grupo dijo sentirse como un discapa-
citado, no lograba entender la lengua en la que nos desenvolviamos, alucinaba con las formas
de expresién, pero no comprendia gran parte de lo que ahi estaba pasando, tanto por la traba
comunicacional como por el desconocimiento de la cultura sorda. Pero su repuesta a la invitacion
fue inmediata, quiso pertenecer a ese mundo, se inscribié en un curso de lengua de sefias y
comenzo su aventura. Fue mi voz en el escenario. Con él en escena podia decirle que les dijera
a los otros actores que me miraran para poder darles alguna indicaciéon, ademas de contribuir
desde su experiencia como actor profesional.
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Ya teniamos tres miradas oyentes, la mia, la del nuevo actor y de la dramaturga, sin
embargo, aun primaba lo esencial, la poética sorda. Hugo Eiji, dice acerca del arte sordo que
son producciones “que tienen en su nucleo la expresion de mundos y las identidades sordas,
independientemente de que tales obras sean producidas por personas sordas u oyentes” tal
es el caso de la mayor parte de teatro sordo, en el cual actian en su mayoria actores sordos
pero con la participacion en varias ocasiones de un actor o actriz oyente. “En otras palabras, la
definicién se da a partir de los elementos que componen la obra y no por la condicién fisica /
sensorial de su autor” (Eiji en Pérez 119).

El teatro sordo es esencialmente visual, su poesia se da a través de la poesia que generan
CoN sus manos, su cuerpo y el gesto. Pero cdmo conseguir eso con un grupo amateur y sordo.
Faltaba la técnica. La compafia de teatro sordo mexicana Sefia y Verbo ha atisbado y, de alguna
manera, sistematizado una forma de trabajo que le ha dado grandes resultados, pero en casi
30 afios de busqueda. Yo llevaba unos cuantos meses. Algunos de esos elementos que vine a
conocer después de nuestra temporada son:

La dramaturgia: este factor requiere de un trabajo muy meticuloso. La glosa es un recurso
gue normalmente se utiliza en las companias de teatro sordo para trabajar los textos teatrales.
Es decir, una transcripcion del lenguaje oral para comprender su significacién en la lengua de
sefas. La glosa en otras palabras, es una convencién utilizada en la lingUistica de la lengua de
sefas, un sistema de notacion que permite establecer la estructura morfosintactica y seman-
tica de esta. La estructura gramatica de la lengua de sefias responde a ciertas jerarquias, que
segun Burad, es comun que se estructuren en sujeto-objeto-verbo. Un ejemplo de una glosa
teniendo en cuenta esta estructura, seria; CASA TECHO GATO ESTAR-AHI. La traduccién de
la glosa anterior a la lengua espafiola escrita podria ser la siguiente: “El gato esta en el techo
de la casa” (Burad 4-7).

Sin embargo, esto varfa segun el hablante. Puede que para un sordo sea mas importante
destacar el enunciado de forma diferente: GATO CASA TECHO ESTAR AHI, o bien, GATO ESTAR
AHI CASA TECHO, esto puede variar, pero siempre existird una gramatica sorda.

El trabajo, por lo tanto, detras de una obra de teatro sordo es enorme, y la primera labor
serfa glosarlo, asf lo llama Dominguez, director artistico de la compafia Sefia y Verbo.

En nuestra obra La omision y el silencio no hicimos este ejercicio, por desconocimiento de
su utilizacion como una metodologia dentro del trabajo. Afortunadamente, como trabajamos
con textos que nacieron de ellos, tuvimos la sutileza de mantener la gramaética sorda, mas bien
su forma propia de escribir y presentarla tal cual en la obra por medio de subtitulos, para que
los espectadores oyentes comprendieran un poco mas como es el universo sordo. En nuestro
caso, la glosa no se cre6 para la comprension del texto hacia los actores sordos, sino al revés,
se mantuvo y se creé (del espafiol a la lengua de sefias) para que los oyentes tengan acceso a
ella. El texto fue una guia para establecer una forma ordenada de mostrar los hechos, pero el
universo creado pertenece a los imaginarios tanto de los sordos como de la directora.

La actuacion: las técnicas que se deprenden de aqui, surgen a partir de la gestualidad, cor-
poralidad y espacialidad que contiene la lengua de sefas, definida como una lengua visuo-
gestual-espacial.
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— Formas de las manos: darle forma con las manos a los objetos y figuras para referir a la rea-
lidad.

— Personajes: enfatizar las caracteristicas gestuales y los rasgos fisicos y conductuales. Es comun
la creacion de personajes tipos y animales.

— Cambio de personas: con un cambio de la posicién, o un paso al costado, el actor puede
cambiar de personaje para representar una conversacion.

— Zoom: recurso donde el actor puede realizar una escena a escala normal, y luego reducir
ese movimiento al minimo llevandolo a una parte de su cuerpo, por ejemplo, una persona
corriendo y luego traspasa esa accion a la palma de su mano con sus dedos. De esta forma
se pueden crear muchas imagenes que se pueden ver en diferentes planos de formas macro
0 micro.

— Velocidad: variaciones en la velocidades de los gestos y sefas.

Es importante entender que el sordo observa el mundo con imagenes y, por eso, la atencién en

el detalle de la corporalidad y gestualidad es un recurso a explotar.

Al igual que casi todos los actores desde que el teatro es teatro, los actores de Sefa y Verbo han
aprendido a actuar sobre las tablas, no estudiando teorias de actuacion. El gran fuerte de los
sordos, como actores, es su capacidad de observacion y de mimesis. Esto les da una tendencia
a la actuacion formal; es decir, la actuacion que nace de una observacion de la forma (del com-
portamiento, de las acciones, del movimiento del sujeto), mas que una construccion a partir del
analisis (psicoldgico o de motivaciones). Los actores de Sefia y Verbo tienden a ver el personaje
como diferente a ellos mismos (el SI magico de Stanislavski). Pero ojo que estoy describiendo
tendencias: no existen divisiones tajantes entre una forma de actuar y otra. Hay casas que se
construyen principalmente de madera y otras principalmente de ladrillo, pero en general todas
tienen ambos materiales (Lominitz en Pérez 20).

Nuestro trabajo desconocia técnica alguna y, como he mencionado anteriormente, nacio
de la intuicién y de mis conocimientos como actriz, los que fueron modificAndose y adaptandose
para el trabajo con personas sordas, en una investigacion que recién comienza.

[luminacion, vestuario, escenografia: dentro de estos aspectos lo que mas destaca es la ilu-
minacién, pues es un referente natural para los actores que carecen de audicion. Ademas que
por medio de esta se pueden destacar las manos como elemento central dentro del lenguaje
escénico. Con el resto de los elementos no se observan grandes diferencias. En nuestro caso, la
iluminacién fue central, aunque las manos pudieron haber sido mas destacadas.

Ademas de la particularidad del trabajo, nos encontramos con otros factores influyentes
en el proceso. No teniamos dinero, las platas del fondo estaban destinadas para la realizacion
de un taller, no para la creacién de un montaje. En el proyecto nunca estuvo contemplado el
producir un montaje para un teatro. Hubo que improvisar. ¢ Cémo podiamos traducir la fragilidad
de esas narraciones en imagenes? No contabamos con recursos, pero si con imaginacion, asf
aparecio la materialidad: tubos de papel higiénico fueron nuestro elemento central, cartéon que
se vuela con el viento, que se destruye con facilidad. Trabajamos sobre el carton, utilizando la
metafora de la vulnerabilidad que existe detras de este. Sirve para protegerse del frio, pero a la
vez es absolutamente fragil.
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Vivir en la sordera es eso. Personas que encuentran su refugio en los miembros de su co-
munidad, que viven en una permanente incomprensién en el mundo de los oyentes. Personas
capaces de todo, pero con falta de acceso para poder desarrollarse como cualquiera. Infancias
vulneradas por ser diferentes, por no oir, por no entender lo que dicen los padres.

Cuerpos vestidos de forma casual, todo a la vista. Sillas. Tiza. La iluminacion, factor trascen-
dental, ya en el taller habfamos trabajado con este elemento para crear estimulos, en el montaje
era mucho mas que eso, era la ruta que los actores debian seguir, los cambios luminicos eran
su pie de texto.

Mi objetividad sobre nuestro trabajo, como mencioné antes, se habfa perdido, observaba
y disfrutaba verlos en escena; observaba y dudaba de lo que veia, ¢seria bien recepcionado?;
observaba nuevamente y me decia: este es el producto de algo que esta naciendo. Convencida
de que el potencial de nuestra creacién estaba en su contenido, en sus historias y en sus cuerpos,
emprendimos el camino al teatro.

Las puertas del Teatro del Puente se abren, los actores estan contentos, tranquilos, parecen
muy confiados, quizas el que tiene mas dudas es mi actor oyente, a quien, al igual que a mi,
aun le cuesta observar esto que esta pasando. Largas horas de espera mientras se instala la
iluminacion. Los actores en camarin, no participan mucho del proceso. Reconocen el espacio.
No alcanzamos a hacer mucho. Segundo dia en el teatro. Toca grabar la mesa de iluminacion,
larga espera nuevamente. Yo me estreso, como en cualquier estreno. Finalmente esta todo
dispuesto, toca ensayar. Lento. Hacemos ensayos técnicos. Nos aseguramos de los pies. Piden
colores para poder saber cudndo cambiar de escena. Reconocen el espacio. La musica. Nece-
sitamos mas bajos. Nos piden que no saturemos tanto el sonido, respondo que necesitan la
vibracion, no escuchan, sienten, necesito mas bajos. Lo conseguimos. El sonido no es agradable,
es estruendoso para los oidos de un oyente. Pero ellos son los que importan, mis actores, asi es
como sienten la musica, como la bailan y disfrutan, y eso también se vuelve parte de la poética.
Desde arriba yo pruebo los subtitulos, nadie mas en el equipo técnico sabe lengua de sefas, es
mi mision calzar el subtitulo.

Tercer dia en el teatro, el estreno. Una actriz se atrasa. Solo antes del estreno logramos
hacer un ensayo general. Es lo que hay —me digo. Los actores se van al camarin a prepararse,
da gusto verlos, se visten y peinan, dialogan. Se genera un grupo. Afuera comienza a llegar
la gente. En el teatro me preguntan cémo recepcionamos a los espectadores, quién les va a
hablar. Le ensefio una frase de saludo, un simple hola cémo estén. Trato de estar presente
para saludar al publico sordo especialmente. Se acerca la hora. Nos encomendamos a quién
sabe quién, la energia del teatro. Nos movemos, nos abrazamos, nos reimos. Les digo confien,
pasenlo bien, estd bonito. Pero mis dudas no se iban, adn no se van. Salgo al aforo, retino a
los espectadores, les pido que armen una fila, me tomo el tiempo, quizas erraticamente, de
sefalar que esto es el producto de un taller, que es un ejercicio escénico, quizas reafirmando
mis dudas sobre el resultado del trabajo, sabia que le faltaba maduracién, sabia que le faltaba
profesionalismo, estaba consciente que faltaba tiempo. Los espectadores entran, se acomodan.
Un actor ya estd en escena, con una pequefa luz sobre él, juega con los cilindros de papel
higiénico. Antes de comenzar se escucha la grabacion del teatro: “...esto es puente, es natural
gue se mueva...” yo hago de intérprete. Se acaba la grabacién, corro a mi puesto. Se apaga
la luz. Comenzamos.
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La gente observa en silencio, los actores acttian en silencio. Cuerpos en movimiento, dialo-
gando con sefias, con gestos. No es danza. No es teatro corporal. Es un silencio diferente. Pasa
la primera escena, sobre el muro del fondo leemos un testimonio escrito por uno de los actores.

"No quieres mi sopa" y mama mia lloraba, por se va donde la cocina estaba cerrado de
puerta estaba cerrado, sonido, mas fuerte, retar de mi, cara enojado de mi, no entiendo.

La obra continda, a medida que avanzan las escenas, vemos a los actores desenvolverse con
mas holgura, bailan, se ven un poco perdidos en ocasiones, pero tienen una energia altisima,
se entregan completamente a lo que hacen. Son graciosos, se aprecia que estan disfrutando.
Los testimonios se van intercalando en la escena y en la pared, nos revelan su sentir: Algunos
de ellos son:

— Papas mios nunca aprender lengua sefias

— Ellos me tratan a mi como si yo tonto, mi sabe las cosas, estudia y aprende

— Entonces falta de respeto de mi

— Comunidad sorda es unida, sociable, comunicativa y Cultura Sorda, lengua de sefias es
un arte

- Yo no manejo volumenes

— Yo no estoy mute

— Mientras golpeaban paco, no creen soy sordo, porque hablo, dudan yo curado

— Yo nunca nunca siento feliz

— Cuando supieron yo era sordo no dejaron que siguiéramos siendo amigos

— No tenian paciencia retaban a mi, yo no entendia. Comenzaron darme Ritalin para calmar
ami

— Doctor: mejor que le ensefien a hablar

- La lengua de sefas es nuestro lenguaje, no la oralidad

— Nosotros no vemos tele, no la entendemos

— No entendemos por qué oyentes dicen igual jTe amo vida mia! jquiero matarte! O estoy
muy feliz

— T, t, t4, no entiendes a mi. No entiende mundo comunidad sorda

— Tu, td ty, también yo, todos derecho ser felices.

Finaliza la obra. Silencio. Desde la caseta escucho algunos aplausos timidos, y veo muchas manos
alzadas. Los oyentes no saben si aplaudir o alzar las manos, es asi como aplauden ellos, agitan-
do las manos en alto. Un aplauso silencioso y prolongado, que luego se mezcla con el aplauso
tradicional. Es dificil para un oyente no hacerlo a su modo y manifestar su agradecimiento. Los
actores saludan contentos. Bajo con ellos. Me siento feliz.

Afuera nos espera una pequefa recepcion. Los comentarios no tardan en aparecer. Flavia
Radrigan se acerca para decirme que esto deberia postularlo a FITAM, me impresiond, ¢en se-
rio? —pienso. Me comentan sobre el lenguaje, la poesia, “qué interesante la torpeza de esos
cuerpos, con esa energia tan desbordante”. Ojala los cuerpos no hayan sido tan torpes pienso.
Me siento responsable, falté practica, dominio corporal. Los espectadores hacen preguntas,
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se impresionan, no sabfan nada de este mundo, algunos dicen que quieren aprender lengua
de sefas jya! Los familiares de los actores sordos tienen otro semblante, orgullosos y también
tocados. Una madre se me acerca y me dice, ¢ hice todo mal? Claro que no, es mi respuesta. Los
sordos agradecian la obra, agradecen que mostremos su mundo, felicitan a los actores. Quieren
que se haga mucho mas teatro sordo. Todavia hay mucho que mostrar.

Las funciones siguientes tuvieron la misma recepcién. Luego vinieron algunas funciones en
festivales y regiones y una segunda temporada en el GAM, donde hicimos cambios, incluimos
escenas, dos actores no pudieron continuar por tiempo, cambiamos los vestuarios, la materialidad
continu6 siendo el cartéon, pero de otra manera. En escena solo existe el carton en diferentes
formas, el cartén se transforma y pasa a ser parte del juego teatral. Nos empezdbamos a orga-
nizar como compania.

Hoy al mirar a la distancia ese proceso, me vuelvo a encantar. No fue facil. Cometi muchos
errores, pero abri una puerta. Indudablemente queda muchisimo por hacer, ya no vale solo la
intuicion. La investigacion debe ser real. Los referentes existen en otros paises, la técnica también.
Ya estamos cohesionados, ahora debemos seguir trabajando en la busqueda de nuestro lenguaje
particular como teatro sordo, para que al teatro en silencio, no lo calle nadie.
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