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RESUMEN

La autora analiza las interpretaciones que se le asignan al concepto “Medio Ambiente’ al ser usado en las referencias a

temas de diversas disciplinas cientificas. Estudia las connotaciones entregadas por diccionarios y autores que se refieren

al sentido fisico natural como a las acciones humanas. Fundamenta que desde el punto de vista del sistema holistico

geogréﬂco, el concepto denota un espacio y un tiempo definidos para el mds positivo desarrollo del entorno vital del
ombre.

ABSTRACT

The author analize interpretations of “Environment” concept, utilized in different scientific disciplines. She studies
environment meanings, both in dictionaries and by authors who apply them regarding the physical-natural and the
human world. She argues, considering geographic holistic system approach, the concept shows a space and time defined

for a better development on human vital surrounding.

EL TEMA DEL MEDIO AMBIENTE

La preocupacion por los problemas medioam-
bientales se hizo manifiesta piblicamente a partir
de la Conferencia de las Naciones Unidas reunida
en Estocolmo en 1972, y desde entonces diversas
disciplinas abordan esta temdtica. Algunas con
el objeto de distinguir como se ven afectados los
seres vivos, y otras interesadas especificamente en
los cambios del medio ambiente.

Pero tanto en la literatura bioldgica o ecold-
gica como en los documentos emanados de organi-
zaciones cientificas o politicas se observa cierta
ambigiiedad en el empleo de los términos medio
y ambiente, y de la expresion medio ambiente.

En general, en los mas diversos documentos y
publicaciones se utiliza de modo indistinto am-
biente y medio, y medio ambiente en reemplazo
de una u otra, pero especialmente de la primera.
Y, en ocasiones, cualquiera parece expresar lo
mismo, con referencia a temas tan diversos como
la explosién demogréfica, el subdesarrollo o la
pobreza, el crecimiento excesivo de las urbaniza-
ciones, la falta de tiempo de ocio, el hacinamiento.
O la contaminacion del agua y del aire, el deterio-
ro del suelo, el manejo de los desechos téxicos,
la desertizacién, el calentamiento global de la
atmosfera, etc.

En estudios geograficos recientes se nota cada
dia con mayor frecuencia la utilizacién de estos
términos, observindose también alli el fenémeno
sefialado.

En cuatro trabajos del érea, autores como
H. Perloff (1973), O. Dollfus (1975), P. George
(1979) y R. Méndez (1988) emplean con el mis-
mo sentido medio, medio natural, ambiente na-
tural, medio fisico, medio virgen, medio am-
biente, medio ambiente natural y espacio natural,

Del mismo modo los autores atribuyen signi-
ficados semejantes a medio geogrifico, medio
humanizado, medio humano, medio ambiente,
ambiente humano, medio ambiente humano,
medio, paisaje modificado, espacio geogrifico
y espacio humanizado.

El desarrollo de este trabajo tiene la intencion
de analizar ideas en torno de tan compleja temd-
tica planteando el alcance conceptual de estos
términos, particularmente en relacién a la cien-
cia geogrifica.

EL SIGNIFICADO DE LOS TERMINOS

En la edicién de 1970 del Diccionario de la
Lengua Espafiola se lee:

“medio (del latin medium, mitad de una cosa).
Elemento en que vive o se mueve una persona,
animal o cosa. Lo que sirve para determinado
fin. Fig. Conjunto de personas o circunstan-
cias entre las cuales vive un individuo™.

“ambiente (del latin ambiens-entis que rodea
o cerca). Aplicase a cualquier fluido que ro-
dea los cuerpos. Circunstancias que rodean a
las personas o cosas”.
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Es decir, que el significado de medio tanto
como el de ambiente admitiria un uso indistinto.
Segiin el Diccionario de la Lengua Espafiola am-
bos nombran en este caso el elemento en que se
mueve una persona o que rodea su cuerpo, y las
circunstancias.

Pero el Diccionario de Ciencias Sociales redac-
tado en 1976 bajo el patrocinio de la UNESCO
por el Instituto de Estudios Politicos de Madrid,
aporta algunas precisiones que permiten recono-
cer cierta diferenciacion entre ellas en el campo
de las ciencias humanas.

Alli se indica que también se asigna a medio
la “funcién de elemento que sirve como instru-
mento para la existencia de otros elementos a los
que sirve, ..como elemento sustentador”, en re-
lacion sin duda al significado citado anterior-
mente, “lo que sirve para determinado fin”".

Y en el caso de ambiente confirma que es
las “‘circunstancias que rodean a las personas o
cosas”.

SU ALCANCE CONCEPTUAL

La palabra medio nombra, entonces, el ele-
mento en que viven los seres vivos, aquel que es
“instrumento™ o el “sustentador” de su existen-
cia.

Esta ultima condicion lleva a pensar de inme-
diato en los factores fisicos elementales sin los cua-
les la vida como tal no seria posible. Es decir el
agua, el aire, la tierra; el sustrato natural exterior
que hace posible su existencia.

Tal significado podria configurar el siguiente
esquema:

seres vivos
medio

Este concepto coincide con el que le atribuye
George (1976, 13): “medio natural”, y en cuyo
origen el autor reconoce un sentido estético-ur-
banistico. Segiin él esta palabra fue acufiada para
designar el espacio que aparecia en los alrededores
de las urbanizaciones, sin modificaciones cultura-
les.

Con un enfoque geografico puede afirmarse,
entonces, que la palabra medio nombra aquella
parte del espacio que no registra acciones huma-
nas. Es natural o fisico, externo y virgen.

Como lo define Dollfus (1975, 32) incorporan-
do la expresion paisaje natural o virgen con un sig-
nificado equivalente “es la expresion visible de un
medio que no ha experimentado la huella del
hombre por lo menos en una fecha reciente”.

Desde este punto de vista coinciden con la
definicion de medio, medio natural, medio fi-
sico, medio virgen y espacio natural, ademds de
paisaje natural.,

La palabra ambiente, en cambio, explicada
como las “circunstancias” o accidentes que rodean
la vida, hace alusiébn a otras condiciones exter-
nas que la afectan, considerandola como un trans-
currir, y reconociendo que hay otros factores,
ademds del medio, que hacen posible o no su
desarrollo.

Este término, que encierra una nocioén de di-
namismo, de evolucion, en tanto las circuns-
tancias son variables a través del tiempo, y dife-
rentes segin el lugar que ocupan los hombres
en el espacio, en la estructura social, etc., implica
que los factores o elementos involucrados en
el vivir no solamente pueden influir en los grupos
humanos, sino que ellos mismos son modificados,
humanizados en el contacto.

El ambiente, entonces, incluye la multiplici-
dad de elementos que imponen ciertas condicio-
nes a la vida humana. Desde la presencia de otros
seres vivos en las diversas dimensiones de las
relaciones sociales hasta los productos cultu-
rales o materiales disponibles para la satisfac-
cion de sus necesidades.

De acuerdo a lo expresado se puede reconocer
en ambas palabras acepciones diferentes, distin-
cién que podria considerarse avalada en cierto
modo por la existencia de un consenso mis o
menos generalizado en el empleo de la expre-
sion medio ambiente, especialmente en los or-
ganismos internacionales.

Porque ni una ni otra de estas palabras con el
sentido estricto que se les atribuye (medio natu-
ral-circunstancias que rodean la vida) expresa
fielmente la problemdtica puesta de manifiesto
y difundida por la Conferencia de las Naciones
Unidas de Estocolmo, y que serd tratada nueva-
mente en la Conferencia Mundial sobre Medio
Ambiente o Cumbre de la Tierra que se reunird
en Brasil en junio de 1992.

La temdtica a que se hace referencia en estos
foros alude a un sistema, degradado o en peli-
gro de degradacion, en el que los elementos o
componentes son interdependientes. Y entre ellos
se incluye a los grupos humanos.

En primer término porque la disminucién de
las calidades de los elementos del medio y del
ambiente resultan especialmente de las acciones
humanas, y, por otra parte, porque tal disminu-
cién afecta real o potencialmente el transcurrir
de sus vidas.

De este modo se involucra en la problemitica
medioambiental no sélo la calidad de elementos
externos, sino también la calidad de la vida de
los seres humanos. Y esta correlacién de fend-
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menos, como efectos del intercambio de accio-
nes y reacciones, no encuentra expresion en los
vocablos sefialados empleados independientemente
uno de otro.

Para designar a este sistema se prefiere utilizar
la expresion medio ambiente o medio ambiente
humano.

En el medio ambiente humano el medio apare-
ce mediatizado por las circunstancias, es decir
por el tiempo y el modo de los grupos humanos y
registra las modificaciones que ellos le imprimen,
se transforma en un medio humanizado o geogri-
fico, 0 en un paisaje humanizado.

No es lo natural, lo fisico y exterior, sino que
incorporado al dinamismo de la vida, es aquel en
el que se plasman las acciones que proceden de
las necesidades humanas.

Porque vivir consiste precisamente en un “que-
hacer vital” del hombre con su entorno, ‘“en
una relacion esencial del yo con las cosas, una
relacion ademads constitutiva, porque el yo solo
se constituye como tal cuando estd en las cosas”
(Marias, 1943).

Y esta relacion que nace al impulso de la
bisqueda de satisfaccion de las necesidades con-
cretas y propias que supone el hecho de ser hom-
bre —supervivencia, seguridad, pertenencia, esti-
ma, prestigio y realizacion (Maslow, 1967)— y
se proyecta en todos los elementos con que in-
teracciona, parte precisamente del ser que es-
grime los mas complejos instrumentos y estra-
tegias para lograr su supervivencia.

Si en el caso de los otros seres vivos puede ha-
blarse de un medio y un ambiente altamente con-
dicionantes porque los cambios que ellos pueden
introducir son limitados, no ocurre lo mismo con
los grupos humanos que cuentan cada dia con
mayores posibilidades de modificarlos.

La expresion medio ambiente humano implica,
entonces, que todos los factores que hacen posi-
ble el transcurrir de la vida, incorporados en ese
proceso dindmico, son modificados en la interre-
lacion. Que la realidad multidimensional que la
envuelve la condiciona, pero consecuentemente
ella es capaz de transformarla plasmandole los
efectos de su accion. Y, por lo tanto, no tiene so-
lo caracteristicas y contenidos en si mismo, sino
que ellos cambian ante los actos humanos que
tienden a estructurarlos funcionalizindolos a sus
intereses.

El medio ambiente humano es la totalidad de
los elementos con que interaccionan los hombres
para vivir, naturales, sociales y materiales, en
un tiempo y un espacio definidos, modificados
mutuamente en el proceso.

Y es también el resultado objetivo y subjetivo
de tales mecanismos. A modo de sistema, cons-
tituye una trama de hechos y reacciones. Porque

si bien es la manifestacion del hombre como ser
social en el conjunto de los elementos en que se
mueve, es, ademds, el medio ambiente sentido,
percibido, por los grupos humanos.

Cuando sus actos alteran los equilibrios que
rigen a cada uno de ellos, o al conjunto, como
reaccion a las modificaciones introducidas, ocurre
la contaminacion. Y los hombres perciben esta
disminucién de calidad, que se traduce final-
mente en una disminucion de la calidad de su
propia vida, o de su grado de bienestar.

MEDIO AMBIENTE HUMANO Y
ESPACIO GEOGRAFICO

Desde que la visién holistica como concepto de
todo orgdnico y funcional, revitalizada por la teo-
ria de sistemas se ha extendido también al enfoque
espacial de la geografia —con referencia a la di-
mension territorial de los fenémenos (“mundiali-
zacidbn o universalizacion de los hechos™, Santos,
1987, 64), como a la diversidad de los compo-
nentes que caen dentro de su esfera y que desbor-
dan ampliamente un simple espacio material—,
éste se aproxima estrechamente al significado atri-
buido a la expresion medio ambiente humano.

Porque esta perspectiva geogrdfica de un ob-
jeto multidimensional, del que forman parte tanto
el medio humanizado y las diversas sociedades
como los elementos culturales o materiales pro-
ducidos por ellas, admite, ademds, que este objeto
viene a ser definido por las interrelaciones que
los vinculan en un proceso dindmico, incorpo-
rando “otras referencias espaciales mds abstrac-
tas, que no cuentan con una base material obje-
tivable pero que inciden cada vez mds sobre las
realidades concretas” (Méndez, 1988, 12).

Si.se entiende el espacio geogrdfico “‘como un
conjunto indisociable en el que participan, por
un lado, cierta combinacion de objetos geogrifi-
cos, objetos naturales y objetos sociales y, por el
otro, la vida que los colma y los anima, es decir
la sociedad en movimiento (y en el que) el conte-
nido (la sociedad) no es independiente de la for-
ma (los objetos geograficos), y cada forma encie-
rra una fraccion del contenido™ (Santos, 1984,
700), ;no es entonces este espacio un correlato
del medio ambiente humano?

Es decir, un conjunto de relaciones reciprocas
entre la totalidad de los elementos naturales, so-
ciales, materiales, etc., involucrados en el proceso
de vivir que los modifica a ambos, y que incluso
del mismo modo que el medio ambiente, es “‘per-
cibido y sentido™ (Dollfus, 1975, 53), y, por lo
tanto, la valoracion de su calidad afecta la calidad
de la vida humana.
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Se puede afirmar, entonces, que a la geografia,
con su vision de sintesis, le corresponde abordar
el estudio de los cambios medioambientales como
globalidad, y de cada uno de los componentes que
lo integran, tanto como el andlisis de la forma en
que el conjunto o las parcialidades afectan la vida
y la organizacion y el desarrollo de las sociedades.

Porque “plantear el problema del medio am-
biente que nos rodea en términos geogrficos vie-
ne a ser lo mismo que plantear el problema del es-
pacio en relacion al hombre” (George, 1979, 16).
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