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La Evolucion de la Fertilidad en

el Mundo (1970-2000)

PauL GANs!

RESUMEN

Se analiza la evolucion de la fertilidad en el mundo durante el Gltimo tercio del
siglo XX, tanto a nivel de continente como de regiones de la Tierra, con el propo6-
sito de establecer la relacion entre esta evolucion y la situacién social y econémica
de los paises. Se concluye que independientemente de la disminucién que se
observa en la fertilidad desde principios de los anos ‘70 a nivel mundial, las causas
que explican este comportamiento son muy diversas, segin se trate de paises
desarrollados o en desarrollo.

ABSTRACT
The evolution of fertility in the world during the last third of the XX Century is
analyzed in continental and regional scales. The purpose is to establish the
relationship between this evolution and the social and economical situation of the
countries. It is concluded that independently of the decrease that is observed
about fertility since the beginning of the 70s in the world, the causes that explain
this behavior are diverse according to developed countries and in developing

countries.
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De acuerdo con las estimaciones de la Orga-
nizacion de las Naciones Unidas (1998) la po-
blacion mundial aumenté durante la segunda
mitad del siglo XX de 2.521 millones en el afio
1950 a 6.055 millones en el afio 2000. Solamen-
te el 12 % de este incremento se registré en los
paises desarrollados donde actualmente el creci-
miento poblacional es de mas o menos 0,1%
por ano, como resultado de bajas tasas de natali-
dad y mortalidad. Esta evolucién contrasta con
el aumento de la poblacién en los paises en de-
sarrollo, donde la poblacion crecio de 1.709
millones en el ano 1950 a 4.867 millones en el
ano 2000. Este aumento habria resultado mas sig-
nificativo, si no se hubiese constatado una dis-
minucién de la fertilidad. A pesar de esta dismi-
nucién, dada la estructura joven de la poblacion
por edad, se producira un crecimiento natural que
se hara presente en las décadas que vienen. Ac-

tualmente, el aumento de la poblaciéon mundial
esta estimado en 1,3 % que corresponde a un
tiempo de duplicacion de 54 aios. Pero si la ten-
dencia contintia evolucionando como en los anos
pasados, la Organizacion de las Naciones Uni-
das estima que la poblacién mundial alcanzara a
9.300 millones en el aiio 2050. Pero este nime-
ro indica una demanda significativamente mayor
de alimentos con consecuencias negativas respec-
to a la contaminacion del aire, a la disponibili-
dad de agua, a la erosion del suelo y a las inver-
siones en el sector agrario, si se desea mantener
el abastecimiento alimenticio de la poblacién.
Este punto de vista, en lo referente a la evolucion
de la fertilidad, implica que ella seguira dismi-
nuyendo y provoca la pregunta por qué algunos
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Estados registraron éxitos en la baja de la fertili-
dad en contraposicién a otros.

El presente articulo, tiene como propdsito
entregar una vision de la evolucion de la fertili-
dad en continentes y en regiones de la tierray de
la relacién entre esta evolucion y la situacion
social y econdmica en los diferentes paises. Como
resultado se podra constatar que las causas para
la reduccion son muy distintas en los paises en
desarrollo y en los paises desarrollados. Por eso,
la segunda parte se ocupara de los paises en de-
sarrollo y la tercera parte de Alemania, un pais
desarrollado, donde se puede reconocer la dife-
rencia en la evolucion entre los paises capitalis-
tas y ex-socialistas.

Evolucion de la fertilidad en
continentes y regiones de la
Tierra

Al principio de los anos 50 la tasa de la fer-
tilidad total, vale decir el nimero medio de ni-
fos por cada mujer, era superior a 6,2 en los
paises en desarrollo, mientras que en los paises
desarrollados erade 2,8 (Figuran® 1). Entre 1950
y el afio 2000 la fertilidad registré una disminu-
cion en todos los continentes. En Asiay América
Latina la disminucion fue superior al 50 por cien-
to, en Africa solamente un 20 por ciento. Hoy en
Europa como en Norteamérica la tasa de fertili-
dad total est4 bajo del nivel de reemplazo de la
poblacion. Este nivel de reemplazo corresponde
a 2,1 nacimientos por cada mujer en paises con
una alta esperanza de vida. Estos valores medios
para los continentes presentan diferencias signi-
ficativas al nivel de los paises.

A fines de los afios 90 la distribucion mun-
dial de la tasa de fertilidad total se acentta: en la
Figura n® 2 se aprecia el contraste que todavia
existe entre las bajas tasas en los paises desarro-
Ilados y altos valores en los paises en desarrollo.
La Figura n® 2 muestra grandes fluctuaciones en:
Africa entre 2,6 (TGnez) y 7,1 (Uganda), en Asia
entre 1,3 (Hong Kong) y 7,6 (Yemen) y en Amé-
rica Latina entre 1,6 (Cuba) y 4,9 (Guatemala),
asi como también las pequenas fluctuaciones en
los paises desarrollados entre 1,2 (ltalia, Bulgaria)
y 2,0 (EE.UU.).
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A fines del milenio, dos grupos de paises se
pueden reconocer. Africa, al Sur de Sahara, esta
caracterizada por una tasa de fertilidad total que
supera frecuentemente el nivel de 4,9. Estos va-
lores considerables ocurren también en algunos
estados islamicos en el Medio Oriente, en Laos y
también en Guatemala. En estos paises la reduc-
cion de la fertilidad desde los afios ‘70 no fue
significativa, equivalente al 15 por ciento, espe-
cialmente si se compara con la disminucién en
todos los paises con un 37 por ciento de prome-
dio (Figura n® 3). La mayoria de los paises con
una fertilidad mas alta de 4,9 esta caracterizada
por una mortalidad infantil muy alta, por un po-
der econémico muy bajo de promedio, por un
nivel bajo de urbanizacién y por una mala posi-
cion social de las mujeres, que se expresa en los
valores muy moderados para el nivel de alfabeti-
zacion de las mujeres (Figuran® 4).

En contraste con esa situacion hoy la tasa de
fertilidad en 42 Estados esta por debajo del 2,1.
A este grupo pertenecen todos los paises desarro-
[lados. El nivel de reemplazo no esta siendo al-
canzado en Cuba y también en algunos Estados
asiaticos (Figura n° 2). Desde los afios 70 los
cambios de la tasa de fertilidad varia entre au-
mentos insignificantes como en Finlandia o en
los EE.UU. hasta las disminuciones notables como
en China, Irlanda, Corea del Sur, Cuba, Espaia o
Tailandia. Los indicadores sociales o econ6mi-
cos reflejan un estandar muy bueno, progresos
obtenidos en el sistema de la salud y de la edu-
cacion que se expresan en los valores altos de la
alfabetizacion de las mujeres y en una baja tasa
de la mortalidad infantil (Figura n° 4). El nivel
promedio de urbanizacion es alto. La gran varia-
cion del producto nacional bruto por persona in-
dica que el poder econémico no es un factor ex-
clusivo para la explicacién de las diferencias,
como tampoco para la disminucién.

Las tasas de la fertilidad total entre 2,1y 4,9
es la caracteristica para la mayoria de los paises
en América Latina y Asia. Los indicadores eco-
némicos y sociales que se registran en la Figura
n° 4, permiten apreciar una heterogeneidad es-
tructural considerable entre estos Estados, con una
evolucién muy diversa referente a la fertilidad.
Algunos paises islamicos registraron una dismi-
nucién enorme como Bangladesh, Marruecos o
Tunez, ademas de México, Perd, Vietnam y Kenia.
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Al principio de los afos ‘70 y hasta fines de
los afos '90 la fertilidad mundial disminuyé un
37%, en los paises desarrollados (1970/1975: 2,3;
1995/2000: 1,55) y en paises en desarrollo (de
6,1 a4,3). Ladimensién de esta baja no dependia
obviamente del nivel que se registraba al princi-
pio de los afos ‘70 y la variacion con el tiempo
fue muy diferente entre los Estados (Figura n® 3,
5). La disminucion de los nacimientos comenzé
en Francia ya alrededor de 1800 y después la baja
de la fertilidad se difundié en Europa,
Norteamérica, Oceaniay Japon. En estas regiones
del mundo la disminucion de la fertilidad es un
proceso que contintia en el largo plazo. La Figura
n® 5 sefnala un incremento de los nacimientos para
los paises europeos, lo cual también ocurre en los
EE.UU. y Canada. A este aumento del niimero de
los niflos por cada mujer después de 1950 y hasta
la mitad de los afos ’60 le siguié una disminu-
cion sustancial, la fertilidad se redujo por debajo
del nivel de reemplazo, situacién que, seglin Van
de Kaa, demuestra que nos encontramos en pre-
sencia de la segunda transicion demogréfica.

Desde 1950 los paises en desarrollo registra-
ban también una disminucién de la fertilidad.
En comparacion con Europa, el nivel de la ferti-
lidad estaba claramente mas alto antes de la tran-
sicion, la reduccion de los nacimientos ocurrio

muy rapidamente y la variacion entre los paises
fue considerable. Por un lado, la disminucion
de la fertilidad indica una caida dramatica en
China y Tailandia a pesar de una politica
poblacional totalmente diferente en ambos paises.
En los “paises del tigre” la fertilidad estaba debajo
del nivel de reemplazo hace muchos anos (Bahr
1999, p. 572).

Por otro lado, el descenso de la fertilidad se
redujo en la India y esta hoy en un 3,3 igual al
nivel de lafertilidad en Bangladesh donde se re-
gistro en el ano 1990 mas de 5 nifos por cada
mujer (Gans, 2000). En México por ejemplo, para
América Latina, la tasa de fertilidad permaneci6
sobre seis nacimientos por cada mujer a fines de
los afios ‘70 y después bajé a un valorde 2,8. En
la mayoria de los paises africanos la tasa de ferti-
lidad total esta retrasada (Figuran® 2). En Senegal
la tasa de fertilidad total permanece en 5,7 nifos
por mujer (2000), similar a otros paises de Afri-
ca, al sur de Sahara. Una disminucién mas fuerte
se registr6 en Africa del Norte, especialmente en
Tanez (2,6) y en Egipto (3,4), asi como en Kenia
4,7).

;Cudles son las causas que explican estas dife-
rencias considerables en el proceso de la disminu-
cion de la fertilidad? Para Bongaarts (1982), cua-

FIGURAN® 1
DISMINUCION DE LA NATALIDAD EN
REGIONES CONTINENTALES DEL MUNDO
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Fuente: Naciones Unidas 1998; World Population Data Sheet 2000.
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FIGURA N° 2
TIPIFICACION DE LOS PAISES SEGUN LA TASA DE FERTILIDAD TOTAL A FINES DE
LOS ANOS 90
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Fuente: Human Development Report Office, http://www.undp.org/hdro/occ.htm; evaluacién
propia.

FIGURAN® 3
TIPIFICACION DE LOS PAISES SEGUN LA TASA DE FERTILIDAD TOTAL AL
PRINCIPIO DE LOS ANOS * 70 Y SU VARIACION ENTRE 1970/1975 Y 1995/2000
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Fuente:Human Development Report Office, http://www.undp.org/hdro/occ.htm; evaluacion
propia.
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FIGURA N° 4
TIPOS DE PAISES POR DISTINTAS TASAS DE FERTILIDAD TOTAL (1995/2000) Y POR
INDICADORES SOCIALES Y ECONOMICOS
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Fuente: Human Development Report Office, http://www.undp.org/hdro/occ.htm; evaluacion propia.

tro factores que afectan el nivel de la fertilidad a
nivel de la persona son: el comportamiento en el
casamiento, la aplicacién de métodos de contra-
concepcioén, la probabilidad reducida temporal-
mente de concepcion por lactancias mas largas y
por abstinencias sexuales después de un embara-
z0o, y el nimero de los abortos. Estos factores de-
terminantes influyen bajo diversas combinaciones
el comportamiento reproductivo en el nivel indi-
vidual y dependen de las condiciones sociales, eco-
némicas y culturales en las diferentes regiones.
Las variaciones en la disminucion de la fertilidad
indicadas, en la Figuran® 5 recomiendan también
diferenciar las explicaciones entre paises en desa-
rrollo y paises desarrollados.

La transicion de la fertilidad y el
cambio social en paises en
desarrollo

Respecto al modelo de la transicion demo-
grafica, las sociedades preindustriales requieren
una alta fertilidad para equilibrar la alta mortali-

dad de la poblacion y asegurar de esta manera la
existencia de la poblacién. Las instituciones so-
ciales como el matrimonio, las familias
estructuradas patriarcalmente o las costumbres
de la sociedad, fijan las condiciones para una
gran cantidad de nacimientos por cada mujer: la
posicion social baja de las mujeres, la reputa-
cién de ellas aumenta con el nimero de ninos,
especialmente con el nimero de varones, los ca-
samientos en una edad muy joven y el arreglo
del casamiento por los padres. El niimero de hi-
jos refleja prestigio, los nifos son trabajadores
baratos y garantizan una cierta seguridad social
para los padres envejecidos. En total, la balanza
entre ventajas y desventajas de un alto nimero
de nifos es positiva para los padres. La alta ferti-
lidad articula un comportamiento racional de los
padres en sociedades tradicionales y la tasa de
fertilidad que disminuye refleja la evaluacién mo-
dificada del alto nimero de los nifos por los
padres antes de los cambios socioeconémicos
(Guinanney otros, 1994, p. 12). El descenso esta
de acuerdo con la hipotesis de ajuste por ejem-
plo en el poder econémico y en el nivel de la
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urbanizacién. No obstante lo anterior, la Figura
n° 6 destaca que ambos indicadores tienen sola-
mente una influencia pequena en el decrecimiento
de la fertilidad. Desde los anos 70 la tasa de fer-
tilidad disminuyé aproximadamente 50% en Viet-
nam, con un producto bruto per capita de 350
US$ en 1998, en Indonesia con 640 US$, en Tur-
quia con 3.160 US$ y en Brasil con 4.630 US$.
También el desarrollo econéomico desempefia un
papel subordinado. Por ejemplo, en Bangladesh
el producto nacional bruto per capita crecia anual-
mente en 2,5 por ciento desde 1975 (350 US$ en
1998) y en Pakistan en 2,7 por ciento (470 US$ en
1998). Sin embargo, en Bangladesh la tasa de fer-
tilidad se redujo un 56 por ciento, en Pakistan
solamente un 29 por ciento desde el principio de
los anos '70. Por su parte, Jones (1990) acentta
seriamente que el desarrollo econémico ni es ne-
cesario ni suficiente para causar una disminucién
de la tasa de fertilidad.

EOGRAFIA NORTE GRANDE

En Bangladesh, donde los cambios sociales y
econdmicos son insignificantes, Cleland y otros
(1994) atribuyen a la planificacién familiar una
importancia sustantiva para explicar la disminu-
cion de la fertilidad porque las actividades de la
planificacién familiar aumentaron sustancialmen-
te la aceptacion y el acceso a los medios de la
contraconcepcion. Por otra parte Caldwell y otros
(1999) argumentaron que con la difusién de los
nuevos valores y nuevas normas respecto al ta-
mano de la familia, las mujeres necesitan infor-
maciones sobre métodos modernos de control de
la natalidad. Hoy estas informaciones, asi como
los valores y normas se pueden difundir en
Bangladesh: muchas rutas estan asfaltadas, puen-
tes cruzan los numerosos rios, la electricidad y la
radio estan presentes en la mayoria de las casas.
En la agricultura la produccion aumenté y los

FIGURAN® 5
VARIACION DE LA TASA DE FERTILIDAD TOTAL EN PAISES SELECTADOS DEL MUNDO

Tasa de fertilidad total
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cultivos se venden en los mercados. “Los pue-
blos estan cada vez mas abiertos al mundo exte-
rior” (Caldwell y otros 1999, p. 71). La
escolarizacion de las nifias aumenté en un 50%
entre 1985y 1997 y en éste aio alcanzd 70%.
Este crecimiento en la escolarizacion indica cam-
bios sociales significativos, que pueden expre-
sarse mas tarde en un aumento del poder econé-
mico.

Jones (1990), Bongaarts y Watkins (1996) o
Caldwell (1997) atribuyen al cambio social una
importancia mayor para explicar la disminucion
de la fertilidad que los factores econémicos.
Como indicadores sirven sobre todo la tasa de
alfabetizacion de las mujeres y la tasa de morta-
lidad infantil que afectan sustancialmente la dis-
minucion de la fertilidad (Figura n® 6).

La inclusion de todos los miembros de las fa-
milias, sobretodo los maridos;

La disponibilidad de contraconceptivos en to-
das las partes del pafs y una politica del go-
bierno, que apoya este cambio social activa-
mente.

En los Estados en Africa del Norte la asisten-
cia escolar de nifas se intensifico, la tasa del
empleo de mujeres crecio y la edad del primer
casamiento de las mujeres aumento, por ejem-
plo, en Marruecos de 17,5 en 1970 a 23,8 en
1990 (Gelbard y otros 1999, p. 23). De acuerdo
con Sutton (1999) estos cambios sociales que se
expresan en la variacion de estos indicadores afec-
taron intensamente la disminucién de la fertili-
dad. Las transferencias del dinero de personas que
emigraron para trabajar en Espaia, en Francia o

FIGURAN® 6
VARIACION DE LA TASA DE FERTILIDAD TOTAL EN PAISES EN DESARROLLO (1970/1975 -
1995/2000) Y CARACTERISTICAS ECONOMICAS Y SOCIALES
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Fuente: Human Development Report Office, http://www.undp.org/hdro/occ.htm; evaluacién propia

Los programas de la planificaciéon familiar
pueden acelerar este proceso como en Bangladesh
o Tailandia. Los componentes sustanciales para
el éxito son:

Campanas amplias de la informacion que al-

canzan mucha gente de todas las clases socia-

les y en todas las regiones;

en Alemania, promovieron ademas una orienta-
cion al consumo en la vida, que se puede reali-
zar, en el sentido de opciones competitivas mas
facil con un ndmero pequeiio de los ninos. Los
trabajadores emigrados pueden socavar como
“peers” en el sentido de Bongaarts y Watkins (1996)
las normas tradicionales respecto al tamaiio de la
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familia, a la posicion social de la mujer o al uso
del control de la natalidad. De esta manera contri-
buyen al cambio social, que comenzé ya en las
ciudades por la infraestructura existente en el sec-
tor del sistema educativo y de la salud. Martine
(1996) destaco para Brasil el desarrollo del servi-
cio médico y de los sistemas de la Seguridad So-
cial, que afectaron el comportamiento reproducti-
vo. Ademas los medios de comunicacién, espe-
cialmente la television, difundieron normas res-
pecto a la familia que corresponden a las vigentes
en Europa y que reflejan la reduccién al mismo
tiempo de la influencia de las instituciones como
del gobierno, de la Iglesia o de la familia.

Todas las investigaciones dejan de manifies-
to una relacion intensa entre el cambio social y
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la educacién escolar. La asistencia escolar de las
mujeres aumenta la liberalidad respecto a nue-
vos conceptos del sistema de valores y normas 'y
ademas cambian las relaciones y las dependen-
cias entre los miembros de la familia. La asisten-
cia escolar fortalece la posicion social de las
mujeres. Ellas ganan en la autonomia con la de-
cision sobre su casamiento y sobre el nimero de
hijos (Figura n® 7). La asistencia escolar baja tam-
bién la tasa de mortalidad infantil (Figuran® 8)y
por eso también decrece la fertilidad (Figura n®
6; Gans y Tyagi 1999, p. 107; Gelbard y otros,
1999). Las mujeres con una formacioén escolar
estan ocupadas mas frecuentemente en un em-
pleo formal que mujeres sin formacion formal, y
el nacimiento de un nino compite con los ingre-
sos respectivos. Los ninos causan de este modo

FIGURAN® 7
RELACION ENTRE LA NATALIDAD Y LA ASISTENCIA ESCOLAR DE LAS MADRES JOVENES EN
PAISES SELECTADOS AL PRINCIPIO DE LOS ANOS 90
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gastos de oportunidad. El cambio social da vuel-
ta la balanza de ventajas y desventajas de los
descendientes de los padres en favor de los ni-
nos. Este cambio que se observa en la balanza
entre las generaciones causa, segun Caldwell,
(1982) que los padres limiten el nimero de los
nacimientos.

La asistencia escolar de las mujeres promue-
ve el rompimiento de los comportamientos tra-
dicionales en la reproduccion y reduce la influen-
cia de las instituciones sociales que sigue siendo
muy dominante en Africa, al sur de Sahara, y
contrarrestan una disminucion duradera de la fer-
tilidad hasta hoy a pesar de la modernizacion y

del cambio social (Figura n® 2). Segtin Caldwell
y otros (1992), Stokes (1995) o Gould y Brown
(1996) se pueden resumir las tradiciones socio-
culturales de los paises al sur de Sahara en cuatro
puntos:

1. Con sus normas y valores, lareligiony la
sociedad atan a todos los miembros de la familia
en una red de dependencia entre las generacio-
nes. Los jévenes apoyan a los viejos, los nifios
son deseados, la infecundidad, el aborto o el
control de natalidad es contra la moral. La con-
traconcepcion se utiliza para la ampliacién de la
distancia temporal entre dos nacimientos y me-
nos para la limitacién del nimero de los nifos.

2. Poligamiay las estructuras patriarcales de

CUADRO N° 1
DESARROLLO DE LA TASA DE FERTILIDAD TOTAL EN PAISES EX-SOCIALISTAS DE EUROPA

Paises Tasa de fertilidad total

1985 1990 1995 2000
Bulgaria 1,95 1,81 1,23 1,10
Republica Democrética Alemana 1,74 1,50 0,82 1,09
Polonia 2,33 2,04 1,61 1,50
Rumania 2,31 1,83 1,34 1,30
Eslovaquia 2,25 2,09 1,52 1,40
Republica Checa 1,96 1,89 1,28 1,20
Hungria 1,85 1,87 1,57 1,30
Ex-Unién Soviética
Estonia 2,12 2,05 1,32 1,20
Latvia 2,09 2,02 1,25 1,10
Lituania 2,10 2,00 1,49 1,40
Rusia 2,05 1,90 1,34 1,20
Ucrania 2,02 1,89 1,40 1,30
Belorusia 2,07 1,91 1,39 1,30

"Valoren 1998

Fuentes:

Monnier 1998, p. 326; World Population Data Sheet 2000.
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FIGURAN® 8
RELACION ENTRE LA ASISTENCIA ESCOLAR DE LA MADRE Y LA MORTALIDAD
INFANTIL EN PAISES SELECTADOS (1995)
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Fuente: Gelbard y otros, 1999, p. 24.

la familia hacen descansar la educacién de los
nifios en la madre, mientras que el marido saca
beneficios del trabajo de ellos en la agricultura,
por ejemplo. El marido y su familia decide sobre
el nacimiento de nifos. La proteccién social de
la mujer se basa en el nimero de nifios, de modo
que el casamiento es a una temprana edad y el
re-casamiento, después del divorcio o de la muer-
te del marido, son muy comunes.

3. Enlaagricultura itinerante la distribucion
de la tierra entre las familias favorece a familias
grandes, porque ellas tienen necesidad de dispo-
ner de una superficie agraria méas grande, en la
cual un alto niimero de mujeres y de nifios au-
menta mas los ingresos que un ndmero pequeiio.

4. La planificacién familiar no encontro el
apoyo de los politicos, porque la planificacién
familiar se origin6 en una sociedad ajena y no
concuerda con la cultura africana.

Fertilidad e individualismo en
los paises desarrollados

La Figura n° 5 sefiala la disminucién cons-
tante de la fertilidad en los paises europeos, la
cual estaba causada entre otros factores por la
modernizacién, el cambio social y la seculariza-
cién que se difundieron durante el proceso de la
industrializacién y de la urbanizacion. La expli-
cacion de la segunda transicion demogréfica des-
pués de los anos ‘60, con la caida de la tasa de
fertilidad total en un bajo nivel de la reproduc-
cion, es mas compleja. Hay que buscar las cau-
sas a nivel individual y no al nivel de la socie-
dad. La segunda transicion demografica tuvo su
origen en los paises del centro de Europa, en Eu-
ropa del Norte y en Europa Occidental, después
pasé a los paises de Europa del Sury alrlanda, y
se extendié con una dindmica intensa en Europa
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del Este después del derrumbe de los gobiernos
socialistas (Cuadro N° 1; Thieme, 1992). Sin em-
bargo, la subida temporal de la tasa de fertilidad
en Europa del Norte no indica un cambio de la
tendencia en el largo plazo (Dorbritz 1998).

El individualismo acentuado implicé un cam-
bio fundamental en las normas y en los valores
de las sociedades de los paises occidentales de
Europa, con efectos importantes sobre el com-
portamiento en los casamientos y las estructuras
de los hogares. En efecto, la influencia de las
instituciones sociales contintia en descenso. En
los estados ex-socialistas el derrumbe del siste-
ma econoémico, social y juridico aceleré la dis-
minucién de la fertilidad que comenzaba ya an-
tes del cambio politico. Este cambio fue en la
Republica Democrética Alemana mas intenso,
donde las empresas fueron privatizadas rapida-
mente y las administraciones fueron cambiadas
a veces totalmente (Hohn 1997). Hoy en Repu-
blica Democratica Alemana, en los paises nue-
vos como se dice en Alemania, el comportamiento

reproductivo se adapt6 rapidamente al compor-
tamiento de Europa occidental (Figuran® 9). La
distribucién de las tasas de natalidad especifica
por edad, se diferencian solamente en los valores
que se registran en Alemania Occidental, en Suecia
o en ltalia, mientras que en Hungria y todavia
mas claramente en Rusia el maximo de la tasa de
natalidad pertenece al grupo de las mujeres mas
jovenes.

Todavia en los paises nuevos de Alemania hay
pocas mujeres sin hijos en comparacion con Ale-
mania Occidental (Cuadro N° 2). Una familia con
dos ninos correspondié obviamente al concepto
ideal de muchos matrimonios en los tiempos de
Republica Democrética Alemana. El desarrollo en
el territorio de Alemania Federal fue totalmente
diferente al de Reptblica Democratica Alemana.
Dentro del grupo de las mujeres, que nacieron entre
1940 y 1950, el porcentaje de mujeres con tres
nifos y mas se redujo, y dentro del grupo de las
mujeres que nacieron entre 1950y 1960 se regis-
tr6 un aumento significativo de hasta un 23,2 %

FIGURA N° 9
TASA DE NATALIDAD ESPECIFICA POR EDAD EN PAISES EUROPEQS SELECTADOS (1995)
B
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baden 1999, p. 71.
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CUADRO. N° 2
ANO DE NACIMIENTO DE LAS MUJERES POR NUMERO DE NINOS EN ALEMANIA EX-
ORIENTALY EX-OCCIDENTAL (EN %)

Ao de nacimiento|  Alemania ex-occidental nimero de nifios

Alemania ex-oriental nimero de nifios

0 1 2 D3 |promedio | O 1 2 D3 promedio
1940 10,1 23,6 | 39,3 | 27,0 | 1,97 89| 332|474 | 105 | 1,98
1945 13,3 26,9 39,4| 204 |1,77 85| 330|477 | 108 | 1,86
1950 14,9 27,2 39,4| 18,5 1,70 80| 293|496 | 13,1 | 1,79
1955 19,4 | 243|385/ 17,8 | 1,62 60| 257 53,7 | 146 | 1,82
1960 23,2| 21,6 374|178 |1,57 10,6| 20,6 | 540 | 148 | 1,76

Fuente: H6hn, 1997, p. 181.

CUADRO N° 3
EDAD PROMEDIO DE LAS MUJERES A SU PRIMER CASAMIENTO Y EDAD PROMEDIO DE
LAS MUJERES CASADAS AL NACIMIENTO DE SU PRIMER HIJO

Afo Edad de las mujeres casadas al nacimiento de su primer hijo | Edad de las mujeres a su primer casamiento
Alemania ex-occidental Alemania ex-oriental Alemania ex-occidental | Alemania ex-oriental
1950 — — 25,4 23,2
1960 24,9 23,1 23,7 22,5
1970 24,3 22,5 23,0 21,9
1980 25,2 22,3 23,4 21,8
1990 26,9 24,9 25,9 23,7
1995 28,2 26,9 275 26,4

Fuente: H6éhn, 1997, p. 178.

para las mujeres sin hijos. Esa polarizacién entre
las mujeres sin hijos y aquellas con a lo menos
tres ninos estaba acompanada con un creciente
sector no-matrimonial y un aumento al individua-
lismo como forma de vida. Mujeres sin nifos vi-
ven con frecuencia solas o en comunidades no-
conyugales. En Alemania Occidental el empleo
de las mujeres tiene también una gran importan-
cia. Sobre todo las mujeres que son mas altamen-
te calificadas con un ingreso alto, se deciden por

preferir la ocupacién y se muestran en contra del
casamiento y también por no tener hijos. Este “am-
biente de la carrera” hace frente al “ambiente de
las opciones competitivas” de las mujeres no-ca-
sadas, empleadas con un ingreso bajo, que ten-
drian que renunciar a necesidades y modificar su
propia vida en el caso de tener ninos (Dorbritz y
Schwarz, 1996).
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La edad del primer casamiento de las mujeres
indica también la existencia de una diferencia entre
el comportamiento reproductivo en la Republica
Democratica Alemana y Alemania Occidental.
Hay un aumento mas o menos constante en Ale-
mania Occidental de 23 anos a 27,5 afos entre
1970y 1995 (Cuadro N° 3). El aumento se acele-
ré en los paises nuevos desde 1990. Al mismo
tiempo la edad media de las mujeres casadas al
nacimiento de su primer hijo crecio. Es notable
que esta edad era menor en la Republica Demo-
cratica Alemana y que esta diferencia se redujo
claramente después del cambio politico. Ambas
tendencias hablan a favor de posponer la forma-
cion de lafamilia, es decir, posponer el casamien-
to y ladisminucion de la propensién para casarse.
Esta evolucion comenzé en Alemania Occidental
al principio de los aflos 70 y continud constante-
mente; en la Republica Democratica Alemana, el
comportamiento reproductivo y de casamiento
cambio abruptamente después del aiio 1990.

Los resultados implican una intensificacion
de los cambios del comportamiento reproducti-
vo en la Republica Democratica Alemana des-
pués del derrumbamiento politico. Las condicio-
nes fijadas por su sistema politico ofrecieron solo
pocas opciones al casamiento y a la maternidad
atemprana edad. Estas influencias se pueden re-
conocer todavia (Gans, 1996). Las nuevas condi-
ciones, que el sistema de Alemania Occidental
fijo con sus opciones mas variadas después de la
reunion de ambos Estados, provocan un cambio
en la formacién de la familia y un individualis-
mo en el concepto de la creacion de lavida. Una
tendencia similar se puede reconocer en los Esta-
dos ex-socialistas (Kocourcova y Bartonova,
1997;Mladek y Chovancova, 1997).

Conclusiones

La disminucion mundial de la fertilidad des-
de principio de los anos '70 est4 caracterizada
por una influencia reducida de las instituciones
sociales como el matrimonio, la familia, las cos-
tumbres, el gobierno o la religion. En el Tercer
Mundo, el cambio social que se produce en la
primera transicion demogréfica afecta fuertemente
las estructuras tradicionales de la familia, el ma-
trimonio toma crecientemente la decision sobre
el ndmero de los nifos y la balanza entre venta-
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jas y desventajas cambia de los padres a favor de
los hijos. La asistencia escolar de las mujeres con-
tribuye a estos procesos sustancialmente, y los
programas de la planificacion familiar pueden fa-
vorecer esta evolucion. En los paises desarrolla-
dos, la segunda transicion demogréfica esta acom-
panada de un individualismo en la creacién de
la vida, que tiene por consecuencia un aplaza-
miento del matrimonio y de la formacién de la
familia, una disminucién de la propension de la
tasa de casamiento y por eso, una extensién del
sector no-matrimonial que esta conectado con
un porcentaje creciente de las mujeres sin hijos.
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