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El prestigioso catedratico de Madrid, Alberto Bernabé¢, ha dedicado gran
parte de su trayectoria académica al estudio del orfismo. Este movimiento religioso
es definido en esta obra como “una variante dentro del ambito mas amplio del
dionisismo que acepta una serie de componentes pitagoricos” (p. 254). Sus seguidores
adoptaron practicas enmarcadas dentro de la creencia de la transmigraciéon del alma,
tales como el vegetarianismo y la abstencion de productos de lana; contaban con una
literatura especial que incluia ensalmos, poemas y teogonias, y realizaban rituales para
purificarse de una suerte de pecado primigenio del cual debian expiarse para hallar un
destino favorable en el Mas Alla.

El académico ha abordado dentro de sus investigaciones las relaciones de esta
corriente religiosa con los numerosos autores de la Antigiiedad. Platon, el célebre filosofo
ateniense, no podia quedar excluido de dicho analisis, menos aun si consideramos que
sus escritos son una de las fuentes mas relevantes para develar las misteriosas doctrinas
de los orficos (p. 7). En efecto, a partir de sus didlogos, y junto al examen critico
brindado por el destacado académico espafiol, nos es posible adentrarnos con claridad
en el enigmatico movimiento religioso cuya influencia en Platon siempre se habia
mencionado, pero jamas precisado con tan arduo detalle como en esta obra.

El exhaustivo trabajo pretende cumplir dos objetivos fundamentales: distinguir
los elementos presentes en los dialogos del fildsofo ateniense que pertenecen a la auténtica
doctrina orfica y evaluar la influencia de esta corriente religiosa en el pensamiento
platonico. Estos dos propositos procuran abordarse a lo largo de cuatro secciones.

Laprimera seccion, de caracter mas filologico, tiene la intencion de examinar
las referencias de Platon a los orficos, supuestos seguidores del poeta mitologico, y
a Orfeo, cuyo regreso desde el Hades inspira el mensaje de salvacion propio de la
religion mistérica. Ante esta religion, como nos indica el autor, el filosofo ateniense
parece tener una postura representada paraddjicamente como una relacion de amor y
odio (p. 261). En efecto, como nos sefiala Bernabé, el fildsofo adopta generalmente
una actitud irénica y despectiva frente a esta corriente, pero no tiene dificultad en
alabar oportunamente aquellos rasgos de la tradicion orfica mas afines a su propio
pensamiento filosdfico (p. 213).
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En la segunda seccion, que resulta mas sustancial y extensa, el autor aborda
los principales elementos de la doctrina 6rfica y sus respectivas influencias en
Platon. Entre aquellos elementos se encuentran los mitos y los dioses de la tradicion
orfica, sus modelos cosmologicos, la creencia en la inmortalidad y transmigracion
del alma, la relacion de €sta con el cuerpo, los paradigmas escatoldgicos, la nocion
de justicia y los ritos. Entre las influencias que ejercieron estos elementos en el
pensamiento platonico, y que a la vez resultan destacables, podemos nombrar la
nocion del alma como divina e inmortal a partir del mito de Dioniso y los Titanes,
las visiones escatologicas de los premios y castigos en el Allende que se encuentran
en didlogos como Gorgias, Fedon'y Republica y la concepcion del cuerpo humano
como sepultura del alma, la cual es ilustrada por un brillante y riguroso analisis
lingtiistico de parte de Bernabé.

Al adentrarse en la tercera seccion de la obra, el académico desentrana los
medios utilizados por Platon para infiltrar su propio pensamiento en los pasajes de
la tradicion orfica. Este procedimiento de infiltracion incluye algunos mecanismos
como la adicion, la omision, la modificacion, la recontextualizacion, la etimologia y
la mitologia. Estos seran empleados por el filsofo ateniense para cubrir y adornar las
citas orficas de origen religioso con los rasgos mas distintivos de la filosofia platdnica.

Por ultimo, el autor concluye en la cuarta secciéon con una breve sintesis
de los aspectos centrales tratados a lo largo de la obra y agrega un sucinto resumen
historico de la recepcion del orfismo por parte de los principales personajes de la
Antigua Grecia.

El nimero de paginas de la obra puede resultar inicialmente abrumador
como para dedicarse a la lectura de un ambito del platonismo que, a primera vista,
resulta bastante particular. Pero el contenido efectivo del texto solo abarca las
primeras 265 paginas y el resto son anexos, entre los cuales se contempla una serie
de traducciones del propio autor junto al original en griego, el cual resulta ser muy
provechoso para aquel con entendimiento de la lengua.

La obra es recomendada para aquellos que desean profundizar en el
pensamiento platonico y estén interesados en conocer mas acerca de las relaciones
entre filosofia y religion. Como nos ensefia el libro, la religion orfica es vital para
desentrafiar los origenes de algunos de los principales planteamientos de la doctrina
del filosofo ateniense, tales como el dualismo antropologico, la divinizacion del
alma y el destino escatolégico de recompensas y penas. En suma, el antecedente
de la tradicion orfica seria fundamental para el desarrollo del platonismo como lo
conocemos. Es asi como Bernabé nos revela un enfoque distinto acerca de las obras
de este autor imperecedero, cuyo pensamiento va renovandose continuamente bajo
nuevas perspectivas a lo largo del tiempo y que, en esta oportunidad, se nos ofrece
bajo el prisma de la religion mistérica de Grecia.
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