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.Y LOS DERECHOS DE LOS NINOS POR NACER?

Como un aporte para el debate propuesto, hemos elaborado un documento,
con el asesoramiento de connotados profesionales en los campos: médico,
ético yjuridico, referido, de una manera particular, alos derechos de los nifios
por nacer. La vida humana estd por encima de toda bandera politica y
religiosa o de posiciones erréneamente calificadas como conservadoras o
progresistas.

1. Aspectos médicos

a)

b)

d)

La biologia molecular y la genética demuestran que la vida
humana inicia en la concepcién y no en la implantaciéon del 6vulo
fecundado en el endometrio, ni a partir de las 12 semanas (tres meses
de gestacion), ni tampoco desde del nacimiento.

El c6digo genético dirige, de una manera auténoma, el desarrollo
del nuevo ser humano, en sus fases embrionaria, fetal y luego del
nacimiento. El nuevo ser humano, por tanto, desde el inicio de la
concepcion, tiene un ADN distinto al de los progenitores. No es una
parte de la madre, de la que ella pueda disponer libremente, bajo
el argumento del derecho a decidir sobre SU propio cuerpo.

Durante la gestacion se ha comprobado cientificamente que no
hay saltos cualitativos, cualquiera que sea el nombre que se dé al
nuevo ser: ovulo fecundado, cigoto, morula, blastocito. Es el
mismo y unico ser humano el que se desarrolla en todas y cada
una de sus fases.

La gestacion del ser humano no es una construcciéon genética que
requiere elementos externos. Las caracteristicas esenciales estan ya
contenidas en el cddigo genético propio, tales como el sexo
masculino o femenino, la forma del rostro, la talla y el color.

Con el aborto voluntario no se interrumpe el embarazo, sino que
se termina con el proceso de gestacion, de una manera violenta e
irreversible. Lo que se interrumpe se puede reanudar. Pero, en el caso
del aborto, eso es imposible. El genetista Jeronimo Leujene sostuvo
que el aborto es inadmisible por cuanto supone la muerte de un
ser humano.



2. Aspectos éticos

a)

b)

d)

La ética y la moral se relacionan, especialmente, con los valores
universales de la justicia, la verdad, la honestidad, la libertad y la
igualdad. Por tal razén, no dependen de tiempos y lugares, ni de razas,
etnias, religiones o culturas, como tampoco de acuerdos o consensos.
La historia es prodiga en mostrar la inmoralidad de pactos y de leyes
que, en funciéon de la supremacia de la raza, del expansionismo
nacionalista o del afan de poder, atentaron de forma radical contra la
dignidad humana y la libertad de los pueblos.

Los deberes éticos y morales se fundamentan en el
reconocimiento, respeto y defensa de los derechos humanos. El
primero y fundamental, sin lugar a duda, es el derecho a la vida, con
todas sus implicaciones y consecuencias. Sin este derecho, los otros no
tendrian ningtn valor.

La ética y la moral consideran los aspectos corporales,
psicologicos y espirituales de todas las personas. Por tal motivo, la
vida de la madre y la de su hijo tienen el mismo valor ontolégico y, por
tanto, idéntico valor ético y moral. La vida de ambos, del nifio y de la
madre, es superior a todos los valores sociales, politicos, econémicos,
estéticos, culturales y religiosos. Por eso, el bien de la persona humana,
desde la concepcion hasta el final de su vida, estd por encima de
cualquier otro valor.

Los médicos, psicologos y psiquiatras tienen la obligacion moral
de decir la verdad sobre los métodos abortivos y sus
consecuencias: fisicas (esterilidad, cancer de mama y de futero,
somatizacion de enfermedades), psicolégicas (ansiedad, depresion,
insomnio, intento de suicidio), éticas (sentimientos de culpa y
verglienza, reproches constantes) y espirituales (sentimientos de
rechazo y condena hasta del mismo Dios).

Las fuentes informativas, tanto oficiales como de las organizaciones
sociales, sobre embarazos de adolescentes, violaciones, muerte de
mujeres en centros no calificados que practican abortos, deben de ser
verificadas y contrastadas con la realidad de los hechos, de tal
forma que no se manipulen las cifras para minimizar o exagerar los
hechos. Las fuentes estadisticas deben ser de facil acceso al publico,
fiables y comprobables.

La expresion “aborto seguro y gratuito” es ambigua. Los
procedimientos quimicos y quirirgicos no siempre son seguros para la
vida de la madre; mas de una mujer ha fallecido o ha adquirido



enfermedades. El Estado, por ser un ente juridico y administrativo, no
cuenta con recursos propios; por tanto, el costo de los abortos
voluntarios se paga con los impuestos de todos los ecuatorianos, cuya
inmensa mayoria no esta de acuerdo con esta practica.

Desde el punto de vista ético, es necesario preguntarse por quiénes se
benefician econémicamente de las politicas publicas que
favorecen el aborto. Lamentablemente este es un tema silenciado
sistematicamente por diversos organismos nacionales e
internacionales.

3. Aspectos juridicos

a)

b)

d)

Los derechos humanos, individuales y colectivos preceden a todo
ordenamiento juridico, por cuanto son inherentes o
consustanciales a las personas y a los pueblos. No son, por
consiguiente, concesiones o dadivas del Estado o fruto de consensos o
acuerdos sociales o politicos. Las sociedades y los Estados tan sdlo
deben reconocer, respetar y garantizar su vigencia. Mas bien, los
consensos o acuerdos politicos deberian de garantizar los medios -
tedricos y practicos- para su aplicacion.

La Constitucion ecuatoriana asegura a todas las personas el
derecho a la vida, a la integridad fisica y psiquica y las protege
desde la concepcion. (Cfr. Art. 45). Las Leyes, los reglamentos y las
ordenanzas deben, entonces, reconocer, respetar, promover, defender
y garantizar los derechos de todos los seres humanos, desde su inicio y
hasta el final, en base a verdades cientificas y valores éticos. No es
correcto legislar despojandose de los valores éticos.

El aborto, actualmente, esta despenalizado por motivos
"terapéuticos” (sila vida de la madre esta en peligro de muerte) y
por violacion de una mujer demente. La reforma propone ampliar
las causales de la despenalizacion en los “casos de violacién,
malformaciones del feto que hagan inviable su vida, estupro, incesto e
inseminaciéon no consentida”. En todos estos casos, ;quién decide, la
mujer embarazada, los progenitores de las menores, el médico o
el Estado?

En los embarazos por “violacién, estupro, incesto e inseminacién no
consentida”, estan presentes tres actores: la victima, el agresor y un
nuevo ser humano. Las victimas necesitan ser acompafiadas, sin
falsas compasiones, por médicos, psicélogos y juristas; el agresor,
juzgado y castigado con todo el rigor de la ley por tan horrendo crimen;



y el ser concebido, defendido de toda imputacion legal. Una injusticia
no se elimina con otra injusticia: con la muerte de un inocente.

El debate, tal como esta planteado, se centra en “la pena” que se
deba o no imponer a las personas que practican el aborto inducido
y no en si este es o0 no un delito. Si deja de ser un delito,
automaticamente caen la culpa o responsabilidad y la pena o sancion.
Con este acento, se pretende descriminalizar el aborto voluntario;
mas aun, considerarlo como un derecho de la mujer embarazada. Pero
cexiste un derecho para quitar la vida de un nifio por nacer? Lo
que la madre rechaza o destruye es a un ser humano con vida e
identidad propia, derechos que no pueden ser sustraidos, con
argumentos que carecen de criterios éticos y médicos.

Con justa razon y criterio inclusivo se propone en el debate de la Ley
incorporar “infracciones y sanciones al maltrato, lesiones, abandono y
abuso sexual a mascotas o animales de compaiiia”, pero ;por qué no
se aplican semejantes planteamientos a la violencia que sufren los
nifios por nacer, como exigencia de la dignidad de la persona
humana?

4. Compromisos

Alaluz de estos y otros principios médicos, éticos y juridicos, como sociedad
civil debemos comprometernos a:

a)

b)

d)

Formar a los jovenes en la dimension afectivo-sexual para que asuman,
con libertad y responsabilidad, su paternidad y maternidad, desde una
pedagogia del amor y del respeto reciproco entre varones y mujeres.

Promover la participacién activa de los padres de familia en la
elaboracion y ejecucion de los programas de salud y educaciéon que
estén orientados a respetar el derecho a la vida y a garantizar una mejor
calidad de la misma.

Exigir a los organismos competentes que establezcan sanciones
ejemplares para las personas que incurren en los delitos de violacién,
incesto, estupro, inseminacién no consentida y casos similares. No es
justo que muchos violadores caminen inmunes de toda sancién penal.

Fortalecer centros de atencidn especializada: médica, psicologica,
juridica y espiritual para las madres embarazadas en alguna de las
situaciones no deseadas, financiados por el Estado.



e) Facilitar a las madres embarazadas en circunstancias contrarias a su
voluntad la posibilidad de dar al nifio en adopcion, a través de politicas
agiles y seguras que brinden la proteccion integral tanto a la madre
como al hijo concebido.

f) Acompafar, solidaria y respetuosamente, a las madres que han
abortado y a sus familiares, en el proceso de sanacién de sus heridas
fisicas, emocionales, morales y espirituales.
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