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Esta investigacion explora la relacion entre un conjunto de variables, tales como compren-
sion lectora e inteligencia logica, asf como también otras variables de tipo cognitivo y de
aprendizaje, en relacion con el rendimiento académico general y en la asignatura de Lengua-
je de estudiantes de educacion media en contextos de alta vulnerabilidad social (N=688). El
objetivo principal de la investigacion es establecer diferencias y cuantificar el efecto de la
incorporacion de las variables referidas en el promedio de calificaciones en un modelo expli-
cativo. Para ello, se realizaron analisis comparativos, correlaciones bivariadas y modelos de
regresion multiple, mediante el método de pasos sucesivos. Los resultados obtenidos mues-
tran que 34,9% de la varianza del promedio de calificaciones que obtienen los estudiantes en
la asignatura de Lenguaje puede ser explicado por las variables incorporadas al modelo. En
dicho modelo, destacan el impacto positivo de la comprension textual y de las atribuciones
de éxito basadas en el esfuerzo y la estrategia autorregulatoria de revision. A su vez, se ob-
serva el rol negativo de una mayor edad y las atribuciones de éxito debido a causas externas.
Ademas, el modelo aplicado presenta un mayor poder predictivo para el grupo femenino, en
el cual emerge también el rol positivo de la comprensién critica. Finalmente, se analizany
discuten las principales implicaciones educativas de estos hallazgos en el articulo.

Palabras clave: estilos atribucionales, rendimiento académico, escuela secundaria.

This research explored the relationship between a set of variables, such as reading compre-
hension and logical-mathematical intelligence, along with two sets of cognitive and learning
variables, in respect to overall school performance and school performance in the subject of
Spanish Language in a population of socially vulnerable secondary school students (N=688).
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The main objective of this study was to examine the differences and quantify the effect of
the addition of the above-mentioned variables to an explanatory model for academic per-
formance. For this purpose, comparative analysis, bivariate correlation and stepwise multi-
ple regression models were used. The results showed that 34.9% of the variance of students’
grade point average in the subject of Spanish Language could be explained by the variables
that were added to the model. The positive effect of reading comprehension, achievement
attributed to effort, and the self-regulation strategy of revision stood out in this model. At
the same time, a negative effect was found for older age and attributing achievement to
external causes. In addition, the explanatory model introduced in this article showed greater
predictive power for the female group; notably the variable critical comprehension also had
a positive effect for the female group. Finally, the main educational implications for these
findings are analyzed and discussed in this paper.

Keywords: attributional styles, academic achievement, secondary school.
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1. Introduccion

Deacuerdoconlos ultimosinformes del Sistemade Medicion de la Calidad de la Educacion Chi-
lena (SIMCE), los resultados de los estudiantes chilenos en la asignatura de Lenguaje o lengua
castellanahan presentado unavancesignificativo en los tltimos 10afios, con un mejor desem-
pefio por parte de las mujeres. Especificamente, los resultados del SIMCE constatan una dis-
minucion dela brechaen comprension lectora entre los grupos socioeconomicos altoy bajo.

Ahora bien, al analizar de cerca los resultados antes mencionados, se aprecia que, pese a
la disminucion de la brecha, los resultados no son realmente alentadores, pues se observan
dos factores preocupantes en ellos. Por una parte, a nivel general, se advierte que la dismi-
nucion de la brecha entre los diferentes grupos socioecondémicos se encuentra determinada
porunabajaen las puntuaciones medias de los grupos socioecondmicos altoy medio-alto. Es
decir, ladisminucion de la brecha viene dada por una baja general del desempefio de los gru-
pos socioeconomicos alto y medio-alto en los sistemas de medicién. Por otra parte, se repara
también en una mayor baja en los niveles de comprension lectora de los hombres de todos
los sectores socioecondmicos evaluados, en oposicion a las mujeres, quienes presentan un
mejor desempefio (Agencia de la Calidad de la Educacion, 2016).

En relacién con lo anterior, y dado el contexto educativo antes mencionado, el presente
estudio investiga el efecto de una serie de variables, tales como la comprensién lectora, el
pensamiento l6gico y otras variables de tipo cognitivo y de aprendizaje, en el rendimiento
tanto a nivel general como en la asignatura de Lenguaje de mujeres y hombres que asisten a
establecimientos educativos de educacion secundaria de alta vulnerabilidad social en Chile.
Asi, por una parte, la investigacion examina como las variables cognitivas y de aprendizaje
dan cuentade la forma como el estudiante procesa, controlay monitorea su aprendizaje, asf
como también a qué atribuye su éxito o fracaso académico. Por otra parte, se analizara el rol
delacomprensionlectoraylainteligencialdgicaenel rendimiento tanto a nivel general como
en laasignatura de Lenguaje. A partir de lo anterior, se buscara generar modelos predictivos
de desempefio, que incluiran también variables como el porcentaje de asistencia a clasesy
la edad. En paralelo, también se indagara si dichos modelos tienen caracteristicas diferen-
ciales en funcién del género de los estudiantes, para evaluar los resultados de esta investi-
gacion respecto de los resultados entregados por las pruebas del sistema educativo chileno.

1.1. Estilos atributivos y rendimiento académico

Una de las perspectivas tedricas fundamentales a la hora de explicar el desempefio escolar
es la teoria atribucional de Weiner (1986). Esta teoria permite comprender la forma como los
estudiantes explican sus éxitos o fracasos durante su recorrido académico. De acuerdo con
este enfoque, la conducta de un individuo frente a las demandas del entorno escolar esta
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basada en un continuo de episodios interdependientes, de éxito o fracaso escolar, que, a su
vez, se asocian a respuestas emocionales positivas o negativas (Chodkiewicz y Boyle, 2014;
Galindo-Trejo, Méndez-Sanchez y Mosqueda-Esparza, 2016; Inglés, Aparisiy Garcia-Fernandez,
2016; Coronado-Hijon, 2017). Asi, estas respuestas se constituiran como un patrén o estilo
atribucional capaz de favorecer o bloquear el logro académico o el aprendizaje de los suje-
tos (Inglés y otros, 2012; Lagos y otros, 2016). Dicho de otro modo, no tan solo los resultados
académicos seran importantes en la forma como los estudiantes enfrenten diversas tareas
y desaffos futuros, sino que en la trayectoria académica de un sujeto también tendran rele-
vancia las causas que los estudiantes atribuyen a su desempefio negativo y positivo (Gibby
otros, 2002; Duran-Aponte y Pujol, 2012; Becerra y Reidl, 2015; Houston, 2016).

De esta forma, sila mayoria de las experiencias de un estudiante durante su itinerario es-
colar son desfavorables, el estudiante desarrollara un estilo atribucional negativo o pesimis-
ta, que se caracteriza por adjudicar las causas de los fracasos a factores internos, inestables e
incontrolables, tales como la falta de capacidad o habilidad. En cuanto a los éxitos en el tipo
atribucional pesimista, si bien igualmente se conciben como inestables, estos se adjudican a
factores externos, talescomolasuerte o el profesor(Estevesy otros,2016). En cambio, siel estu-
diante ha experimentado una trayectoria académica exitosa, probablemente desarrollara un
estiloatribucional positivo,enelqueel éxitoy el fracaso sonatribuidosacausasinternasy con-
trolables, tales como el esfuerzoy la capacidad (De Caso-Fuentes y Garcia-Sanchez, 2006; Pin-
trich y Schunk, 2006; Mifiano, Cantero y Castejon, 2008; Matalinares y otros, 2010; Lagos y otros,
2016). Porlo tanto, el conocimiento sobre las atribuciones causales de los estudiantes facilita
conocerlamotivacién de estos al enfrentarse a tareasy requerimientos de su entorno escolar.

Respectodelaasignaturade Lenguaje en particular, unainvestigacion de Mifiano y otros
(2008) evidencid que en el area de lenguaje el fracaso escolar se vincula a causas externas,
tales como el profesor. De este modo, conocer el estilo atribucional de los estudiantes puede
tener importantes repercusiones para comprender sus expectativas y sus manifestaciones
afectivas frente al aprendizaje, y, por ende, permite vislumbrar las conductas que los estu-
diantes exhibiran durante sus procesos de aprendizaje (Galindo-Trejo y otros, 2016; Jurado y
otros, 2016; Ruiz y Quintana, 2016; Ruiz, 2017).

1.2. Estrategias cognitivas de aprendizaje, estrategias de autorregulaciony
rendimiento académico

Las estrategias de aprendizaje y/o estrategias cognitivas posibilitan integrar pensamientos
y comportamientos que facilitan la adquisiciéon, almacenamiento y utilizacion de lainforma-
cion. De esta forma, este tipo de estrategias son un componente importante a la hora de ex-
perimentar nuevos conocimientos o de encarar la resolucion de tareas o problemas propios
del ambito escolar, puesto que permiten realizar y ejecutar acciones adecuadas y pertinen-
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tes a los requerimientos y condiciones del contexto, por medio de la puesta en marcha de
procedimientos, habilidades y técnicas eficaces para aprender (Gargallo, Suarez-Rodriguez y
Pérez-Pérez, 2009; Morales y Pereida, 2017).

Asi,las estrategias cognitivas de aprendizaje se relacionan de forma positiva con el rendi-
miento académico endiversasdisciplinas escolares (Rodriguez y otros, 2014), toda vez que son
estrategias facilitadoras que repercuten en el proceso de aprendizaje tanto a nivel cognitivo
como emocional Elusoylarecurrenciacon lacual unestudiante emplea diversas estrategias
de aprendizaje derivan en determinados estilos de aprendizaje, los que constituyen planes
de accion medianamente reconocibles, por medio de los cuales los estudiantes identifican la
forma como aprenden a través del desarrollo de procesos metacognitivos que refuerzan sus
procesos de aprendizaje (Roux y Anzures, 2015). El reconocimiento de los procesos de apren-
dizaje, el uso de estrategias, larecurrencia del uso de estrategiasy la evaluacion de distintos
contextos de aprendizaje permiten que los estudiantes aprendan a ser estratégicosy capaces
de actuar intencionalmente para alcanzar objetivos, en tanto pueden tener a la vista las ca-
racteristicas propias de cada tareg, las exigencias y demandas del entorno, asf como también
desarrollar habilidades para hacer un adecuado examen de susrecursosy limitaciones (Revel
y Gonzalez, 2007; Valle y otros, 2009).

1.3. Estrategias de control de estudio

Valle y otros (2009) indican que la realizacion de intervenciones o acciones que permitan alos
estudiantes identificar la forma como aprenden, asi como también lograr que sean capaces
deidentificar dificultadesy recursos, constituye un elemento relevante para que los estudian-
tes asuman una mayor responsabilidad en su aprendizaje, en cuanto estrategias de control
de estudio (Valle y otros, 2009). Las estrategias de control del estudio permiten que los estu-
diantes regulen su actividad cognitiva, al desarrollar procesos de supervision, planificacion
y revision de sus propias practicas de aprendizaje (Hernandez y Garcia, 1995; Valle y otros,
2006). La literatura indica que la mayoria de los estudiantes no se encuentran adecuadamen-
te preparados para lo que se requiere académicamente de ellos, es decir, no son estudiantes
autorregulados (Dresel y otros, 2015; Schober y otros, 2015). Asi entonces, el fracaso escolar
se encuentraasociado a la falta de habilidad de los estudiantes para controlar su comporta-
miento de estudio (Pérez y otros, 2011).

Estafaltade estrategiasy procesos de autorregulacion para enfrentar el aprendizaje son
uno de los factores principales del fracaso académico en los estudiantes (Tuckman y Kenne-
dy, 2011; Cohen, 2012). Un niimero importante de ellos, especialmente aquellos que obtienen
bajo rendimiento, afirma encontrar dificultades para estudiar. Especificamente, se les difi-
culta gestionar adecuadamente el tiempo, asi como planificar y organizar tareas (Kitsantas,
Winslery Hui, 2008).
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1.4. Comprension lectoray rendimiento

La comprension lectora se define como los procedimientos cognitivos y lingiisticos que los
lectores realizan para lograr un determinado objetivo al enfrentar una tarea de lectura (Paro-
di, Peronard e Ibafiez, 2010). Con relacién a los procedimientos cognitivos, Heit (2012), Brdten y
otros (2013) y Neira, Reyes y Riffo (2015) indican laimportancia de los procesos de metacogni-
cion para desarrollar una tarea de lectura. En otras palabras, los lectores comprenden mejor
los textos escritos cuando son capaces de monitorear su comprension y utilizar estrategias
como la lectura previa, predicciones, inferencias, conocimientos previos, entre otros (Best,
Ozuruy McNamara, 2004, McNamara, 2004, 2010; Neira, Reyes y Riffo, 2015).

Por lo tanto, al pensar en la comprension lectora y el rendimiento en tareas de com-
prension de lectura, resulta pertinente tener en cuenta que una tarea de lectura no in-
volucra sélo la competencia linglistica de los individuos, sino que también la activacion
de sus estrategias de control y autorregulacion y metacognicién, en pos de comprender
cabalmente el texto. Este enfoque es congruente con el objetivo subyacente de las tareas
de lecturainvolucradasenlas pruebas SIMCE, pues se persigue que ellas operen siempre en
relacion a un texto presentado enla prueba, no en formaaislada nien relaciéon con un con-
tenido curricular especifico al margen de la lectura. Por lo mismo, en dicho proceso entran
en juego tanto elementos intratextuales, como aquellos que aporta el estudiante o lector
en base asusconocimientos previos yjuicios de valor, entre otros,como, también, aquellos
elementos que se orientan ala construccion de significado. La lectura, segin estas directri-
ces, puede tener diversos propositos y requiere poner en juego distintas habilidades como
localizar, relacionar, interpretar y reflexionar acerca de informacion especifica (Agencia de
la Calidad de la Educacion, 2016).

Laasociacion entre comprension lectoray rendimiento ha sido investigada tanto para
laasignaturade Lenguaje como paraotras asignaturas. Por ejemplo, Aliaga (2012) encontré
la existencia de una relacién positiva y significativa entre las variables comprension lec-
toray rendimiento académico en una muestra de estudiantes peruanos de educacion pri-
maria. lgualmente, Elostay otros (2012) encontraron un efecto de la comprension lectora
en el rendimiento académico escolar de nifios de primaria en las asignaturas de Lenguaje
y Matemadticas. Para otras asignaturas, Ugarriza (2006) también hallé una relacion entre
el rendimiento en un curso disciplinar de psicologia y las habilidades de comprensién
lectora. En cuanto al rendimiento escolar global, Peralbo y otros (2009) identificaron que
la comprension textual tenfa un efecto en el rendimiento general en ensefianza secunda-
ria en una muestra de estudiantes gallegos. Del mismo modo, Gdmez (2011) encontré un
efectode lacomprension lectoraen el rendimiento global de una muestra de estudiantes
peruanos de educaciéon primaria. Asi entonces, se observa un efecto de la comprension
lectora en el rendimiento de estudiantes de todos los niveles educativos en distintos con-
textos académicos.
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1.5. Inteligencia légicay rendimiento académico

El dominio de la inteligencia légica incluye el razonamiento intuitivo e inductivo necesario
para descubrir patrones y regularidades, para realizar generalizaciones y para la busqueda
de estrategias, representaciones y modelos que permitan resolver problemas no rutinarios.
Asi, este dominio considera el pensamiento légico y sistematico para realizar deducciones
basadas en reglasy supuestos especificos, la diferenciacion de afirmaciones erréneas de las
verdaderas, la argumentacion de la validez de un resultado obtenido, la comunicacion de
ideas y de conclusiones correctas.

Especificamente, el constructo inteligencia l6gica se concibe como el uso de la compe-
tencia cognitiva para operar con proposiciones, de tal forma que, partiendo de lo conocido o
de lo que se cree dominar en términos de operacion mental, los sujetos puedan accederalo
desconocido, en la medida en que los elementos sean previsiblemente homdélogos o equiva-
lentes (Cerday otros, 2011). Las investigaciones realizadas respecto al constructo inteligencia
l6gica dan cuenta de que los estudiantes que alcanzan altos niveles de desarrollo de inteli-
gencialdgica presentan un mejor desempefio académico (Ferrandiz y otros, 2008; Cerda, Pérez
y Melipillan, 2010; Cerda y otros, 2011).

El constructointeligencia logica se relaciona con las habilidades de comprension lectora
pues los lectores competentes integran diferentes habilidades para comprender un texto
(Best, Ozuruy McNamara, 2004; McNamara, 2004, 2010; Coiro y Dobler, 2007). Entre estas habili-
dades, seencuentran el conocimiento previo, lasinferencias, laautorregulaciony las variables
afectivas de motivaciony eficacia (Coiroy Dobler, 2007; Neiray otros, 2015). En este sentido, el
constructo inteligencia légica se vincula con lacomprensioén lectora, en la medida en que ac-
tuacomo una habilidad que relaciona al lector con el conocimiento previo, asf como también
coadyuva en la puesta en marcha de procesos inferenciales durante el proceso de compren-
sion lectora. En términos de Riffo y otros (2013), un buen lector da muestras de lo que se pos-
tula como comprension critica, es decir, “(...) capacidad para utilizar la informacién obtenida
de un texto pararesolver problemasy otras actividades que suponen una actividad reflexiva”.

A nivel general, y si bien no se han encontrado investigaciones recientes que vinculen el
constructointeligencialégica con lacompetencialectora, Pimperton y Nation (2010) hallaron
unarelacionentre problemasdecomprension lectoray tareasderazonamiento matematicoen
unapoblaciéndenifiosinglesesde7y8afios. Asimismo, existe unimportante nimero de inves-
tigaciones que relacionan el desarrollo de competencias linguisticas con habilidades de razo-
namiento matematico, tanto a nivel de desarrollo Iéxico como a nivel de estrategias generales
decomprension lectora(Pimpertony Nation, 2010; Harlaary otros, 2012; Vukovicy Lesaux, 2013).

Porlo tanto, es importante preguntarse acerca del rol del constructo inteligencia légica
en la comprension de palabras, la comprensién de oraciones, el reconocimiento de la mi-
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croestructuray macroestructura textual, la comprension pragmaticay la comprensién criti-
ca, por cuanto el desarrollo de las habilidades asociadas a este constructo permite a los lec-
tores establecer relaciones l6gicas y mirar el tejido textual tanto a nivel micro como macro,
asi como también establecer vinculos contextuales y pragmaticos y ejercer juicios sobre lo
comprendido (Garcia Madruga y Fernandez Corte, 2008; Neira y otros, 2015).

1.6. Género y rendimiento académico en lenguaje

El rendimiento académico no sélo se encuentra vinculado a habilidades de tipo cognitivo,
sino que también se ve influenciado por la realidad cultural de los sujetos. Si bien a nivel
cognitivo no se han encontrado diferencias de tipo general entre los niveles de inteligencia
de hombres y mujeres (Gibb, Fergusson y Horwood, 2008; Fischer, Schult y Hell, 2013), sf se ha
evidenciado que hombresy mujeres presentan diferentes niveles de habilidades en dominios
cognitivos especificos. En particular, la literatura existente apoyala hipotesis de que el grupo
femenino muestra un mejor desempefio en tareas verbales, mientras que el grupo masculino
exhibe un desempefio mas alto en tareas matematicas (Benbow y Stanley, 1983; Strand, Deary
y Smith, 2006; Dayioglu y Turit-Asik, 2007; Arthur, 2007; Preckel y otros, 2008; Steinmayr y Spi-
nath, 2008; Voyer y Voyer, 2014; Ruffing y otros, 2015).

Ademas delo anterior, lasinvestigaciones acercade larelacion entre géneroy rendimien-
toacadémico hanreportado que, en términos de comportamiento y rendimiento académico,
las mujeres parecen tener ventajas respecto de sus pares. Por ejemplo, un estudio de Hunley y
otros (2005) evidencid que el grupo femenino dedicaba mas tiempo a las tareas escolares que
los hombres. Asi también, Chee, Pino y Smith (2005) encontraron estandares éticos académi-
cos mas altos en mujeres que en hombres en una poblacion de estudiantes universitarios es-
tadounidenses. En Chile, un informe de la Agencia de la Calidad de la Educacién (2016) revelo
que las mujeres presentan un mayor nivel de autoestima académicay motivacion escolar, lo
cual implica que las mujeres muestran un mayor nivel de perseverancia para realizar tareas
académicas, un mayor nivel de satisfaccion con las notas obtenidasy un mejor reconocimien-
to y aceptacion de sus fortalezas y debilidades. Por otra parte, el mismo informe sefialé que
el grupo femenino posee mejores habitos de lectura. De igual modo, el reporte da cuenta de
que las mujeres, al ser consultadas si les agrada conversar sobre sus lecturas o si leen por ini-
ciativa propiaoconsideran que lalecturano esunapérdida de tiempo, presentan porcentajes
significativamente mayores de respuestas afirmativas que sus pares del grupo masculino.

En funcién de todos los antecedentes anteriores, la presente investigacion aborda los
siguientes objetivos: 1. Determinar si existen diferencias significativas en funcion del género
delosestudiantes en:comprension lectoray sus diversas dimensiones; estrategias cognitivas
de aprendizaje; inteligencia logica; estrategias de control del estudio y estilos atributivos
académicos. 2. Determinar si existe asociacion entre las variables sefialadas y el rendimiento
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académico de los estudiantes en la asignatura de Lenguaje. 3. Elaborar un modelo de predic-
tibilidad de la incidencia de todas las variables sefialadas de forma conjunta sobre el rendi-
miento académico, y examinar si hay un modelo diferencial para cada género.

2. Métodos
2.1. Participantes

La investigacion se enmarca en el enfoque cuantitativo y presenta un disefio de caracter
descriptivo correlacional. La muestra estuvo constituida por 688 jévenes, quienes al momen-
to de la aplicacion de las pruebas se encontraban cursando ensefianza secundaria. El rango
etario de los estudiantes evaluados fluctu6 entre los 15y 20 afios, con una media de 16,5 afios
y una DS =796 afios. La distribucion porcentual de edad correspondio de forma mayoritaria a
estudiantes de 16 afios (66%), seguido de estudiantes de 17 afios (25,9%), en menor proporcion
estudiantes de 18 afios (6,7%) y estudiantes de 19 y 20 afios (1% y 0,4%, respectivamente). En
cuanto al género de los participantes, 51,5% de los sujetos evaluados correspondia al género
femeninoy 48,5% al género masculino.

Ademas de lo anterior, es importante sefialar que los participantes formaban parte del
programa PACE, una iniciativa del Ministerio de Educacién de Chile que tiene como objetivo
restituir el derecho a la educacion superior. Especificamente, el programa PACE se enfoca en
elaccesoalaeducacion terciariadelos sectores masvulnerables de la poblacion chilena, me-
diante programas de acompafiamientoy desarrollointegral durante la trayectoria académica
de los sujetos. Los establecimientos educacionales beneficiados por el programa PACE han
sido tipificados como contextos educacionales de alta vulnerabilidad social, dado que mas
del 60% de sus estudiantes se encuentra en dicha condicion.

2.2. Instrumentos

A continuacion, se describen los instrumentos que se utilizaron para recolectar los datos de
esta investigacion.

a) Prueba de Comprensién Lectora (LECTUM). Instrumento desarrollado por Riffo y otros
(2013). Este instrumento evalta la comprension lectora en tres dimensiones, a saber, tex-
tual, pragmadtica y critica. La prueba consta de 7 niveles que cubren el sistema escolar
en su conjunto. Para el presente estudio, se utilizo el nivel 7, que incluye cuatro textos
diferentes y un total de 32 items de seleccién multiple relativos a los textos. Los items
examinan las tres dimensiones antes sefialadas. Cabe detallar que la dimension textual
sesubdivide en:a)comprensién de palabras; b) comprensién de oraciones; ¢) microestruc-
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tura textual; d) macroestructura textual. A su vez, la dimension pragmatica considera ha-
bilidades como comprender los propositos del texto y vincular los contenidos textuales
conelcontexto. En tanto, la comprensién criticaimplica transferirinformacion obtenida
del texto a un contexto distinto, emitir juicios de valor sobre los contenidos textualesy
comprender lenguaje figurado, entre otras habilidades. El indice de confiabilidad de esta
version resultd adecuado, con un Alpha de Cronbach de =,81.

Inteligencia Logica Superior (TILS). Estandarizado en Chile y con baremos por edad y ex-
traccion social (Cerda, Pérez y Melipillan, 2010). Este test mide los niveles de inteligencia
l6gica de tipo inductivo mediante tareas en las que los estudiantes deben encontrar la
regla general que subyace alaserie figurativaa completar. El instrumento esta constitui-
do por 50 series incompletas, mas 5 ejemplos que permiten entender la forma en que se
deberesponder. Susitemsson de tipo figurativo, incluyendo formas geométricas abstrac-
tas como puntos, lineas rectas o curvas, poligonos, etc. Cada item o reactivo presenta la
misma estructura tipo, debidamente numerado. En el sectorizquierdo de la hoja existen
4 figuras de una serie unidas por alguna regla o patrén. A esa serie hay que agregarle
una quinta figura, que continte dicha secuencia, para lo cual la persona debe elegir la
alternativa correcta entre cinco posibilidades que se presentan. El tiempo contemplado
parasuadministracion es de 30 minutos. El indice de confiabilidad de esta version resultd
adecuado, con un Alpha de Cronbach de =,95.

Cuestionario de Estilos Atributivos Académicos (EAT). Este cuestionario evaluia los patro-
nes atributivos de estudiantes en el ambito de los logros académicos y es original de
Alonsoy Sanchez(1992). El cuestionario es de aplicacion colectivay de tipo Likert. El cues-
tionario incluye 42 afirmaciones sobre las causas del éxito y el fracaso en distintas situa-
ciones. El instrumento examina siete dimensiones atributivas, que dan cuenta de aspec-
tosinternos/externos, estables/variables, controlables/no controlables. Tres de las siete
dimensiones corresponden a estilos atributivos relativos al éxito académico, basados
en habilidad (6 items), del tipo “Si saco buenas notas es por mi buena capacidad para los
estudios”; el esfuerzo (6 items), del tipo “Si tengo buenas notas en matematicas es por el
esfuerzoy empefio que pongo”; y causas externas (7 items), del tipo “Por lo general, aprue-
bosimplemente porsuerte” Las otras cuatro dimensiones evalian los estilos atributivos
de fracaso académico, basados en la falta de habilidad (4 items), del tipo “Si sacase malas
notas dudaria de miinteligencia”; la falta de esfuerzo (6 items), del tipo “Las malas notas
significan para mi que no he trabajado con suficiente empefio”; las causas externas (6
ftems), del tipo “Me parece que, normalmente, mis notas bajas se han debido a la casua-
lidad”; l1a responsabilidad del profesor (6 items), del tipo “A menudo cuando he tenido
malas notas ha sido porque los profesores no me han explicado bien las lecciones” El in-
dice de confiabilidad de esta versiéon resulté adecuado, con un Alpha de Cronbach de =,84.

Estrategias de Control en el Estudio (ECE). Este instrumento es original de Hernandez y
Garcia (1995). Es una escala tipo Likert compuesta por 17 ftems, que examina tres tipos
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de estrategias de autorregulacion en los estudios: a) planificacién, por medio de acciones
realizadas antes del estudio (5 items), del tipo “Antes de ponerme a estudiar, suelo consi-
derarquéesloquetengo que estudiar, qué actividades tengo que hacer o cuanto trabajo
otiempo me supone el estudio”; b) supervision, que corresponde al monitoreo del estudio
(6 items), del tipo “Si hay algo que no entiendo o0 no sé hacer, procuro no seguir adelante
hasta lograr resolverlo” y ¢) revision, que da cuenta de acciones relativas a la evaluacion
del plan de estudios (4 items), del tipo “Algunas veces, si no entiendo o no sé hacer algo,
procuro seguir adelante para ver si lo siguiente me puede aclarar lo anterior”. El indice
de confiabilidad de esta version resulté adecuado, Alpha de Cronbach de =,90.

Ademas de los instrumentos antes mencionados, se incluyeron también como variables
de esta investigacion el rendimiento académico en la asignatura de Lenguaje, calculado
como el promedio anual de calificaciones en la asignatura, y el rendimiento académico
general de todas las asignaturas que los estudiantes cursaron durante el afio académico
en que se administraron las pruebas. Ambos promedios se expresaron en unaescalade1a
7.1gualmente, se recolecté informacion sobre las variables edad, porcentaje de asistencia
y género de los estudiantes.

En cuanto al seguimiento de las normativas éticas, los investigadores definieron un pro-
tocolo de consentimiento informado, el cual fue revisado y aprobado por el Comité de Etica
de la Universidad de Concepcién. Asi, los instrumentos anteriormente mencionados fueron
aplicados solo al grupo de estudiantes que presentaron permisos debidamente acreditados
y firmados. De la misma manera, la informacion que se recolecté provino sélo del grupo de
estudiantes que presentaron permisos debidamente acreditados y firmados.

3. Resultados

Con la finalidad de establecer posibles diferencias de género respecto de las diversas varia-
bles y dimensiones examinadas, se utilizd la distribucion de diferencia de medias para gru-
posindependientes mediante la prueba t. Para esta prueba, en el caso de que el supuesto de
homocedasticidad no se cumpliese, se realizd la correspondiente correccion de los grados
de libertad. Del mismo modo, para examinar el grado de asociacion de las variables con el
rendimiento académico en la asignatura de Lenguaje, se utilizo el coeficiente r de Pearson.
Finalmente,y con el proposito de evaluar el objetivo principal de la investigacién, se procedié
arealizar un analisis de regresion multiple, con el método de pasos sucesivos o stepwise.

El primer objetivo de investigacion era determinar la existencia de diferencias estadis-
ticamente significativas al analizar las diversas variables involucradas en el estudio y sus
respectivas dimensiones. La tabla 1 resume dicha informacién e incorpora una medida del
tamafio del efecto para cada comparacion.
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TABLA1

Medias (desviaciones tipicas), comparacion de medias en las diversas variables en funcion del

género, prueba ty tamafio del efecto
VARIABLE Media n Media n t d
Rendimiento Académico Lenguaje 5.852(0.75) 324 5.484(0.77) 314 6.067** 467
Rendimiento Académico General 6.079(0.50) 324 5.873(0.52) 314  5.076% 303
Porcentaje de Asistencia 91.25(8.14) 323 90.57(9.58) 312 0.970 076
Edad 16.42(0.65) 345 16.45(0.75) 342  -0558 042
Inteligencia Légica 23.77(7.59) 335 25.58(9.02) 333 -2.793* 215
Comprension de Palabras 2.43(1.02) 279 2.24(1.00) 264 2.203* 187
Comprensién de Oraciones 2.05(1.13) 279 1.91(1.10) 264 1.169 125
Microestructura Textual 3.24(1.52) 279 3.07(1.65) 264 1.288 106
Macroestructura Textual 4.37(2.02) 279 4.17(2.12) 264 1117 096
Comprension Pragmatica 1.65(1.18) 279 1.52(1.12) 264 1.304 112
Comprensién Critica 1.88(1.14) 279 2.02(1.26) 264 -1.369 116
Atribucion del éxito por habilidad 15.19(4.12) 342 15.69(3.95) 342 -1.627 123
Atribucion del éxito por el esfuerzo 19.99(3.32) 342 18.54(4.26) 342 4.960%* 667
Atribucion éxito a causas externas 8.03(5.49) 342 8.91(5.20) 342 2.158 164
Atribucion fracaso falta habilidad 5.66(3.43) 342 5.42(3.52) 342 902 069
Atribucion fracaso falta de esfuerzo 17.65(4.76) 342 15.84(4.78) 342 4.958% 379
Atribucion fracaso causas externas 6.38(4.16) 342 7.11(4.14) 342 -2301* 175
Atribucion fracaso por el profesor 4.96(4.37) 342 5.96(4.68) 342 -2910%* 220
Estrategias de seleccion 34.83(6.20) 344 32.75(6.82) 339  4.160%* 311
Estrategias de organizacion 19.70(5.71) 344 17.15(6.82) 339 6.197** 458
Estrategias de elaboracion 14.31(3.26) 344 13.53(3.39) 339  3.086** 233
Estrategias de memorizacion 11.99(2.47) 344 10.58(2.73) 339 7.121%% 522
Planificacién 18.61(4.14) 345 17.33(4.14) 340  4.026% 305
Supervision 21.83(4.59) 345 20.11(4.83) 340  4.781** 359
Revision 14.99(2.81) 345 14.17(2.96) 340  3.690%** 281

Como se puedeobservarenlatabla 1, se constata la existencia de diferencias estadisticamen-
tesignificativasafavordel grupo de estudiantes de sexo femenino al comparar el rendimiento
académicoenlenguajeyelrendimiento académico general, con un tamafio del efecto medio-
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alto. También se observan diferencias estadisticamente significativas al comparar la puntua-
cién mediaalcanzadaenladimension decomprensionde palabrasafavordel grupo femenino.
Deigual manera,al comparar tanto las atribuciones causales de éxito académico y de fracaso
basadoenlafaltadeesfuerzo,lapuntuacion mediadel grupo femenino esenambos casos ma-
yorqueladel grupo masculino, con un tamafio del efecto grandey mediano respectivamente.

El grupo femenino muestra puntaciones promedio mas altas en los cuatro tipos de estra-
tegias cognitivas de aprendizaje y en los tres tipos de estrategias de control de aprendizaje,
con un tamafio del efecto grande para la estrategia de memorizacién, ademas de exhibir ta-
mafios de efecto medianos para la mayoria de las variables y algunos pequefios.

El grupo masculino presenta mayores puntuaciones promedio en inteligencialégica, atri-
buciones de éxito académico basado en causas externasy atribuciones de fracaso académico
basado en el profesor, con tamafios del efecto medianos.

Para examinar el grado y la direccionalidad de la relacion de las variables sefialadas con
elrendimiento académico en Lenguaje de los estudiantes se utilizé el coeficiente de correla-
cionrde Pearson. Latabla 2 resume todos los indices (véase esta tablaen la paginasiguiente).

Como se observa en la tabla 2, todas las variables examinadas tienen una asociacion
significativa con el rendimiento académico en la asignatura de Lenguaje. No obstante, hay
algunas que presentan un valor negativo, lo que significa que aquellos estudiantes que ob-
tienen mayores puntuaciones en dichas variables tienen peores desempefios en las mismas.
Estose observaenlavariable atribucién de éxito basado en causas externas (con un tamafio
del efecto mediano) y en las variables atribucion de fracaso basado en la falta de habilidad,
atribucion del fracaso basado en la falta de esfuerzo, atribucién del fracaso basado en causas
externas y atribucion del fracaso basado en el profesor, las cuales presentan tamafios del
efecto medianosy pequefios.

A partir de esta evidencia, y con la finalidad de determinar el porcentaje de variabilidad
explicada del rendimiento académico en laasignatura de Lenguaje, se optd porincorporar to-
doslos predictores como variablesindependientes en un analisis de regresion lineal multiple,
con el método de pasos sucesivos. La tabla 3 presenta los modelos explicativos.

Del analisis de regresion surgieron siete modelos, cada uno con su propia capacidad ex-
plicativa. Para el modelo siete, el coeficiente de correlacién multiple fue R=,599 y el coefi-
ciente de determinacion corregido R?=,349. Por o tanto, el 34,9% de la varianza de las califi-
caciones generales en la asignatura de Lenguaje puede ser explicado por siete variables. Sin
embargo, en un enfoque mas parsimonioso, se eligio el modelo 5, pues con cinco variables
explicael 33,7%de lavarianza. Las cinco variables de este modelo son:a) Comprensién Textual
(B=,268); b) Edad (B =-,244); c) Atribuciones de Exito a Causas Externas (8 =-,205); d) Atribuciones
del Exito al Esfuerzo (8 =,131); d) Revision (8 =,121).
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TABLA 2
Correlaciones de Pearson (r,) entre variables del estudio y rendimiento en lenguaje

Porcentaje de Asistencia 235%*
Edad -2Q2%*
Inteligencia Logica 189
Comprensién de Palabras 270%*
Comprensién de Oraciones 241%*
Microestructura Textual 310%*
Macroestructura Textual 383**
Comprension Pragmatica 173%*
Comprension Critica 171%*
Atribucion del éxito basado en la habilidad 129**
Atribucion del éxito basado en el esfuerzo 283**
Atribucion del éxito basado en causas externas -313**
Atribucion del fracaso basado en la falta de habilidad -192**
Atribucion del fracaso basado en la falta de esfuerzo 039

Atribucion del fracaso basado en causas externas - 245%*
Atribucion del fracaso basado en el profesor -259%*
Estrategias de seleccion 298%*
Estrategias de organizacion 207**
Estrategias de elaboracion 205%*
Estrategias de memorizacion 244*F
Planificacion 319**
Supervision 314**
Revisién 277%

Para garantizar la validez del modelo, se analizo la independencia de los residuos. El estadis-
tico D de Durbin-Watson obtuvo un valor D = 1,660, lo cual confirmd la ausencia de autoco-
rrelacion positiva (valores cercanos a o)y negativa (valores cercanos a 4). Del mismo modo, se
asumio la ausencia de colinealidad y, por lo tanto, se asumio la estabilidad de las estimacio-
nes al obtenervalores de toleranciay factores de inflacién de la varianza cercanos a 1.

Conlafinalidad de examinar silavariable género podria afectar de algin modo al mode-
lo analizado, tanto en las variables que lo componen como en el porcentaje de variabilidad
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TABLA 3

Modelo de regresion lineal multiple por pasos

ESTADISTICOS DE CAMBIO

MODELO Error tip. Cambio | Cambio | Sig. Cambio Durbln
Correglda estimacion en R? enF enF Watson

4344 ,7069 115,199
2 ,504b ,254 ,251 6784 ,066 43,452 ,000
3 ,551C ,304 ,300 ,6562 ,050 35,092 ,000
4 ,571d 331 ,326 ,6439 ,027 20,024 ,000
5 ,586e 344 337 /6384 ,013 9,405 ,002
6 ,594f ,353 345 /6347 ,009 6,791 ,009
7 ,5998 ,358 349 ,6326 ,006 4,224 ,040 1,664

a Predictores: (Constante), Comprensién Textual b Predictores: (Constante), Comprensién Textual, Edad ¢
Predictores: (Constante), Comprension Textual, Edad, Atribuciones de Exito a Causas Externas d Predictores:
(Constante), Comprensién Textual, Edad, Atribuciones de Exito a Causas Externas, Atribuciones del Exito al
Esfuerzo e Predictores: (Constante), Comprensién Textual, Edad, Atribuciones de Exito a Causas Externas, Atri-
buciones del Exito al Esfuerzo, Revisién f Predictores: (Constante), Comprension Textual, Edad, Atribuciones
de Exito a Causas Externas, Atribuciones del Exito al Esfuerzo, Revisidn, Atribuciones de Fracaso al Profesor
g Predictores: (Constante), Comprension Textual, Edad, Atribuciones de Exito a Causas Externas, Atribuciones
del Exito al Esfuerzo, Revision, Atribuciones de Fracaso al Profesor r h Variable dependiente: Rendimiento
académico en Lenguaje

explicaday los pesos relativos de ellas, se dividid la muestra de acuerdo con dicho factor. Los
resultados se consignan en la tabla 4 (véase esta tabla en la pagina siguiente).

Del analisis comparativo en la tabla 4, se puede inferir que las variables incorporadas al
modelo tienen un mayor poder explicativo de lavariabilidad del rendimiento académico para
el grupo femenino, dado que este analisis explica 43,3% de la varianza con un total de siete
variables. En el caso del grupo masculino, este porcentaje alcanza 27,6%, con cinco variables,
aunque no son las mismas que para el grupo femenino ni tienen el mismo peso ponderado.

As{,se observa que paraambos grupos lavariable comprensién textual es la variable mas
relevante con un efecto positivo claro y la variable edad es la mas relevante con un efecto
negativo claro.Ahora, en el caso del grupo femenino, junto al efecto positivo de las atribucio-
nes de éxito académico basadas en el esfuerzo y el rol negativo de las atribuciones de éxito
basadas en causas externas, emergen la estrategia de autorregulacion de supervision y el
rol positivo de la comprension critica. En cambio, en el grupo masculino, sobresalen el rol
negativo de las atribuciones de fracaso asociadas al profesor y las atribuciones de fracaso
asociadas a causas externas.

Para cada uno de estos dos ultimos modelos, el estadistico D de Durbin-Watson garantizé la
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TABLA 4

Modelos de regresion lineal multiple por pasos por género de los estudiantes

. . Coeficien- Estadisticos
o Coeficientes no
o| B2 . tes estan- de
il I estandarizados darizados Colinealidad
= | & MODELO
v no‘ Standard Tole-
(O] q
Error rancia
(Constante) 7.727 1.209 6.393  .000
Compresién Textual 0.044 0.010 235 4.459 000 781 1.280
Edad -0.302 0.059 -.258 -5.136  .000 864 1.157
o Atribuciones de Exito 0030 0,012 133 2504 013 268 1302
£ o basadoenelEsfuerzo ' ‘ ‘ ‘ ‘ ' ‘
2] ~
ELEJ © Porcentaje de Asistencia  0.016 0.005 160 3.276  .001 918 1.089
Atribucion de Exito ba- -0.01 0.00 -134 2604 010 818 1221
sado en causas externas 019 007 13 : : ’ :
Supervision 0.024 0.008 145 2.829  .00§ 827 1.210
Comprensioén Critica 0.077 0.032 120 2380 018 859 1.164
(Constante) 8.425 0.959 8.784  .000
Compresién Textual 0.048 0.011 263 4389 000 857 1.167
Atribuciones del 0,038 0012 154 4439 017 Jec 1325
= © Fracaso al Profesor ‘ ' ' ‘ ‘ ' ‘
=] ~
z S Edad -0.212 0.055 -217 -2.406  .000 961 1.041
= Atribuciones de fra- 0.028 0.011 142 2 012 81 101
caso a la Habilidad ’ ’ ’ 535 9 019
Atribuciones de Exito
-0.027 0.011 -.168 -2522 012 697 1.434

a Causas Externas

independencia de los residuos. Del mismo modo, se observo estabilidad en las estimaciones
y ausencia de colinealidad en funcién de los valores de tolerancia e inflacion de la varianza.
4. Discusion

4.1. Comprension textual y rendimiento en la asignatura de Lenguaje

El modelo predictivo analizado en forma general da cuenta de que el rendimiento en la asig-

natura de Lenguaje, entendido este como el promedio de calificaciones, esta determinado
porsietevariables que explican el 34,9% de lavarianza del promedio de calificaciones obteni-
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do porlos estudiantes en este dominio escolar. Incluso, en un enfoque mas parsimonioso, con
solocincovariables se puede explicar el 33,7%, de dichavarianza. En dichos modelos, destaca
elrol positivo que tiene lacomprensién textual, esto es, la capacidad que tienen los estudian-
tes para procesar informacion en distintas dimensiones implicadas en un texto, tales como: a)
la dimension propiamente textual; es decir, desde la palabra hasta el texto en su conjunto; b)
la dimensién pragmatica, esto es, relacionar el texto con su contexto (el entorno inmediato,
el marco temporal-espacial en que el texto se produce, transmite y recibe) y el contexto cul-
tural; y ¢) la dimension critica, es decir, la capacidad para reconocer intenciones, estrategias
retérico-discursivas y usar la informacién del texto transfiriéndola a contextos diferentes
para resolver una tarea (Riffo y otros, 2013). Asi, el rendimiento en las tareas de comprension
textual y el desempefio en la asignatura de Lenguaje se encuentran vinculados, lo cual es
coincidente con Aliaga (2012). Ademas, a nivel general, es posible también hipotetizar que la
comprension textual se encuentra relacionada con el rendimiento académico en otras dreas
disciplinares (Ugarriza, 2006), y con el desempefio a nivel global, tal como sefialan Peralboy
otros (2009), Gbmez (2011) y Elosuay otros (2012).

4.2. Estilos atribucionales y rendimiento en la asignatura de Lenguaje

En el mismo modelo de prediccion general para el desempefio de todos los estudiantes, se
observa un impacto negativo y significativo de las atribuciones causales de éxito debido a
causas externas, lo que resulta coincidente con el enfoque teorico utilizado. Es decir, se de-
mostro que aquellos estudiantes que tienden a atribuir su éxito a elementos externos e ines-
tables, como la suerte, tienden a tener un peor desempefio escolar. Esto es coincidente con
lasinvestigaciones de Struthersy Perry (1996), Gibb y otros (2002), Duran-Aponte y Pujol (2012),
Becerray Reidl (2015) y Houston (2016). Del mismo modo, se hallé que, si los estudiantes atri-
buyen su éxito al esfuerzo, ellos tendian a tener un mejor desempefio académico (Struthersy
Perry 1996; Gibb y otros, 2002; Becerra y Reidl, 2015, Duran-Aponte y Pujol, 2012; Houston, 2016).

Al respecto de lo anterior, se hace evidente que los estudiantes que atribuyen su rendi-
miento académico a factores externos e incontrolables, determinados, por ejemplo, por la
suerte o por la responsabilidad de los docentes, no esperaran resultados positivos, ya que
sus estilos atributivos les hacen creer que no tienen control de su rendimiento académico (De
Caso-Fuentes y Garcia-Sanchez, 2006; Manassero y Vasquez, 1995; Matalinares y otros, 2010;
Mifiano, Cantero y Castejon, 2008; Pintrich y Schunk, 2006). Estos resultados concuerdan con
los estudios realizados por Galindo-Trejo y otros (2016), quienes manifiestan que los estudian-
tes de contextos vulnerables atribuyen sus éxitosy fracasos académicos a factores externos.
Asi, este estilo atribucional también implica que, sin importar el resultado obtenido, la moti-
vacién asociadaaloslogrosacadémicos tenderdaadisminuir. De esta manera, el estilo atribu-
cional que desarrollen los estudiantes acerca de la forma como consiguen éxito o fracaso en
sus estudios cobra fuerza en relacién con el rendimiento académico de los estudiantes (De
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Caso-Fuentesy Garcia-Sanchez, 2006; Gil y otros, 2005; Manassero y Vasquez, 1995; Matalinares
y otros, 2010; Mifiano, Cantero y Castejon, 2008; Pintrich y Schunk, 2006). De este modo, esta
investigacion, asf como también los otros estudios antes mencionados, viene a reafirmar la
importancia de las atribuciones causales respecto del éxito y el fracaso (Kogut, 2016).

4.3. Edad y rendimiento en la asignatura de Lenguaje

Por otra parte, los resultados en términos del peso relativo de las variables predictoras evi-
denciaron que los estudiantes que tienen mas edad que sus pares presentan un rendimien-
to mas bajo en la asignatura de Lenguaje. Esto es razonable, pues probablemente dichos
estudiantes tengan mas edad que sus iguales debido a que repitieron algun nivel durante
su itinerario escolar, suspendieron sus estudios u otras variables que tienden a asociarse a
desempefios académicos mas bajos.

4.4. Estrategias cognitivas y rendimiento en la asignatura de Lenguaje

El modelo predictivo también muestra el efecto positivo que genera el uso con cierta recu-
rrencia de estrategias cognitivas derevision o laimplementacion por parte del estudiante de
acciones de evaluacion de su plan de estudio en el desempefio académico de los estudiantes
enlaasignatura de Lenguaje. Al respecto, los resultados concuerdan con Heit (2012), Brateny
otros(2013) y Neiray otros (2015), quienes coinciden en que el uso de estrategias metacogniti-
vashademostrado tenerun efecto positivoen el desempefio en tareasde comprension textual.

Un hallazgo interesante es laausencia de las estrategias de aprendizaje en el modelo pre-
dictivo final del rendimiento en la asignatura de Lenguaje, aun cuando en los analisis de rela-
ciones bivariadas los cuatro tipos de estrategias analizadas mostraron asociaciones positivas
y significativas con el rendimiento académico en la asignatura de Lenguaje. En cuanto a las
estrategias de autorregulacion de revision, esta estrategia si fue considerada dentro del mo-
delo. Estasituacion concuerda con los resultados de Valle y otros (2009), quienes manifiestan
que las estrategias de autorregulacion del estudio tienen una relacion mucho mas potente
con el rendimiento académico y que son mas determinantes que las estrategias cognitivas.

4.5. Género y rendimiento en la asignatura de Lenguaje

Al realizar el analisis por género, se logro constatar que el modelo predictivo es claramente
mejor para el grupo femenino, pues las variables incluidas en este modelo dan cuenta del
43,3% de lavarianza con un total de siete variables. En el caso del grupo masculino, este por-
centaje alcanza un 27,6%, con cinco variables, aunque no son las mismas que para el grupo
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femenino ni tienen el mismo peso ponderado.

En primer término, el modelo reafirma el rol preeminente y positivo de la comprension
textual paraambos grupos. Igualmente, se observa el mismo efecto negativo para el rol de la
variable edad en ambos géneros. Sin embargo, en el caso del grupo femenino, junto al efecto
positivo delas atribuciones de éxito académico basadas en el esfuerzoy el rol negativo de las
atribuciones de éxito basadas en causas externas, emergen la estrategia de autorregulacion
de supervision y el rol positivo de la comprension critica. En cambio, en el grupo masculino,
sobresalen el rol negativo de las atribuciones de fracaso asociadas al profesor y causas ex-
ternas. Estos resultados pueden encontrar su justificacion en que las mujeres muestran mas
confianza e interés en el lenguaje y la escritura, ademas del hecho de que los efectos del
género son moderados por el estatus socioeconémico y el contexto del aula (Meece, Bower-
Glienke y Burg, 2006).

Enrelacion con lo anterior, investigaciones realizadas en la poblacién escolar chilena
indican que las mujeres exhiben un mayor nivel de autoestima académicay motivacién es-
colar. Probablemente, las mujeres muestran un mayor nivel de perseverancia para realizar
tareas en este ambito disciplinar, juntamente con un mayor nivel de satisfaccion con las
notas obtenidas en la asignatura de Lenguaje (Agencia de la Calidad, 2016). Estos factores
combinados las llevan a tener un mejor reconocimiento y aceptacion de sus fortalezas 'y
debilidades, que explica la predominancia de atribuciones internas y estables en ellas. La
mismainvestigacion de laAgencia de Calidad (2016) revel6 también que, entre los estudian-
tes chilenos, las mujeres poseen mejores habitos de lecturay mayor interés por la lectura
que sus pares del grupo masculino. Esto es coincidente con otras investigaciones a nivel
internacional, pues en términos de comportamiento y rendimiento académico las mujeres
parecen tener ventajas respecto de sus pares. Por ejemplo, un estudio de Hunley, Evans,
Delgado-Hachey y Krise (2005) evidencié que las mujeres dedicaban mas tiempo a las tareas
escolares que los hombres. Asi también, Chee, Pino y Smith (2005) encontraron estandares
éticos académicos mas altos en mujeres que en hombres una poblacion de estudiantes
universitarios estadounidenses.

Ademas de lo anterior, los resultados de la investigacion dan también cuenta de que exis-
tendiferencias estadisticamente significativas a favor del grupo femenino en el rendimiento
académico en la asignatura de Lenguaje y en la comprension de palabras. Inclusive, el grupo
femenino muestra puntuaciones medias mas altas, aunque no estadisticamente significa-
tivas, en otras areas de la comprension exploradas. Por o tanto, los resultados obtenidos
coinciden con las investigaciones que indican que las mujeres tienen mas confianza y ade-
mas muestran mas interés en el lenguaje y la escritura y que los efectos del género pueden
ser moderados por el estatus socioeconémicoy el contexto del aula (Meece, Bower-Glienke y
Burg, 2006; Voyer y Voyer, 2014; Ruffing y otros, 2015).
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Con relacién al desempefio del grupo femenino, no resulta extrafio el alto valor predic-
tivo en el modelo de la comprension de palabras (como parte de la dimension comprension
textual)y la comprensioén critica. En efecto, el vocabulario constituye un componente basico
y fundamental de la comprension lectora, en el sentido de que un adecuado desarrollo de
estrategias para inferir el significado de palabras desconocidas o poco familiares y las ha-
bilidades de procesamiento léxico a nivel general constituyen una potente base cognitiva
para el éxito en la comprension lectora (Perfetti, 2007; Perfettiy Stafura, 2014). En cuanto a la
comprension critica, esta supone el despliegue de diversas estrategias y recursos cognitivos
complejosimplicados en el analisis y reflexion sobre los contenidos textuales, muchas veces
producto de una segunda o tercera lectura del texto. Asi, el éxito en responder preguntas de
esta naturalezarevela un adecuado desarrollo de habilidades metalinglisticas y metacogni-
tivasy el uso eficiente de estrategias de comprension para estos fines (Van Dijk y Kitsch, 1983;
McNamara, 2004; Riffo y otros, 2013).

Finalmente, a nivel general, se logra constatar que el grupo femenino alcanzé las pun-
tuaciones medias mas altas en las distintas estrategias cognitivas y de autorregulacion. Esto
dejaentrever que lasacciones del grupo femenino se ajustan al desarrollo de procedimientos
y técnicas eficaces para aprender, lo que, a su vez, contribuye a una mejor comprension de
sus logros académicos. Esto también se verifica al comparar los rendimientos académicos
generales, pues el grupo femenino obtuvo mejores resultados, ademas de presentar punta-
ciones promedio mas altas en los cuatro tipos de estrategias cognitivas de aprendizaje y en
los tres tipos de estrategias de control. En cambio, el grupo masculino sélo presenta mayores
puntuaciones promedio en inteligencia légica, atribuciones de éxito académico basado en
causas externas y atribuciones de fracaso académico basado en el profesor.

5. Conclusiones

A partir de los hallazgos, se puede advertir el efecto de ciertas variables en el rendimiento
académico a nivel generaly en la asignatura de Lenguaje. Ahora bien, tal como se expuso en
elarticulo, si bien el efecto de las variables se encuentra determinado por el género de los es-
tudiantes, se observa que paraambos grupos lavariable comprension textual tiene un efecto
positivo claro y la variable edad tiene un efecto negativo claro. En cuanto a las diferencias
entre ambos géneros, los hallazgos indican que el efecto de los estilos atribucionales para
ambos grupos difiere, asi como también las estrategias de autorregulacion, pues en el caso
de las mujeres emerge como una estrategia relevante la estrategia de supervision.

Con respecto a lo anterior, es necesario considerar al menos dos factores que deben ser
tomados en cuenta por los docentes y las instituciones educativas al momento de realizar
intervenciones y acciones educativas. El primer factor se vincula con la necesidad de inter-
venir en las variables motivacionales que pueden estar interfiriendo en los resultados aca-
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démicos. En este caso, se observa que los estudiantes tienen una baja motivacion al logro,
ya que muchos de sus resultados son atribuidos a componentes externos,y no a sus propias
capacidades o esfuerzo. Esta situacién complejiza los procesos de ensefianza-aprendizaje,
ya que los estudiantes consideraran que sus resultados no dependen de ellos, o que trae
consigo una faltadeinterés o falta de esfuerzo. El segundo factor se relaciona con aumentar
los esfuerzos en la gufa y apoyo al grupo masculino para que utilicen estrategias cognitivas
y de autorregulacion, que les permitiran controlar, regulary evaluar sus formas de aprender
de forma consciente e intencionada.

Finalmente, es necesario mencionar las limitaciones de esta investigacion. En primer lu-
gar, cabe sefialar que, si bien la muestra alcanza un nimero importante de estudiantes, solo
representa una parte del contexto educativo chileno. Es claro que los instrumentos utilizados
podrian entregar otro tipo de perfil de estudiante de ser aplicados en otros contextos esco-
lares. Asi, es necesario analizar estas variables con estudiantes de igual nivel, pero de otros
contextos socioculturales.

Ensegundo lugar, cabe tomar en consideracion que, en contextos de alta vulnerabilidad
social como en este caso, existe un porcentaje de estudiantes que tiene edades por sobre
el promedio esperado para el nivel educativo correspondiente, debido a factores como el
abandono o la repitencia. Estos factores podrian estar a la base de considerar la edad como
un predictor negativo del desempefio. Por lo tanto, estos factores también seran atendidos
en estudios futuros.
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