Pensamiento Educativo. Vol. 32 (julio 2003), pp. 90-106

DESARROLLO COGNITIVO Y APRENDIZAJE
INICIAL DE LA LECTURA: UN PROCESO DE
INFLUENCIA RECIPROCA

Cognitive development and initial literacy learning:
a process of reciprocal influence

MALVA VILLALON
Luis Bravo
EuceENIA ORELLANA

Resumen

El aprendizagjeinicial delalectura es unade |as tareas fundamentales de los
primeros afios de |a educacion bésica, sin embargo, una proporcién impor-
tante de la poblacion infantil que completa estos cursos no alcanza el nivel
de dominio esperado de la lengua escrita. El presente articulo aborda este
problema desde la perspectiva del desarrollo de la conciencia fonoldgica,
un proceso metacognitivo que integra un conjunto de destrezas de compren-
sion y manipulacion de las unidades fonol 6gicas de lalengua, estableciendo
unarelacion entre el desarrollo fonol6gico alcanzado al inicio de la educa-
cion béasicay el desempefio lector en el primer nivel escolar (NB1).

Abstract

Literacy learning is one of the most fundamental goals of the primary edu-
cation that eludes a significant proportion of the children population at-
tending schools. This article analyzes this problem from the per spective of
phonological awareness devel opment, a metacognitive process that includes
different skills, by relating the phonological development at the beginning
of first grade and the literacy lear ning achievements at the end of first and
second grade.

1. Desarrollo cognitivoy contenidos del aprendizaje

Las relaciones entre el desarrollo cognitivo, el aprendizaje y la
ensefianza han cambiado radicalmente en el transcurso de las Ultimas
décadas. La perspectiva que entiende el desarrollo cognitivo como un
proceso basicamente interno alas personas, en el que es posible iden-
tificar estadios de caracter universal y general, ha dado lugar a una

90



DESARROLLO COGNITIVOY APRENDIZAJE INICIAL DE LA LECTURA: ...

comprension de su dindmicainterna como un proceso mediado por la
educacion e inseparable de un contexto cultural especifico. Un con-
junto amplio de estudios tedricosy empiricos ha contribuido amostrar
lainterdependenciadel desarrollo cognitivoy el proceso de ensefianza
y las limitaciones del concepto de estadio para describir 1os cambios
evolutivos a través de la edad. Los estudios generados a partir de la
ciencia cognitivay del enfoque sociocultural han puesto de relieve la
importancia del proceso de ensefianzay aprendizaje de los contenidos
fundamental es de la ensefianza: lamatemética, lalecturay lasciencias
(Coll, 2001). Desde esta perspectiva, € razonamiento matematico y
lingUistico representan unas formas de razonamiento y un conjunto de
sistemas simbdlicos que potencian el desarrollo cognitivo del nifio.
Los procesos primarios de atencién, razonamiento y memoria son
maodificados radicalmente por el dominio progresivo de estas nuevas
formas de actividad simbdlica, alas que se accede através de la ense-
fanza formal (Kozulin, 1998). L as investigaciones realizadas por |0s
cientificos cognitivos, focalizados en el estudio de |a capacidad huma-
nade resolver problemas, establecieron laimportanciade las habilida-
des cognitivasy metacognitivas, pero también han destacado laimpor-
tancia del dominio de los ambitos especificos del conocimiento. Los
problemas se plantean siempre en campos especificos y la capacidad
de resolverlos depende del aprendizaje, las habilidades y las estrate-
gias propias del ambito del conocimiento de que setrate. El estudio de
laresolucién de problemas en fisica, matematicas, lecturay escritura
seinici6 con la comparacién entre principiantes y expertos, evolucio-
nando posteriormente al estudio del proceso por el cual |os principian-
tes se convierten en expertos, trazando la secuencia de | os aprendiza-
jes intermedios en una gama amplia de dominios. Estos estudios,
realizados durante | as dos Ultimas décadas, se han complementado con
lainvestigacion de los procesos de instruccion, buscando alcanzar una
mejora efectiva de los procesos de aprendizaje (Bruer, 1993).

El aporte de la psicologia cognitiva para la comprension del
aprendizaje y sus dificultades como un proceso de carécter eminen-
temente cognitivo es destacado por Bravo (1997), quien también pone
de relieve la importante contribucién del enfoque sociocultural y la

91



MalvaVillalén - Luis Bravo - Eugenia Orellana

psicologia cognitiva a la revision critica de los enfoques psicopeda-
gogicos predominantes hasta la década de los setenta. Estas nuevas
perspectivas tedricas plantean |a necesidad de cambiar la orientacién
de los procesos de ensefianza en las salas de clases y también el tra-
tamiento de las dificultades de aprendizaje. Desde esta perspectiva,
se propone un model o cognitivo paraexplicar el origen delasdislexias
y se sugieren estrategias dirigidas a superar las dificultades de pro-
cesamiento cognitivo que presentan los sujetos. En el ambito del
aprendizaje matematico, Nunesy Bryant (1996) destacan |as deman-
das cognitivas que plantea el dominio del sistema numérico, el que,
al igual que el sistemaalfabético, se presentaen unaformaoral y una
forma escrita, las que coinciden en algunos aspectos, pero presentan
también algunas diferencias que dificultan la correspondencia uno a
uno entre los simbolos. Asi, por ejemplo, laforma oral de las unida-
des, las decenas y las centenas utiliza distintas expresiones, como
cinco, cincuentay quinientos, las que en el sistema escrito se repre-
sentan segun la posicion que ocupa un mismo simbolo grafico en
relacion alos otros simbolos: 5, 50 y 500. L astareas de decodificacion
y comprension de estos compl €j 0s sistemas de convenciones genera-
dos por la cultura requieren del desarrollo de destrezas cognitivas
especificas, las que, unavez adquiridas, se convierten en instrumen-
tos de pensamiento y de participacién en el entorno cultural.

A partir de este marco de referencia, el presente articulo se cen-
tra en el andlisis de una habilidad metalinguistica que ha sido de-
mostrada como de gran importanciaen el proceso de aprendizajeini-
cial delalectura. Se trata de la concienciafonoldgica, que serefiere
alacapacidad paraidentificar y manipular |os segmentos fonol 6gicos
del lenguaje oral, un proceso de mediacion necesario paralograr una
adecuada identificacion de las representaciones ortograficas en el
aprendizaje de lalectura. Se exponen los antecedentes aportados por
diversos estudios internacionales y por el trabajo de investigacion
realizado por nuestro equipo acerca de este tema, abordando diver-
Sos aspectos relevantes acerca de la evolucion de la conciencia
fonol dgica, las distintas habilidades que conforman su estructurain-
ternay su relacion con el proceso de aprendizajeinicial delalectura.
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2. Lacontinuidad del proceso de aprendizaje desde la
per spectiva constructivista

La lengua escrita y las mateméticas son contenidos de los pro-
gramas escolares, pero también son elementos importantes del con-
texto cotidiano delavidasocial delos nifios, mucho antes de su apren-
dizaje formal en el &mbito escolar. La atribucién de sentido y la
participacion activa de |os nifios en numerosas actividades de lavida
diaria solo son posibles si existe algin grado de dominio de estos
sistemas simbdlicos.

Orellana (1997) sintetizalos aportes de la perspectiva construc-
tivista para la comprension del aprendizaje de la lengua escrita como
un proceso gque seiniciaantes de laensefianzaformal delalecturay en
el que los nifios elaboran hipdtesis acerca de las caracteristicas de los
textos escritos, que orientan su interpretacion. El proceso que siguen
los nifios en su apropiacion de laalfabetizacion, como ponen derelie-
ve Solé y Teberosky (2001), puede ser descrito como un proceso de
resolucion de problemas, que se inicia con ladistincion entre dibujo y
escrituray avanza hacia una comprension progresiva de lo que la es-
critura representa. Teale (1995) resume |os principios fundamentales
de este nuevo paradigma acerca del desarrollo de la alfabetizacion:

1. Aprender aleer y escribir es un proceso que comienza tempra-
namente en la vida infantil, a través del uso de conductas de
lecturay escrituragenuinas, en el contexto familiar y en los cen-
tros educativos.

2. Lectura, escrituray lenguaje oral son procesos psicolinguisticos
gue evolucionan de manera interrelacionada y no secuencial,
desde €l inicio del desarrollo.

3. El proceso de alfabetizacion se desarrolla en contextos reales a
traves de actividades significativas dirigidas a resolver un pro-
blemay no como una actividad aislada.

4. Losnifios aprenden lalengua escrita através de una participacion
activaen su entorno: en actividades de lecturay escrituracompar-
tidas con los adultos y através de sus propias producciones.
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5. El proceso de alfabetizacion abarca un conjunto de estrategias,
conocimientos y actitudes relacionadas con la lengua escrita y
sus funciones sociales.

6. El desarrollo de la alfabetizacion puede ser descrito como una
serie de etapas, pero los nifios avanzan aritmos distintos y atra-
Veés de aproximaciones diversas.

La habilidad para reflexionar sobre los segmentos fonol 6gicos
del habla se inicia como parte de este proceso, determinada por la
propia naturaleza alfabética de la lengua, antes de |a ensefianza for-
mal de la lectura. Dada la complejidad de este proceso, algunas de
las habilidades que lacomponen han sido observadas en nifiosde 4y
5 afos, en tanto que otras se alcanzan entrelos 6 y |os 8 afos, yaque
su desarrollo depende del progresivo dominio de la lengua escrita.
Se ha comprobado que las diferencias en la estructura fonol 6gica de
las distintas |enguas determinan diferencias en laevolucion delacon-
ciencia fonoldgica, resultando un proceso mas facil en las lenguas
gue presentan una estructura mas simple.

Desarrollo cognitivo y aprendizaje de la lectura

Lalecturaes unatarea cognitiva exigente, que requiere procesar
informacion en varios niveles simultaneos. El andlisis realizado por
Vigotsky (1986) de las dificultades cognitivas que plantea el domi-
nio de la lengua escrita, en comparacion con el dominio del habla,
contribuyeron, de manera decisiva, a poner de relieve las demandas
cognitivas que plantea el proceso de alfabetizacién. Este autor desta-
co el alto nivel de abstraccion que requiere el desprenderse de los
aspectos sensoriales del hablay reemplazar el discurso oral, con las
cualidades expresivas que |0 acompafan, por las imégenes de las
palabras, en lo que denomind un segundo grado de simbolizacion,
comparable ala dificultad que plantea el algebra en relacion con la
aritmética. El interés de sus trabajos motivo ainvestigadores de dis-
tintas disciplinas a adoptar modelos cognitivos para comprender el
procesamiento del lenguaje escrito, a partir de los cuales ha sido po-
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sible avanzar en la precision de los mecanismos de |la lectura de for-
ma analitica.

L os estudios realizados han permitido comprobar que los nifios
avanzan en la toma de conciencia de las unidades fonol6gicas que
componen el lengugje, en el conocimiento de lasformas de represen-
tacion graficade los sonidosy del formato de los textosy su funcién
social. Los antecedentes aportados por |os estudios realizados han
permitido establecer que unagran parte de las dificultades del apren-
dizaje lector pueden explicarse por la carencia de experiencias de
alfabetizacion temprana y de una conciencia metalinguistica (Clay,
1987; Vellutino & Scanlon, 1997; Bravo, 2003). Estos estudios han
comprobado también que una evaluacién de estos aspectos antes del
inicio del aprendizaje formal de la lectura permite identificar a los
nifios que tendran problemas en su aprendizaje y mejorar signifi-
cativamente su rendimiento a través de unaintervencion que favore-
ce el desarrollo de estos procesos.

Entre los avances alcanzados, el mas significativo hasido el re-
conocimiento delaactividad metalinguisticacomo un elemento esen-
cial del aprendizaje de lalenguaescrita. Laconcienciametalinguistica
abarca diversos aspectos del lenguaje, entrelos que se encuentran la
conciencia sintactica, la conciencialéxica, la conciencia pragmética
y la conciencia fonolégica. Entre estos aspectos, €l desarrollo de la
concienciafonol 6gica hasido el que hasuscitado el mayor interés de
losinvestigadores, dada suimportanciaparael aprendizajeinicial de
lalectura. La conciencia fonoldgica se define como latoma de con-
ciencia de la estructuracion del habla en secuencias de unidades
fonoldgicas y la capacidad de operar sobre estas unidades. Es una
actividad metalinguistica que define la capacidad de discriminar las
unidades fonol 6gicas del lenguaje, como son las palabras, |as silabas
y los fonemas. La importancia de la capacidad de representacion
fonoldgica se justifica por la propia naturaleza de las lenguas
alfabéticas, que se basan en la transcripcién de los sonidos del len-
gugje oral en los signos gréficos de la escritura (Jiménez & Ortiz,
1995).
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La evidencia empirica que ha puesto de relieve la importancia
de la conciencia fonol 6gica proviene de estudios longitudinales que
han mostrado la influencia de las habilidades de procesamiento fo-
noldgico desarrolladas en el nivel preescolar y el éxito en el aprendi-
zaje de lalecturaanivel escolar (Bryant y Bradley, 1985; Wagner y
Torgensen, 1987; Adams, 1990; Vellutino y Scanlon, 2001) y de es-
tudios en los que se ha establecido que existen diferencias significa-
tivas en la resolucién de tareas de conciencia fonol égica entre bue-
nos y malos lectores (Stanovich y Siegel, 1994; Bravo, 1999). Los
estudios de intervenciédn disefiados para la adquisicion de habilida-
des fonol 6gicas constituyen una evidencia adicional acercadelaim-
portancia para la adquisicion de la lengua escrita. Estos resultados
han sido confirmados en estudios realizados en lenguas diferentes
como es el caso del aleman (Wimmer, Landerl & Schneider, 1994) o
el castellano (Dominguez y Cuetos, 1992; Jiménez y Rodrigo, 1994;
Carrilloy Marin, 1994 ). Ellos han permitido establecer, con inde-
pendencia de la lengua, la importancia de la conciencia fonol 6gica
parael aprendizaje delalecturay laescrituraen un sistemaalfabético.

L os estudios realizados han puesto en evidencia, sin embargo,
gue esta capacidad no constituye una entidad homogénea, posible de
identificar como presente o ausente en |os sujetos, sino como una
serie de niveles que se alcanzan sucesivamente a través del desarro-
Ilo, dependiendo de la unidad fonolégica de que se trate y de las
demandas cognitivasy linguisticas de | as tareas propuestas (Jiménez
& Ortiz, 1995).

La distincion de palabras, silabas y fonemas como unidades
linglisticas ha sido descrito como un proceso evolutivo complejo,
gue se inicia antes del aprendizaje formal de lalectura, pero que al-
canza su maximo nivel através de este proceso, en una relacion de
influencia reciproca. La mayor parte de los estudios acerca de este
proceso hasido realizada en lalenguainglesa, pero los estudios rea-
lizados en otras lenguas, incluso en aquellas que presentan diferen-
cias estructurales importantes como es el caso del castellano o el
holandés, han permitido confirmar que existe una misma secuencia
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evolutiva. Asi, la capacidad para identificar y manipular palabras es
previa ala capacidad para reconocer y manipular silabas, siendo los
fonemas el tipo de unidad que plantea el nivel mayor de dificultad
(Jiménez & Ortiz, 1995; Morais & Robillart, 1998; Goswani, 1999).

Ademas de establecer esta diferencia fundamental, la revision
realizada por Defior (1996) de los distintos tipos de tareas utilizados
paraeval uar las habilidades fonol 6gicas en | os diversos estudios exis-
tentes, ha puesto derelieve lasdiferencias en el nivel de dificultad de
los procedimientos de evaluacién aplicados, 10 que hace dificil esta-
blecer conclusiones generales acerca del desarrollo fonologicoy su
relacion con el desarrollo de la lectura y la escritura. Esta autora
agrupo en quince categorias los diferentes tipos de tareas de evalua-
cion de la conciencia fonoldgica utilizados en las investigaciones
sobre el tema, entre |os que sefiala tareas como: contar las unidades
fonol 6gicas, ya sean las palabras de unafrase, las silabas o los fonemas
de una palabra; reconocer una unidad fonolégica; reconocer y pro-
ducir rimas; descomponer una palabra en silabas o fonemas; sinteti-
zar silabas o fonemas en una palabra; sustituir o afiadir una unidad a
una palabra. Los antecedentes disponibles acerca de estas tareas in-
dican que existe una cierta secuencia evolutiva, que aun es preciso
establecer en relacion a cada lengua, dadas las diferencias que exis-
ten en su estructura. De acuerdo a esta secuencia, lastareas méasfaci-
les serian las sensibilidad a larima, la clasificacién de palabras por
sus unidades iniciales o finales y la sintesis fonémica, en tanto que
las de supresion e inversion de unidades serian las mas dificiles.

En este mismo sentido, Gombert (1992), basandose en los ante-
cedentes aportados por estudios realizados en diversas lenguas, dis-
tingue una secuencia de desarrollo fonol 6gico basada en |os cambios
representacionales del 1éxico. Este autor define como conocimiento
epilinguistico al que permite efectuar discriminaciones de caracter
linglistico como la identificacion de silabas y rimas o las tareas de
reconocimiento de fonemas, que no implican una inspeccion cons-
ciente de las estructuras fonol 6gicas. Estas tareas son resueltas pre-
viamente a aquellas que requieren de una manipulacién de fonemas,
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como es el caso de la segmentacion fonémica. El conocimiento exi-
gido en este tipo de tareas es definido como control metalinguistico
y su desarrollo se asocia al aprendizaje formal de lalectura. Asi, se
establece que el reconocimiento de las unidades fonol 6gicas es més
facil que su produccion.

Otro factor que es importante de tener en cuenta en relacion al
desarrollo de la conciencia fonol 6gica es la complejidad lingtistica
de las palabras, como son las propiedades fonoarticulatorias, la es-
tructura silabica o la longitud de la palabra, aspectos sefialados por
Defior (1996) en su revision de las tareas fonol 6gicas. En un estudio
realizado por Stahl y Murray (1994), con nifios de la etapa infantil y
de primero basico, se presentaron cuatro tareas de conciencia
fonolégica: sintesis, aislamiento, segmentaciony omision de fonemas,
considerando palabras de distinta estructura silabica, observandose
gue tanto el tipo de tarea como la estructura de las palabras afecta-
ban el desempefio de los sujetos. En el caso de la manipulacién de
los fonemas existe un efecto de la categoria fonética, siendo mas
facilesde analizar y manipular |os sonidos fricativos que los oclusivos.
Este resultado fue confirmado por Jiménez y Haro (1995), en un es-
tudio realizado con nifios de habla castellana.

Lafrecuencialéxica de las palabras presentadas es otra fuente de
variabilidad del grado de dificultad de las tareas fonol6gicas. Dado
gue las palabras de mayor frecuenciaresultan masfaciles quelas pala-
bras de menor frecuencia, algunosinvestigadores han utilizado pseudo-
palabras paraeliminar este efecto y obtener unamedidamas vélida del
grado de desarrollo de la conciencia fonol 6gica, Defior (1996).

Laformade presentacion de las tareas fonol 6gicas ha sido iden-
tificada también como un factor importante de tener en cuenta. Las
tareas en las que se utiliza material gréfico o elementos concretos
como fichas de colores, resultan mas faciles que aquellas en que el
trabajo se centra exclusivamente en la comunicacion oral.

Considerando los diferentes factores que influyen en el nivel de
demandas cognitivas y linguisticas que plantean las tareas de con-
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cienciafonolégica, Jiménez y Ortiz (1995) proponen que el estable-
cimiento de los distintos niveles de conciencia fonol dgica se realice
considerando las caracteristicas de | as tareas propuestas mas que |os
otros aspectos sefialados previamente.

Existe actual mente un conjunto amplio de estudios que han com-
probado lainfluencia de | as habilidades fonol 6gicas en el aprendiza-
jeinicial delalectura, sin embargo, si setoman en cuentalos antece-
dentes presentados, es preciso identificar cuéles son las habilidades
fonol 6gi cas especificas que predicen mejor el éxito en laadquisicion
del proceso lector. Este es uno de los objetivos del estudio de segui-
miento de una muestra de 400 alumnos de escuel as municipalizadas
(Bravo, Villalony Orellana, 2002), los que fueron evaluados através
de distintas tareas fonol 6gicas al inicio de primero basico y através
de distintas pruebas de nivel lector, al final de primeroy al final de
segundo basico. Las tareas fonolgicas presentadas fueron disefia-
das considerando el conjunto de factores que influyen en el nivel de
demandas cognitivas y linguisticas que plantean, con el fin de exa-
minar su nivel de desarrollo al inicio de la educacion basicay su
relacion con el aprendizaje de lalectura. A continuacion se analizan
los resultados obtenidos en relacion a cada una de las tareas presen-
tadas, relaciondndolas con los antecedentes aportados por diversos
estudios internacional es.

En relacion a la palabra como unidad fonoldgica, los estudios
realizados han permitido comprobar que su identificacion como uni-
dades independientes dentro del discurso oral resulta una tarea que
plantea dificultades para los nifios en edad preescolar, |os que solo
identifican las palabras que representan objetos. Como sefialan Solé
y Teberosky (2001): “El nifio no puede separar las palabras sin con-
tenido de las que tienen contenido semantico pleno” (p. 469). En
nuestro estudio, el porcentaje de éxito alcanzado por los nifios en la
tarea de segmentar palabras en una serie de 8 frases simplesy direc-
tas fue de 34%, confirmando la dificultad de estatarea paralos nifios
gue no han iniciado el proceso de aprendizaje de lalectura. El desa-
rrollo de esta habilidad fonol6gica no present6 una correlacion sig-
nificativa con el nivel lector en los dos cursos evaluados.
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Ladiscriminacion fonologicaanivel de la silaba se ha observa-
do en nifos de cuatro anos de edad, que son capaces de indicar el
namero de silabas que forman las palabras. El porcentaje de 70% de
éxito alcanzado por los sujetos de 6 afos evaluados en la tarea de
identificar la cantidad de silabas que componen una palabra, en una
serie de 8 sustantivos de uso comun, muestra el menor grado de difi-
cultad que ellarepresenta. Latarea de incluir unasilaba de estructu-
ra simple (CV) en una serie de 8 palabras disilabas de uso comun
resulté mucho mas compleja que la tarea de contar silabas. El por-
centaj e de respuestas correctas fue de 22%, confirmando |os antece-
dentes que sefialan que las tareas que exigen manipulacion de las
unidades fonol 6gicas son mas dificiles. Ferreiro y Teberosky (1979)
han sefialado que la primerarelacion entre las unidades orales y los
fragmentos escritos se da anivel delas silabas, las unidades sonoras
gue los nifios identifican en los enunciados orales. La segmentacion
silabica mostré una correlacion positiva significativa, aunque baja,
con el nivel lector en primeroy en segundo basico, |o que muestrala
importancia de este nivel de conciencia fonolégica para el aprendi-
zaje de lalectura.

La sensibilidad de los nifios a la rima fue evaluada a través de
una tarea de término excluido, presentada oralmente y con apoyo
gréfico. Se presentaron 5 series de tres palabras simples y de uso
comun, dos de las cuales rimaban, solicitandose a los sujetos identi-
ficar la palabra que terminaba diferente. El porcentaje de éxito al-
canzado por el grupo fue de 50%, estableciéndose una correlacion
positiva significativa, aunque baja, de esta habilidad con el nivel lec-
tor en ambos cursos.

La concienciafonol 6gica anivel de los fonemas fue evaluada a
través de diversas tareas y tomando en cuenta los factores ya sefial a-
dos. La sintesis de fonemas en palabras de uso comun en una tarea
de reconocimiento del término excluido con apoyo gréafico fuelaque
presentd el menor nivel de dificultad, de un 70% de éxito, en tanto
gue la sintesis fonémica a través de la produccion oral de las pala-
bras escuchadas present6 un nivel muy alto de dificultad, con un lo-
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gro global de 18%. Latareade aislar el fonemainicial presentada a
través de una serie de itemes de reconocimiento del término excluido
con apoyo grafico present6 un 50% de éxito, frente al 32% alcanza-
do en la tarea de producir el fonema inicial en palabras simplesy
pal abras que contienen difonos. Este ultimo resultado fue semejante
al 28% de logro alcanzado en la tarea de contar |os fonemas de una
serie de palabras. Los resultados mas bajos se presentaron en las ta-
reas de produccion oral de las unidades fonémicas de palabras con
difonos, 12%, y pseudopalabras, 15%. Todas estas habilidades pre-
sentaron una correlacion positiva significativa con el nivel lector al-
canzado al final de primero y segundo afio de educacin basica.

L os resultados obtenidos en este estudio de seguimiento através
del primer ciclo de la educacion bésica muestran el valor predictivo
del desarrollo de las habilidades fonoldgicas en el aprendizaje ini-
cial de lalectura. Exceptuando la segmentacion de oraciones en pa-
labras, las diferentes habilidades fonol 6gi cas eval uadas se correl acio-
naron significativamente con el nivel de aprendizaje de la lectura
alcanzado por los nifios al final del primero y del segundo afio de la
educacion basica. Estos resultados confirman los estudios previos
que han identificado la conciencia de la estructura fonoldgica de la
lengua como un factor decisivo para el éxito en el dominio de la
lengua escrita, en sus niveles iniciales (Bryant y Bradley, 1985;
Wagner y Torgensen, 1987; Adams, 1990; Jiménez & Ortiz, 1995;
Vellutino y Scanlon, 2001). Los datos obtenidos confirman también
el caracter complejo de la concienciafonol 6gica, que abarca un con-
junto de habilidades diferentes, que plantean demandas cognitivasy
psicolinguisticas diversas. Este hecho es de gran importancia para el
estudio de su desarrollo y también de su influencia en laadquisicion
de lalectura. Con el fin de examinar estos aspectos, en este estudio
se tomaron en cuenta aspectos relacionados con la complejidad de
las diferentes operaciones metalinguisticas identificadas a partir de
estudios previos, las caracteristicas de las unidades sobre las que se
aplican y los procedimientos de administracion de las pruebas. El
resultado de este trabajo fue el disefio de un conjunto de tareas de
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evaluacion de distintas habilidades fonol 6gicas, en las que se consi-
deraron tanto actividades de identificacion como de manipul acion de
distinto tipo de unidades fonolégicas. palabras, silabas y fonemas.
Otro aspecto considerado en el disefio de los procedimientos de eva-
luacion aplicados fue la estructura y la frecuencia de las palabras
utilizadas, incluyéndose palabras comunesy de estructurasimple en
lalengua castellana, como son las disilabas formadas por silabas di-
rectas, palabras mas complejas, integradas por diptongos, difonosy
pseudopalabras. Las tareas se presentaron en forma oral, cony sin
apoyo visual, con el fin de obtener un conjunto amplio de anteceden-
tes acerca del desarrollo de la concienciafonolégica al comienzo de
la educacion basica y su influencia en el aprendizaje inicial de la
lectura, en los dos cursos que forman el primer ciclo de este nivel.

L os resultados obtenidos permitieron verificar lamayor facilidad
de algunas tareas fonol 6gicas, como laidentificacion de rimas, la sin-
tesis de fonemas y la identificacion del fonema inicia en las que se
pedia el reconocimiento del segmento fonoldgico y no su manipula-
cion, queresultd mas dificil. Las diferencias en estos Ultimos aspectos
demostraron ser determinantes en el mayor grado de dificultad de las
actividades presentadas. L os resultados comparativamente baj os obte-
nidos en la segmentaci én de oraciones en palabras no correspondieron
alos antecedentes aportados por estudios previos, que identifican esta
habilidad como comparativamente més facil que la identificacion de
silabas, un antecedente que seria interesante corroborar a través de
nuevos estudios. En el conjunto de habilidades fonol dgicas eval uadas,
el nivel de logro de los sujetos superd el 50% solamente en cuatro de
las docetareas propuestas: identificacion de silabas, sintesis defonemas,
identificacion del fonemainicial y reconocimiento de rimas; estastres
ltimas presentadas con apoyo gréfico, en tareas de término excluido.
En €l resto de las tareas presentadas, el nivel de logro vario entre €l
12%y el 32%, poniendo derelieve el escaso dominio delos sujetos en
estas tareas de mayor complejidad cognitiva y linglistica, entre las
cuales estdn lamayor parte de los procesos que influyen en el éxito del
aprendizaje lector.
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El amplio conjunto de antecedentes acerca del desarrollo de la
conciencia fonoldgicay su influencia en el desarrollo de la lectura
constituye un conjunto relevante de conocimientos acercade |os pro-
cesos cognitivos en los que se basa el aprendizaje de lalengua escri-
ta, para ser incorporado al trabajo pedagdgico en las aulas del nivel
de transicién y de la educacion basica.

4. El aprendizajeinicial delalectura desde una perspectiva
pedagdgica

La concepcidn del proceso de alfabetizacién como una activi-
dad cognitiva exigente, en la cual latoma de concienciade laestruc-
tura del sistema alfabético ocupa un lugar prioritario, plantea una
tarea urgente de innovacion de las practicas pedagogicas y de eva-
luacion de los aprendizajes en la educacion parvulariay en la educa-
cion basica. Se cuenta actual mente con un marco de referenciateori-
co consistente, que hagenerado programas de ensefianzade lalectura
con un fundamento explicito y programas de reeducacion mas efec-
tivos para los sujetos que presentan dificultades para leer. El gran
volumen de conocimientos alcanzado en este campo de investiga-
cion, sin embargo, no se hatraducido en un cambio en las practicas
pedagogicasy evaluativas de la educacion preescolar y de los prime-
ros afnos de educacion basica. Lainfluenciadel enfoque conductista,
en el gue se enfatizan |os gjercicios asociativos de tipo perceptivo y
psicomotor, ain predominaen la seleccion de las actividades educa-
tivasy delosindicadores delogro aplicados por | os educadores, como
lo indican los resultados de |a investigacion.

La evaluacion de la calidad del ambiente educativo en 120 aulas
del primer nivel transicidn, en los distintos tipo de dependencia exis-
tentes en €l pais, en la Octava Region y en la Regién Metropolitana
(Villalén, Suzuki, Herrera & Mathiesen, 2002) mostro que, dentro de
un nivel de calidad que fue calificado globalmente como minimo en la
escala aplicada, 10s recursos estén orientados a | as rutinas de cuidado
fisico y al desarrollo de la motricidad en los nifios. Esta tendencia se
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observo en todos | os tipos de dependencia estudiados, independiente-
mente de las diferencias en los niveles de calidad observados entre
ellas. En un estudio focalizado en el nivel transicién mayor y primero
basico de las escuel as dependientes de unamunicipalidad de la ciudad
de Santiago (Villalén, Lavanchy, Silva & Suzuki, en prensa) se obser-
vO esta misma orientacion de los recursos pedagoégicos. En este estu-
dio se realiz6 una evaluacién especifica de la calidad de los recursos
disponibles parael aprendizaje delalecturay laescritura, |las mateméa-
ticasy lainiciacion cientifica, através delaaplicacion detres subescalas
complementarias de la escala ECERS, desarrolladas por Sylva. Los re-
sultados obtenidos correspondieron a un nivel calificado como insufi-
ciente por el instrumento aplicado, determinado por la falta de mate-
riales y actividades relacionadas con el aprendizaje en estas &reas en
las 32 aulas evaluadas. La entrevistaalas educadoras y |os profesores
a cargo de estos cursos permitio identificar lafalta de articulacién en-
tre estos niveles consecutivos dentro de las escuelas y el predominio
de un enfoque psicopedagogico diferente en ambos niveles. En el ni-
vel de transicion el objetivo del trabajo educativo es el “apresto lec-
tor”, en tanto que el aprendizgje de lalecturay la escritura se plantea
como una responsabilidad exclusiva de la educacion bésica.

Estos antecedentes son consistentes con |os bajos niveles de de-
sarrollo de la concienciafonol 6gica observados al inicio del primero
bésico en el estudio realizado. Estos resultados permiten concluir
gue lamayoria de la poblacién infantil, atendida por el sistema mu-
nicipalizado, no tiene acceso a las experiencias educativas necesa-
rias parainiciar con éxito el aprendizaje formal de lalectura.

El desarrollo de la conciencia fonoldgica ha sido incluido entre
los aprendizajes esperados propuestos en las Bases Curriculares para
la Educacion Parvularia (), lo que implica que las educadoras y las
instituciones cuentan con fundamentos, objetivos de aprendizaje y
orientaciones dirigidas a promover avances en este &mbito fundamen-
tal del desarrollo cognitivo y linguistico. Sin embargo, estas orienta-
ciones resultan aun demasiado generales para garantizar resultados
efectivos en el proceso de toma de conciencia de la estructura de la
lengua.
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