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En este trabajo se analizan algunas consideraciones en torno al determinismo bioldgico, vinculdndolas con la desigualdad
social y racial, la inteligencia y los planteamientos de investigaciones en Psicologia Comparada. El trabajo se desarrolla
con base en la Teoria de Género, la cual nos permite explicar que los seres humanos no somos producto de la naturaleza
sino de procesos histéricos y de condiciones biosocioculturales. La postura epistemolégica de esta teoria estd en el sujeto,
donde la dimension histérica no es s6lo un cje de anélisis, sino una parte de la epistemologia, teniendo asf a un sujeto que
se estructura a través de las diferentes instituciones, lo cual rompe con las estructuras binarias sobre la realidad y el
comportamiento humano.

This work analyzes some considerations around biological determinism, linking them to social and racial inequality,
intelligence, and comparative psychology research positions. This work is based on gender theory, which allows us to
explain the fact that humankind is not just a product of nature, but one of historic processes and bio-social-cultural
conditions. The epistemological posture of this theory is in the subject, where the historic dimension is not only an axia of
analysis, but a part of epistemology. This leads to a subject structured through different institutions this breaking dual

structures about reality and human behavior

Introduccion

Varios autores cuestionan las rafces del individua-
lismo metodolégico que descansan en una vision
de 1a naturaleza humana. De esto se derivan postu-
ras filoséficas que permean gran parte del “saber
cientifico” enmarcado dentro de una perspectiva
particular de ver y concebir el mundo y alos seres
humanos que lo habitan. Son dos posturas las que
conforman dicha concepcién, la primera es el
reduccionismo que incluye una serie de métodos y
modos de explicacién generales de los objetos y de
las sociedades humanas. La segunda concebida
como un caso especial de reduccionismo, es la pos-
tura del determinismo biolégico, donde las respues-
tas a preguntas tales como ¢por qué los individuos
son como son?, o ;por qué hacen determinadas co-
sas? se centrarian en la inevitabilidad de las propie-
dades biogufmicas.
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En este trabajo se analizan algunas consideracio-
nes en torno al determinismo biolégico, relacionan-
dolas con la desigualdad social, la inteligencia como
factor de desigualdad y los planteamientos de in-
vestigaciones en psicologfa comparada. Se propo-
ne la teoria de género como alternativa para abor-
dar el estudio del comportamiento humano, ya que
nos permite explicar que no somos producto de la
naturaleza sino de procesos histéricos y de condi-
ciones biosocioculturales, donde las caracteristicas
humanas consideradas como femeninas o masculi-
nas son adquiridas por las mujeres y por los hom-
bres mediante un complejo proceso individual y so-
cial, y no por estructuras biol6gicas. Es mediante la
categorfa de género que se trascienden las diferen-
cias biologicistas-naturalistas entre lo masculino y
lo femenino, los niveles de inteligencia mediante el
cocficiente intelectual, las diferencias raciales y los
estudios comparados, ya que estos forman parte de
procesos de construccién social.

Postulados del Reduccionismo y Determinismo
Biologico

Analizaremos algunos de los postulados del
reduccionismo y del determinismo bioldgico en tor-
no a la Conducta Humana, que se han considerado
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como naturales e inmutables, para luego ser
replanteados desde la teoria de género, la cual nos
permite cuestionar ¢l supuesto origen natural de la
Conducta Humana.

Autores como Lewontin, Rose y Kamin (1991),
cuestionan las rafces del individualismo metodolé-
gico que descansan en una vision de la naturaleza
humana. Consideran que, filos6ficamente, la visién
de la naturaleza humana es muy antigua, ya que se
remonta a la aparicion de la sociedad burguesa del
siglo XVII donde las relaciones humanas se carac-
terizaban por la competitividad, la desconfianza
mutua y el deseo de gloria. Para Hobbes (citado en
Lewontin, Rose & Kamin, 1991) el deseo de la or-
ganizacion social era el de regular las caracterfsti-
cas inevitables de la condicién humana, visién de-
rivada de la biologfa: la inevitabilidad biolégica es
lo que convierte a los humanos en lo que son. De
esto se derivaron posturas filoséficas que hoy dia
siguen vigentes y permean gran parte del “saber cien-
tifico”, enmarcado dentro de una perspectiva parti-
cular de ver y concebir al mundo y los seres huma-
nos que lo conforman. Se podria decir que son dos
posturas las que se incluyen en dicha concepcion.

La primera es el reduccionismo que incluye una
serie de métodos y modos de explicacién generales
del mundo y de las sociedades humanas, que inten-
tan explicar los conjuntos complejos a partir de las
particularidades o las moléculas de que se confor-
man, dando explicaciones circulares y por tanto ce-
rradas.

La segunda, concebida como un caso especial de
reduccionismo, es la postura del determinismo bio-
16gico, donde la explicacidn a las diferentes formas
de comportamiento de los individuos se centran en
la inevitabilidad de las propiedades bioquimicas de
las células que constituyen al individuo, y que di-
chas caracteristicas estdn a su vez determinadas \ini-
camente por los constituyentes de los genes que
posee cada individuo.

Estas posturas proliferaron a partir de la Nueva
Derecha en los afios 80’s y han servido para expli-
car y preservar politicas gubernamentales, obtenien-
do de esta manera el control y el dominio de la po-
blacién, asumiendo que todo es natural, por lo tanto
cualquier intento de cambio es ir contra la naturale-
za, y toda sociedad es la suma de los comportamien-
tos individuales de los seres humanos que la com-
ponen. Asi, una sociedad es agresiva porque los in-
dividuos que la forman son agresivos y éstos son
agresivos porque su herencia genética asi los deter-

mino. Esto ha servido como modo de explicacién
de la “desviacién social” y en particular de la vio-
lencia (Mark & Ervin, 1970).

Algunas Consideraciones sobre el Comportamiento
Humano desde los Planteamientos del
Determinismo Bioldgico

El determinismo bioldgico llamado también
biologismo es una postura que permite explicar las
desigualdades de status, riqueza y poder en las so-
ciedades capitalistas contempordneas, asi como de-
finir aspectos del comportamiento humano que res-
ponden a caracteristicas naturales de una sociedad.
Esta postura es una explicacién reduccionista de la
vida humana en la que la causalidad va de los genes
a los humanos y de los humanos a la humanidad. La
organizacion social humana se considera una con-
secuencia directa de nuestra biologia y ninguna préc-
tica produce alteraciones significativas en la estruc-
tura social, en la posicién de los individuos o de los
grupos inmersos en cllos, excepto mediante cam-
bios en los aspectos genéticos. Asi lo que somos es
natural, y por lo tanto irrevocable.

Cuando se intenta contrastar las diferencias natu-
rales entre los individuos y entre los grupos con los
aspectos universales bioldgicos del comportamien-
to humano, se hace imposible reconstituir una so-
ciedad que pareciera formarse a partir de las carac-
teristicas de los individuos, ya que el determinismo
bioldgico postula la inmutabilidad de aquellas ca-
racteristicas del comportamiento humano que son
universales o de las diferencias de status social en-
tre grupos mds amplios. También prescribe inter-
venciones biolégicas para desviaciones en el com-
portamiento humano. De ahf que “si los genes pro-
ducen el comportamiento, entonces los malos genes
producen el mal comportamiento y un tratamiento
de la patologia social (desviacién social) consiste
en determinar cudles son los genes defectuosos”
(Lewontin, Rose & Kamin, 1991, p. 32). El deter-
minismo bioldgico localiza el defecto en el cerebro
y ¢l cuerpo de los individuos y contempla al com-
portamiento desviado como consecuencia de una
anomalia en alguna de estas partes, su tratamiento
implica utilizar psicofarmacos o métodos de condi-
cionamiento de la psicologia animal.

Lewontin, Rose y Kamin (1991), plantean que ge-
neralmente los deterministas estdn comprometidos
con la opinién de que los individuos son ontoldgi-
camente previos a la sociedad y que las caracteristi-
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cas de los individuos son consecuencia de su biolo-
gfa, sin embargo aspectos tales como el grado de
determinacién de diversos rasgos y cémo podrian
ser manipulados éstos, son interrogantes de los plan-
teamientos del determinismo biolégico.

Las manifiestas desigualdades de estatus, riqueza
y poder que caracterizan a la sociedad estdn en cons-
tante contradiccién con los mitos de libertad, igual-
dad y fraternidad que justifican el orden social. Esta
desigualdad desde el punto de vista de esta postura la
justifica como natural o justa, 0 ambas cosas a la vez.

Con base en los postulados del determinismo
biolégico surgen ciertos supuestos vinculados con:
1) la desigualdad social y racial; 2) la inteligencia
como factor de desigualdad y 3) la transpolacién de
la conducta animal a la conducta humana.

1. La desigualdad social y racial

Se asume que la mujer y el hombre estédn determi-
nados biolégicamente, y por lo tanto existe una des-
igualdad entre ellos. Esto se intenta comprobar ana-
lizando la estructura 6sea, el peso del cerebro, la
altura y peso corporal; y al notar que son diferentes,
se asume que las capacidades, actitudes y habilida-
des de cada género lo son también (Fee, 1979). En
cuanto al analisis de los cromosomas y hormonas,
los dos sexos segregan esirogenos, progesterona y
testosterona, 1o que varfa es la proporcién que cada
uno de ellos tiene, sin embargo, esto no determina,
ni explica la designaldad y las diferencias de poder,
ya que no es un asunto de hormonas como lo asegu-
ra el determinismo biolégico (Goldberg, 1976). El
origen del comportamiento desde la visién reduc-
cionista, indicaria que “‘es heredado mds que adqui-
rido”, por lo tanto pueden ser cuantificados y distri-
buidos en funcién de una norma o ser localizados
en el cerebro. En articulos recientes bajo esta pers-
pectiva (Beller & Gafni, 1996; Stumpf & Stanley,
1996), se valora diferencialmente la capacidad o
habilidad de nifios y nifias, indicando que se deben
a las diferencias de género, es asi como Stumpf y
Stanley encuentran que las nifias tienen mejores
habilidades verbales, mientras que los nifios tienen
habilidades que se relacionan con la fisica, quimica
y computacion.

En cuanto a la desigualdad racial, se ha partido de
supuestos como ¢l que la raza blanca es superior a
todas las razas, y esto lo demuestran con estudios
cuyos pardmetros de comparacion son construidos
por grupos de raza blanca, pretendiendo homoge-

neizar las habilidades y capacidades sin tomar en
cuenta la cultura y la construccién biosociocultural
de cada grupo humano. Algunos estudios sobre re-
laciones sociales muestran las diferencias raciales
en cuanto al tipo de disciplina (verbal o fisica) que
utilizan familias africanas y familias europeas
(Deckard, Dodge, Bates & Pettit, 1996), y al apoyo
social y estructuras familiares en familias africanas-
americanas (Burchinal, Follmer & Bryant, 1996).
En estos estudios se encuentran diferencias socia-
les atribuidas 2 la raza, lo que nos indica una des-
igualdad racial.

2. La inteligencia como factor de desigualdad

Segiin la vision reduccionista, los comportamien-
tos pueden ser cuantificados y distribuidos en fun-
ci6én de una norma o ser localizados en el cerebro,
de ahf que otro de los argumentos del determinismo
biolégico se haya centrado en el concepto de inteli-
gencia, donde la psicometria y la obsesién por la
norma, levan a cabo investigaciones especificas
midiendo a través del CI la supuesta superioridad o
inferioridad intelectual de los individuos, para in-
sertarlos en un mundo de clasificacién, ya que los
coeficientes intelectuales mas altos serfan conside-
rados como predictores del éxito social, que tendria
que ver més con los proyectos politicos y las
normatividades de la sociedad a la que perienecen.
Beller y Gafni (1996) encuentran que, debido a la
diferencia de género, los puntajes obtenidos en los
tests de inteligencia varfan entre los hombres y las
mujeres, ya que las mujeres presentan puntajes més
altos en tareas verbales y los hombres en tareas de
ejecucion. Estas explicaciones se centran sélo en
los puntajes obtenidos de manera global, sin tomar
en consideracién el contexto y el proceso de cons-
truccién social particular de hombres y mujeres, y
s6lo atribuyen las diferencias al género.

3. Investigaciones en psicologia comparada

Otros supuestos de las posturas reduccionistas y
del determinismo biolégico se han llevado a la
transpolacién de la conducta animal a la conducta
humana, presentando una clasificacion inadecuada
del comportamiento. Primero se proyecta en los
animales cualidades humanas y después se preten-
de encontrar que la conducta animal refuerza laex-
pectativa de naturalidad en la conducta humana,
(Katchadourian, 1993; King, Freeberg & West 1996,
Valsechi, Choleris, Moles, Guo & Mainardi, 1996).
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Por ejemplo en algunos estudios sobre sexualidad
se retoman categorias humanas para explicar el
apareamiento animal, otorgdndole al macho el pa-
pel activo y dominante, en tanto a la hembra se le
asigna el papel receptivo (Katchadourian, 1993).

Desde esta perspectiva todo comportamiento hu-
mano, y por consiguiente toda sociedad, estarfa re-
gida y determinada biol6gicamente, las causas de
los fenémenos sociales se encontrarian en la biolo-
giade los actores individuales en una escena social.
Algunos enunciados de estas posturas podrian in-
cluirse en los siguientes puntos, planteados por
Lewontin, Rose y Kamin (1991):

* Los fenémenos sociales son la suma de los
comportamientos de los individuos.

° Los comportamientos pueden ser tratados como
objetos, reificados en propiedades localizadas
en el cerebro de individuos particulares.

e Las propiedades reificadas pueden ser medi-
das con algiin tipo de escala de modo que los
individuos pueden ser clasificados.

° Se pueden establecer pautas para las propieda-
des de la poblacién: las desviaciones de la nor-
ma por parte de cualquier individuo son anor-
malidades que pueden denotar problemas mé-
dicos por los que el individuo debe ser tratado.

¢ Las diferencias en la inteligencia son el resul-
tado de diferencias genéticas enire los indivi-
duos.

¢ Las diferencias de aptitud son fijas e invaria-
bles tomando en cuenta que son el resultado
de diferencias genéticas.

e Las diferencias entre las razas y entre las cla-
ses son también genéticas e invariables.

En contraste a los planteamientos anteriores, se
considera que son las expectativas socioculturales
las que dirigen el proceso de construccién de la iden-
tidad de los individuos, el cual no puede inicamen-
te relacionarse con composiciones quimicas del or-
ganismo y con caracteristicas particulares de la bio-
logfa, sino que obedece a un proceso de construc-
cién mds complejo cuando tratamos de abordar el
desarrollo de los individuos y por tanto la explica-
cién del mismo, ya que éste estaria en funcién de la
multiple influencia de discursos a través de las ins-
tituciones y a las diferentes condiciones sociocultu-
rales en las que los individuos se encuentren inser-
tos. Hstos aspectos permitiran abordar de manera
mas detallada y reflexionada el proceso de cons-

truccién de los individuos, tratando de entender real-
mente las desigualdades al replantear una transfor-
macién en nuestra sociedad.

El Estudio de la Conducta Humana desde
la Teoria de Género

Si consideramos que la conducta humana es con-
secuencia de una serie de fenémenos histéricos y
sociales, una buena opcién para su estudio es la Teo-
ria de Género, que permite explicar que no somos
producto de la naturaleza sino de procesos histéri-
cos y sociales, donde las caracteristicas humanas
consideradas como femeninas o masculinas son
adquiridas por las mujeres y por los hombres me-
diante un complejo proceso individual y social, y
no por estructuras biolégicas.

La perspectiva de género es una opcién teérica y
metodoldgica que permite el andlisis relacional de
hombres y mujeres, revalorando el desarrollo de la
conducta humana y cuestionando el valor que se le
asigna a los diferentes actos de hombres y mujeres.
Ademads permite analizar el proceso histérico, cues-
tionando supuestos, evidenciando sexismos, a fin
de transformar identidades tanto masculinas como
femeninas. El género nos muestra el caricter de ten-
si6n permanente de las relaciones sociales y nos lleva
a cuestionar muchas historias acerca del hombre y
la mujer, que generalmente damos por naturales y
obvias. Bajo esta perspectiva es posible evidenciar
la existencia de simbolos disponibles en la caltura,
que van formando conceptos normativos vigilados
por instituciones sociales, influenciando la identi-
dad subjetiva de los individuos, aunque estos pro-
cesos no son facilmente reconocibles.

El género es definido como aquellos arreglos por
medio de los cuales una sociedad transforma la
sexualidad bioldgica en actividades humanas, me-
diante las cuales son satisfechas y transformadas las
necesidades humanas (Rubin, 1986).

El género viene a ser la manera en que cada socie-
dad simboliza la diferencia sexual y fabrica las ideas
delo que deben ser los hombres y las mujeres. En el
proceso de constitucién del género se establece un
conjunto de précticas, ideas, discursos y represen-
taciones sociales que reglamenta y condiciona la
conducta objetiva y subjetiva de las personas. La
constitucién del género no solamente esté en la di-
visi6n del trabajo sino en la oposicién piblico y pri-
vado, como eje estructural que articula las concep-
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ciones ideologicas de lo masculino y lo femenino.

La aproximacion psicolégica nos permite enten-
der que la identidad no solo forma parte del mundo
de 1a personalidad y el cardcter, sino que es un pro-
ceso més complejo, donde la formacién de la iden-
tidad incluye mecanismos de introyecci6n y recrea-
¢ién de conjuntos simboélicos que son compartidos
con la exterioridad social. La identidad es vista, des-
de 1a perspectiva de género, como la forma en que
hombres y mujeres se construyen, son construidos,
y se perciben genéricamente a si mismos. Se consi-
dera que las percepciones que tenemos de nosotros
mismos tienen que ver con las creencias y actitudes
de que somos objeto, desde nuestro género, desde
nuestra clase, desde nuestra etnia.

La identidad de género fundamentalmente se va
construyendo basandose en un orden simbdlico. Los
elementos que conforman al género siempre estén
presentes, debido a que son modos sociales que van
delimitando y formando conductas, dirigen y eva-
ldan las formas de comportamiento, definiendo lo
que es “propio” para cada género; participan como
sfmbolos que describen y designan, organizan y aco-
modan, nombran y califican con todo detalle lo que
significa ser mujer u hombre. Los gjes sobre los
cuales se construye la identidad permanecen desde
el nacimiento hasta la muerte. La especificidad de
su desarrollo se da en el curso de la vida de la mujer
o del var6n y en funcién del ejercicio de su volun-
tad individual, la articulacién entre ellos se modifi-
ca y recompone, produciendo constantes cambios
en su manifestacién grupal, comunitaria y social.

La identidad se va conformando como ese con-
junto de dimensiones cuyos procesos dindmicos y
dialécticos se producen en intersecciones entre las
identidades asignadas y la experiencia vivida por el
sujeto. La identidad es un proceso inacabado pues
constituye una cualidad histérica, que se va cons-
truyendo por la permanente interaccion del sujeto y
los otros, producto de su hacer en el mundo y sobre
sf mismo. En tanto conjunto de significaciones y
referentes simbolicos del ser existente, la identidad
es la sintesis histérica del sujeto y como tal, es una
experiencia de la subjetividad, la cual tiene por te-
rritorio el “cuerpo vivido”, producto de la confor-
macién del sujeto como diversidad y sintesis bio-
psico-socio-cultural. La subjetividad se alojay es a
la vez, cuerpo histérico significado social y cultu-
ralmente (Lagarde, 1996).

Por ejemplo Stoller (citado en Lamas, 1986) con-
sidera que lo que determina la identidad y el com-

portamiento de género no es el sexo biolégico, sino
el hecho de haber vivido desde el nacimiento las
experiencias, ritos y costumbres atribuidas a cierto
género, y concluye que la asignacion y adquisicion
de una identidad es mayor que la carga genética,
hormonal y biolégica.

Por esto la categoria de género dentro del debate
tedrico es conceptualizada como una relacion entre
los sexos, como simbolizacién o construccién cul-
tural, De modo que es posible cuestionar la
ahistoricidad y la oposici6n binaria a fin de lograr
una historicidad y una deconstruccién de los térmi-
nos de la diferencia sexual. Esto se logra a través de
la construccién de la teorfa de género donde se
retoma la simbolizacién cultural de las relaciones
sociales entre los seres humanos, su ubicacién en el
espacio y en el tiempo.

La postura epistemoldgica desde 1a teoria de gé-
nero estd en el sujeto. Es un paradigma centrado en
el sujeto donde la dimension histérica no es un eje,
sino una parte de la epistemologia. El género por
tanto es la teorfa del sujeto, un sujeto que se estruc-
tura a través de las diferentes instituciones como la
iglesia, 1a familia, el estado, la sociedad civil, etc.
De ahi que una persona viva en un circulo particu-
lar de clase, pero al mismo tiempo vive en diferen-
tes instituciones, esferas o circulos que lo estructuran
de una manera particular y dnica. Por esto se rompe
con las concepciones binarias sobre la realidad y ¢l
comportamiento humano, dando pauta a categorias
multicausales bio-socioculturales. Desde esta con-
cepcién no es pertinente elaborar estudios cuya causa
primaria sea la raza o el género de la poblacién es-
tudiada, sino trabajos que den cuenta del proceso
socio-historico de cada individuo, de las condicio-
nes de vida, de la construccién en tormo al ser hom-
bre o ser mujer, que determinan el rol que cada in-
dividuo desempeifiard en la sociedad en la que vive.

Conclusiones

Consideramos que el estudio de la conducta hu-
mana necesariamente debe estar ligado al carédcter
histérico del ser humano. Figueroa y Reyes (1994)
retomando los postulados de Freire, distinguen dos
formas de situarse ante ¢l mundo: la de los anima-
les y la del ser humano. Los animales no se pueden
separar de su actividad, no son capaces de tomar
distancia de ésta y reconocerse como independien-
tes de la misma; no tienen la posibilidad de decidir
sobre su actividad y sobre ellos mismos, este tipo
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de decisiones depende de la especie a la que perte-
necen. Esto implica que los animales no pueden
transformar el mundo, ddndoles un cardcter de
ahistoricidad. En cambio el ser humano se relacio-
na activamente, puede crear, tomar decisiones y
transformar el mundo en ¢l que vive. Tiene concien-
cia de simismo por lo que puede tomar distancia de
las cosas, adoptando una actitud reflexiva y critica
ante la realidad. El animal esta en el mundo, el ser
humano estd con el mundo, en el sentido de que es
capaz de relacionarse con €l y con los hombres a
través del didlogo. Los seres humanos, contraria-
mente al animal, no solamente viven sino que exis-
ten y transforman, su existencia es histérica. Por lo
cual se cuestionan los estudios que se hacen en ani-
males tratando de explicar la conducta humana, en
tanto que el comportamiento animal es ahistérico y
el comportamiento humano es histdrico, social y
cultural.

Una posibilidad para abordar el estudio del com-
portamiento humano es a través de la teoria de gé-
nero, que permite explicar que no somos producto
de la naturaleza como se plantea desde el indivi-
dualismo metodolégico a través de sus dos postu-
ras, el reduccionismo y el determinismo; sino de
procesos histéricos, sociales y culturales, donde las
caracteristicas humanas son adquiridas por las mu-
jeres y los hombres a lo largo de su ciclo de vida y
en los diferentes escenarios donde participen me-
diante un complejo proceso individual y social, y
no dnicamente por estructuras biolégicas. Comen-
tamos a lo largo del trabajo, que la divisién entre las
capacidades de los seres humanos basadas en la di-
ferencia bioldgica, establecieron cierta universali-
dad, 1o que ha llevado al debate entre 1o innato y lo
adquirido en el comportamiento humano (Lewontin
et. al., 1991; Katchadourian, 1993), pero de acuer-
do a los puntos de vista de los mismos autores se
podria decir que las diferencias de comportamiento
en los seres humanos son construidas socio-cultu-
ralmente en cada momento histérico, en los contex-
tos particulares de vida, por tanto la naturaleza hu-
mana es completamente maleable. El género es una
construccién histérica, social y cultural, en donde
se trascienden las diferencias biologicistas-natura-
listas, ya que forma parte de procesos de construc-
cién social,

Abordar el comportamiento desde la perspectiva
de género, nos remite al proceso de construccién
identitario, el cual es adquirido a través de la
interaccién social entre los individuos via el len-

guaje, donde se van conformando los simbolismos
y las significaciones imaginario-sociales que
determinaran la forma de sentir, de vivir y de asu-
mir los papeles o roles del grupo social y cultural al
que se pertenezca. Lo que determina la identidad y
el comportamiento de género no es el sexo biolégi-
c0, sino el hecho de haber vivido desde el nacimiento
las experiencias, ritos y costumbres atribuidas a cier-
Lo género, por tanto, la asignacion y adquisicién de
una identidad es mds que la carga genética, hormo-
nal y biol6gica.
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