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MARIA Y LA “OBUMBRACION” DEL ESPIRITU._

Una aproximacion simbélica en san Juan de la Cruz!

Juan Francisco Pinilla A.

La exigua mencién de Marfa en la obra de san Juan de la Cruz
es una constatacién que no dejara de extrafiar a més de un lector,
aunque esta parquedad mariana, veremos, se beneficia de su densidad.
Las pocas lineas que el autor dedica a la Virgen Marfa son siempre en
referencia al Verbo y al Espiritu Santo, y en una relacién que puede ser
considerada como arquetipica de la experiencia mistico-contemplativa
contenida en su magisterio. _

En una profunda recepcion de la revelacidn, el santo Doctor
ubica a Maria en todo su centro teolégico en el Komance sobre Ia
Encarnacién, siendo el nicleo de todas las demds afirmaciones sobre
Maria, y desde cuyo movimiento debemos entender la originalidad de
san Juan de la Cruz para expresar la relacién Espiritu Santo -Marfa.

Para comprender a san Juan de la Cruz, su persona, contexto histérico y obra,
puede consultarse: CRISOGONO DE JESUS OCD., Vida de san Juan de la Cruz. (BAC 4353)
Madrid, 1t ed. 1982; F. RUIZ SALVADOR OCD., Introduccion a san Juan de la Cruz. El
escritor, los escritos, el sistema. (BAC 279) Madrid 1986; J.M. JAVIERRE, Juan de la
Cruz, un caso limite, Salamanca, 2 ed. [991.

En la presente investigaci6n, las citas estdn temadas de Luciano Ruano DE
LA IGLESIA, San Juan de la Cruz, doctor de la Iglesia. Obras completas. (BAC 13)
Madrid, 11 ed. 1982, Las obras mayores de san Juan de la Cruz se citan con sus
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nombres; las menores, del modo siguiente: “Poesia” = P; “Cartas™: = Ep.
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1)- Limites y nuevo punto de partida

Los limites para una nueva profundizacién marioldgica son
evidentes. El primero, recién sefialado, es por parte del mismo autor
mistico, y el segundo, por los estudios que ya en este lacdnico hablar, se
han esforzado por explicitar el contenide mariolégico de sus obras. Sin
querer colmar una “omisién”, ni temer a su eventualidad, lo que podria
llevar mas a conjeturas de tipo reivindicativas que a la verdad del
mismo Doctor mistico, es factible todavia intentar una investigacién en
el mismo campo, sin reducirse sélo a la asimilacién de lo ya dicho sobre
la materia, desde una dptica mas atenta al simbolismo. Este es el camino
que se emprende’.

Vale tener en cuenta la advertencia que hacia el padre Otilio al
preguntarse, en primer lugar, si puede hablarse en sentido estricto de
una mariologia en san Juan de la Cruz, o més bien en un sentido
amplio, pero verdadero y real’. Observacién vélida para cualquier
blisqueda tematica en la obra sanjuanista hecha desde un tratado
teoldgico sistemdtico, se toca asi una cuestién metodoldgica no siempre
puesta de relieve: «San Juan de la Cruz... se encontré con la Virgen

2 El tema mariol6gico ha sido ampliamente abordado por I. BENGOECHEA en su

estudio: “El Espiritu Santo y la Virgen Marfa, segiin San Juan de la Cruz”. Ephemerides
Mariologicae 31 (1981} 51-70, alli intenta, segdn sus propias palabras, una
reconsideraci6n de la doctrina mariana del doctor carmelita, desde la éptica del Espiritu.
Dicho enfoque es motivado por la generalizada acusacién contra la mariologia de haber
| suplantado el rol del Espiritu Santo (cfr. idem, 52). De esta acusacion, BENGOECHEA
i guiere eximir a san Juan de la Cruz, cuya mariologia archicondensada, habria que
denominar como esencialmente pneumatolégica (idem, 53). Pero el mismo autor
reconoce que su trabajo se apoya en el camino abierto por la anterior y exhaustiva
investigacién de OtiLio DEL NINO JESUS ocp.: “Mariologfa de San Juan de la Cruz”,
Estudios Marianos, 2 (1943) 359-399. Reunidos los pasajes “mariolégicos™ dispersos en
sus. obras se debe avanzar por via de conjetura, tratando de organizar
arquitecténicamente, sélo en base a fragmentos, la “omisién™ sanjuanista. Ambos
autores sefialados, mediante asociaciones temdticas, logran armar una red semdntica en
la cual se devela la densidad de las pocas palabras de san Juan de la Cruz sobre Maria, el
primero procede en torno a la persona de Marfa, y el segundo, profundiza en la relacién
con ¢l Espiritu Santo, Otros valiosos estudios a tener en cuenta son: J. V. RODRIGUEZ:
“Evangelio mariano de san Juan de la Cruz”, Ephemerides Mariologicae 60 (1990} 245-
272 y el de J. CASTELLANO CERVERA: “San Giovanni della Croce e la Madre di Dio.
Poesia, contemplazione, spiritualitd”. Marianum - Ephemerides Mariologicae 53 (1991)
5G7- 527.

«Pero antes de pasar adelante, es necesario resolver un problema de cuya
solucién depende la justificacion del titule con que encabezamos este trabajo. El
problema es éste:  puede hablarse con verdad de una mariologfa de san Juan de la Cruz
o tendremos que limitarnos a la comprobaci6n e su espfritu mariano? En otras palabras:
;fué san Juan de la Cruz un mariélogo o un simple devoto de Virgen Maria?», O. DEL
Nifo JEsus {nota 2) 359-360.
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Maria no como una cuestién teoldgica, sino como una persona bien
configurada dentro de la historia de la salvacién y de la santificacién»®.

Ahora bien, esta casi ausencia de Maria en la obra sanjuanista
es contrastada con la del protagonismo indiscutible del Espiritu Santo.
En efecto, en la ascensién purificativa hacia la comunién trinitaria, el
Espiritu Santo es «el obrero de todo, el principal agente y el mozo de
clego, guia y movedor de las almas»®. Por lo demds, una mirada general
a su lenguaje comprueba que, de las personas trinitarias, el Espiritu
Santo es el mads nombrado.

Esto impone otro limite: el del estudio pneumatoldgico que
debiera preceder o, por lo menos, ir aparejado a una investigacién que
quiere profundizar precisamente en la relacién entre el Espiritu Santo y
Maria. Esta cuestion mayor se tiene en cuenta en la presente
investigacion al privilegiar, como punto de partida, la mencién de
Maria contenida en el texto de Llama 3,12. Con todo, aiin asi
quedariamos encerrados en un método de acceso a la obra sanjuanista,
que no da cuenta suficientemente de toda la riqueza contenida en su
simbolismo.

Liama de Amor Viva es la Gltima obra de san Juan de la Cruz,
cuya segunda redaccidn data de pocos meses antes de morir, y
representa el mds alto nivel de madurez y sintesis doctrinal del santo.
De esta manera, constituye un punto de llegada desde el cual se pueden
considerar retrospectivamente las afirmaciones escritas con anteriori-
dad, relativas a la relacidn Espiritu Santo - Marfa.

El texto de Lfama 3,12 constituird, entonces, la base de este
estudio, desde donde se intentard urdir la temdtica mariolégica dispersa
en los demés escritos®. En esta opcién seguimos no sélo un camino
diferente a Bengoechea, quien toma como punto de partida de su

! RODRIGUEZ (nota 2) 245.

Expresiones de Llama, obra eminentemente pneumatolégica, Cfr, Llama 1,9;
3,29.46.

Los otros textos a tener en consideracién son: P 1,8-9, vv. 267-310, versos
que pertenecen al conjunto de los nueve poemas: Versos de la Encarnacidn, del
Romance sobre el evangelio “In principio erat Verbum”, acerca de la Santisima
Trinidad y Cantico A 2,8. Las veces que san Juan de Ia Cruz nembra a Marfa son las
siguientes: a) en sus obras mayores: Subida 3, 2,10; 3, 36,1: «nuestra Sefiora»; 3, 36,2:
«y fe en nuestra Sefiora delante de ..»; 3, 42,5; «la gloriosa Virgen». Cdntico A 2,8;
20,10; «como lo hizo con la Madre Virgen y con san Pablo y otros ..». Liama B
(r6tulo): «Jesids Marfa Josés; Cdntico A 3,12; b) en sus obras menores: en los saludos de
sus cartas: Ep 8 «Jesis Marfa sea ..»; Ep 10: «Jesds Marfa sean ..»; Ep 12 «por
abogada a Nuestra Sefiora y a San José»; Ep 20: «Jestis Marfar; ¢) en las Poesias: P 1.8;
P 13,1: «Del Verbo divino / la Virgen prefiada / viene de camino, / si le dais posadal».
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detenida investigacion exegética, el texto de Subida 3,2,107, sino
también intentamos un método diferente, un modelo de acceso mas
apegado al simbolismo presente.

2)- Andlisis de Llama 3,12°
¥
Se transcriben aqui sindpticamente los textos de las dos
redacciones de Llama 3,12, para determinar con mayor facilidad, la
exactitud de su sentido:

Llama A 3,12:

LiamaB 3,12;

«Pero estos resplandores son
inestimables mercedes y favores
que Dios hace a el alma,

«Por lo cual estd dicho y por lo que
ahora diremos se entenderd mds
claro cudnto sea la excelencia de
fos resplandores de estas lJamparas
que vamos diciendo,

porque €stas

se llaman por otro
obumbraciones, ‘
y éstas aqui, a mi ver, son de las
mds altas que acd pueden ser en via
de transformacion.

nombre

porgue estos resplandores
por otro nombre se laman
obumbraciones.

Para inteligencia de lo cual es de
advertir gue obumbramiento
quiere  decir hacimiento de
sombra, y hacer sombra es tanto
como amparar y hacer favores,

Para inteligencia de lo cual es de
saber gque obumbracién quiere
decir tanto como hacimiento de
sombra, v hacer sombra es tanto
como amparar, favorecer y hacer

mercedes,

«Destas operaciones traeré algunos ¢jemplos, y sea éste uno: Pide una persona
a otra que estd en este estado que la encomiende a Dios. Esta persona no se acordard de
hacerlo por alguna forma ni noticia que se le quede en la memoria de aquella persona, y
si conviene encomendarla a Dios -que serd queriendo Dios recibir oracida por tal
persona-, la movers Ia voluntad déndole gana que lo haga, y si no quiere Dios esa
oracién, aunque se haga fuerza a orar por ella, no podrd ni tendrd gana, y a veces se la
pondri Dios para qué ruegue por otros qué nunca conogié ni oys; y es porque Dios s6lo
mueve las potencias destas almas para aquellas que conviene segin la voluntad y
ordenacién de Dios, y no se pueden mover a otras; y asf las obras y ruego de estas almas
siempre tienen efecto. Tales eran las de la gloriosisima Virgen nuestra Sefiora, la
cual estando desde el principio levantada a este [tan] alto estado, nunca tuvo en su
abma impresa forma de alguna criatura, ni por ella se movid, sino siempre su mocion
fue por el Espiritu Santo». BENGOECHEA considera este texto clave en la dilucidacidn
del tema {cfr. nota 2, 54-39). En adelante, en negrita Ias palabras atingentes al tema.

Cfr. RODRIGUEZ (nota 2) 249-252.
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porgue llegando a tocar la
sombra, es sefial que la persona
ciya es estd cerca para favorecer
Y amparar.

Y por eso se le dijo a la Virgen que
la virtud del Altisimo la haria
sombra, porque habfa de Hegar tan

porgue, cubriendo la sombra, es
sefial que la persona cuya es estd
cerca para favorecer y amparar.

Y por eso aquella gran merced que
hizo Dios a la Virgen Marfa en la
concepcidn de el Hijo de Dios la

llamé el 4ngel san Gabriel
obumbracion de el Espiritu Santo,
diciendo: El Espiritu Santo vendra
sobre ti y la virtud del Altisimo te
hara sombra».

cerca della el Espiritu Santo, que
habia de venir sobre ella».

En el primer texto (Liama A), se encuentran dos expresiones
equivalentes: «obumbraciones» y «obumbramiento» que se refieren
expresamente a la relacién entre el Espiritu Santo y Maria en el misterio
de la anunciacién; la segunda palabra fue suprimida en la segunda
redaccién (Llama B).

Liama A: LlamaB:

Resplandores = obumbraciones: son
inestimables mercedes y favores que
Dios hace a el alma y éstas aquf, son
de las mds altas que acd pueden ser
en via de transformacidn.

Resplandores = obumbraciones

Obumbracién = hacimiento de
sombra: amparar, favorecer y
hacer mercedes,

porque, cubriendo la sombra, es

Obumbramiento = hacimiento de
sombra: amparar y hacer favores;

porque llegando a tocar la sombra,

es sefial... sefial...
estd cerca para favorecer y amparar. estd cerca para favorecer y
amparar.

Segin Llama A, los resplandores u obumbraciones son
inestimables mercedes y favores que Dios hace al alma en esta via de
transformacién (las mas altas obumbraciones). El simbolo se despliega:
obumbramiento o hacimiento de sombra es una manera de significar
una relacién de amparo y favorecimiento por parte de la persona que
est4 cerca para hacer la sombra. La sombra es simbolo de una cercania
personal que da amparo y favor.

La redaccién de Llama B, mas concisa aqui, tiene un concepto
ya mas determinado de la obumbracién y afiade o, mejor dicho, traslada
aqui el «hacer mercedes». La expresion «obumbracion» describe la
accién del Espiritu Santo (Dios-Llama) sobre el alma en via de transfor-
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macién en cuanto su cercania la ampara, la favorece y le hace mercedes,
en consonancia con lo dicho también en las Sagradas Escrituras sobre la

texto de Lucas 1,35:

~, -relacién entre Ester y Asuero, como se verd mas adelante.
En el nivel mas profundo del simbolo em

pleado se encuentra el

Liama A:

LlamaB:

«Y por eso se le dijo a la Virgen
que la virtud del Altisimo 1a harfa
sombra, porque habia de llegar tan
cerca della el Espiritu Santo, que
habia de venir sobre ellas,

«Y por eso aquella gran merced
que hizo Dios a la Virgen Marfa en
la concepcién de el Hijo de Dios la
llamé el dngel san Gabriel obum-
bracién de el Espiritu Santo, di-

ciendo: el Espiritu Santo vendrd
sobre 11y la virtud del Altisimo te
hard sombra».

Llama B revela la fuente de la palabra obumbracién: el angel
Gabriel llamé obumbracién (hacer sombra) la gran merced de la
concepcion del Hijo de Dios.

San Juan de la Cruz distingue, segtin su exégesis, la virtud del
Altisimo que hace sombra a Maria y la cercanfa del Espiritu Santo que
viene sobre ella. A simple vista, esta diferencia podria parecer super-
flua, pero es esencial para comprender después la légica del texto
siguiente, donde hablara de las virtudes de Dios, que en la unién
embisten y visten al alma. El Espiritu Santo es el que hace la sombra, y
«la virtud del Altisimo», el efecto de la sombra misma sobre Maria.

“Hacer sombra” denota un aspecto activo por parte de Dios, no
es el resultado estdtico, como la proyeccién natural de la figura de un
cuerpo sobre otro. “Hacer sombra” indica, en este contexto, el hecho de
que la sombra toca. Se trata de una prolongacién personal del que hace
la sombra, de una mediacién de contacto. Asi lo subrayan los verbos
que acompafian su explicacién: “venir sobre”, “tocar”, “concebir”, y
cada uno referido a cada persona trinitaria.

Volviendo al texto, la «obumbracién» sobre Maria es como el
«toque delicado» de la segunda estrofa del poema, accién que implica
también a la Trinidad, revelandose en una progresién de interioridad:

viene sobre Maria
toca a Maria
en Maria

a) el Espiritu Santo que
b) la virtud del Altisimo que
c) la concepcidn del Hijo de Dios
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3)- Los versos sobre la Encarnacion

Es interesante en este punto tener presente los versos de la
Encarnacion:

«Entonces llamé a un arcangel
que Sant Gabriel se decia,

y enviélo a una doncella
que se Ilamaba Maria,

de cuyo nacimiento

el misterio se hacia;

en la Cual la Trinidad

de carne al Verbo vestia;

y quedd el Verbo encarnado
en el vientre de Maria.

Y el que tenia sélo Padre,
ya también madre tenia,
aunque no como cualquiera
que de varén concebia,

que de las entrafias de ella
¢él su carne recibia;

por lo cual Hijo de Dios

y de el hombre se decia».

El Padre (sujeto en P 7,227) llama y envia (al 4ngel), y el
consentimiento de Maria hace que el misterio se realice. En ella, la
Trinidad opera la.encarnacién del Verbo. Maria llega a ser de esta
manera, Madre del Verbo.

El «entonces» introductorio de estos versos es consecuencia de
la conformidad de la voluntad del Hijo con el Padre, en el tiempo
previsto del rescate de la esposa (cfr. £7,224ss). Este es el misterio al que
se hace referencia en Maria, ahora bien ;qué aporta este texto en la
comprension de Liama 3,127

San Juan de la Cruz piensa en la linea de Gélatas 4,4, respecto al
tiempo que llega a su plenitud y la obra trinitaria que se realiza en
Maria, misterio hecho por su consentimiento. En estos versos se canta la
maternidad de Maria’. Pero cabe notar que en un verso hay una mezcla
de madre y esposa: '

¢  Cifr, P 8,278,280,284 y P 9,293,305
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«Ya que era llegado el tiempo
en que nacer habfa, (hijo-madre)

asi como desposado

de su tdlamo salia (esposo-tdlamo:  salir
: = nacer)
¢ .
abrazado con su esposa (la humanidad
asumida}
que en sus brazos le traia; (humanidad-madre)
d

al cual la graciosa madre
en un pesebre ponia ..»".

El nacimiento se asemeja a la salida del esposo de su talamo,
con reminiscencias del Sal 19,5-7" . Bajo este punto de vista, Maria no es
la esposa, sino el talamo, y la esposa es la verdadera humanidad
asumida por el Verbo™. Entonces, salir abrazado es el hecho mismo de
la Encarnacién: el Verbo eterno abrazado a su humanidad. Pero
«egposa» queda en cierta ambigiiedad, como bisagra entre la esposa
abrazada en la encarnacién y la humanidad redimida, Maria, que lo trae
abrazado y lo pone en un pesebre. Hay ademads un salir del tdlamo y un
entrar en el pesebre. En el fondo late el admirabile commercium de la
liturgia de Navidad, tal vez, la liturgia del Adviento de su tiempo®.

Maria, Madre del Hijo de Dios, en el pensamiento de san Juan
de la Cruz, es adelanto de aquella «esposa rescatada» (P 7,224-225),
humanidad redimida por la encarnacién: la humanidad esposa del plan
divino original, y por esto aquella «esposa» de estos versos, se mueve
entre la humanidad asumida por el Verbo eterno y aquella que lo trae
«en sus brazos». Los brazos son los del abrazo de la Encarnacién y, a la
vez, los de la «graciosa madre». Marfa es ante todo madre, «la Madre en
pasmo» (9,305), por lo cual no se debe inferir tan rapida y simplemente

0 P1,9,291-292.

n . Més por toda la tierra se adivinan los rasgos, /y sus giros hasta el confin del
mundo./ En el mar levanté para el sol una tienda, /y €L, como un esposo que sale de su
talamo, /se recrea, cual atleta, corriendo su carrera./ A un extremo del cielo es su salida,/
y su Orbita Hega al otro extremo,/ sin que haya nada que a su ardor escape». Seria
interesante confrontar estos vv. con Ct 3,4: «Apenas habialos pasado,/ cuando encontré
al amor de mi alma./ Le aprehend{ y no le soltaré/ hasta que le haya intreducido / en la
casa de mi madre, / en la alcoba de la que me concibié».

Cfr. RODRIGUEZ (nota 2) 254-255. Ver las demds menciones de la esposa a lo
largo del Romance.
Cfir. CASTELLANO CERVERA (nota 2) 511.
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que sea esposa de Cristo. La esposa del Verbo es su humanidad. De aqui
legitimamente, podemos afirmar que el simbolo nupcial de la mistica
sanjuanista es un simbolo fraguado en el misterio de la Encarnacién. Y,
por lo tanto, aquellas altas mercedes u obumbraciones del alma en via
de transformacién, han tenido su matriz en la suprema y singular
obumbracién cumplida en Maria.

4)- Encarnacién y obumbraciones

El alcance de las pocas palabras sobre Maria en Llama, se
comprenden en la globalidad del contexto mistico-simboélico. En Liama
el progreso del simbolo igneo se afina y se amplia hasta el de la
multitud de ldmparas'' . Matiz que acentta ya no la vehemencia del fue-
go purificador, sino la luz del mismo. Y la luz se asocia con la verdad,
con las «noticias amorosas» (Liama 3,9).

En este punto de la transformacién mistica hay una revelacion
reciproca entre Dios y el alma tocada. Sin embargo, fiel a su limite
escatologico®, esta luz solo se recibe en resplandores, y precisamente
aqui usa la palabra «obumbraciones», es decir, una semiluz.

La imagen del resplandor, juego de luz y sombra, transporta a
san Juan de la Cruz al misterio de la Anunciacién, pero el dinamismo
simbdlico se mueve en un contexto mas amplio. Se remite
constantemente a las imagenes veterotestamentarias de la sombra. Lo
cual abre el sentido del favor divino sobre Maria en continuidad con
aquel amparo veterotestamentario.

Fs muy significativo que en L/ama 2,16, en un lugar donde es
patente el misterio de la Encarnacién como trasfondo teoldgico de la
comunién trinitaria del alma, se encuentren también alusiones
veterotestamentarias traidas esta vez por el simbolo de la mano
paterna'®. El amparo trinitario, elaborado sobre la imagen de Ester
tocada por el cetro del rey Asuero en Llama 4,11-13, aparece en
continuidad con el amparo que, a su vez, recibié Moisés. En el
pensamiento de san Juan de la Cruz, Marfa se inserta en esta linea

W plama, cancién 3: «Oh limparas de fuegofen cuyos resplandores/las
profundas cavernas del sentido/que estaba oscuro y ciego/con extrafios primores/calor
y luz dan junto a su querido!». Llama 3,3; «Y por cuanto en un solo acto de esta unién
recibe el abma las noticias de los atributos, juntamente le es al alma ¢l mismo Dios
muchas lémparas, que distintamente le lucen y dan calor, pues de cada una tiene distinta
noticia, y de ella es inflamada de amor».

La experiencia de transformacién de amor viene siempre en cierto modo
“rebajada” por un estribillo que la sitda en los limites impuestos por su concepcién
escatolégica. Cfr. las expresiones de Liama, Prélogo, 3; 1,1.6.14.27; 2,21; 3,83; 4,7.15.

Cfr. Liama A 2,16.
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tradicional del amparo de Dios, del «favor» de Dios. Hay que notar la
igualdad de vocabulario entre este texto del amparo sobre Ester y el de

“ la obumbracién.

El sentido de esta obumbracién se profundiza. Lo explica a
continuacién en Liama 3,13-15:

«Para entender bién cémo sea este hacimiento de
sombra de Dios u obumbraciones [de grandes]
resplandores -que todo es uno-, es de saber que cada
cosa tiene y hace la sombra conforme al talle y propie-
dad de la misma cosa. Si la cosa es opaca y oscura,
hace la sombra oscura, y si la cosa es clara y sutil, hace
la sombra clara y sutil; y asi la sombra de una tiniebla
serd otra tiniebla al talle de aquella tiniebla, y la
sombra de una luz serd otra luz al talle de aquella luz...
De manera que seglin esto, la sombra que hace al alma
la lampara de la hermosura de Dios serad otra her-
mosura al talle de aquella hermosura de Dios... de
fortaleza... de sabiduria... o, por mejor decir, serd la.
misma sabidurfa y la misma hermosura, y la misma
fortaleza de Dios en sombra, porque el alma aci no o -
puede comprehender; en la cual sombra, por ser ella
tan al talle y propiedad de Dios, que es el mismo Dios
en sombra, conoce bien el alma la excelencia de Dios.
Seglin esto, jcuéles seran las sombras que hard el Es-
piritu Santo a esta alma de las grandezas de sus virtu-
des y atributos, estando tan cerca de ella que no sélo la
toca en sombras, mas estd unido con ellas en sombras
y replandores, entendiendo y gustando en cada una de
ellas a Dios, segtin la propiedad y talle dél en cada una
de ellas?... finalmente gusta la gloria de Dios en
sombra de gloria».

Basados en lo anterior, se puede afirmar que san Juan de la
Cruz pudo pensar la comunién transformante del alma desde esta
relacién fundamental del Espiritu Santo con Marfa, erl el dir}amismo
trinitario que la ampara en su propia hermosura, fortaleza y sabiduria.

Maria «obumbrada» estd, a la vez, iluminada por el mismo Dios
en sombra. Paradoja del lenguaje mistico. Es una relacién que la hace
“gustar” (concepto clave en la mistica carmelita y mondstica) anticipa-
damente Ja glorificacién escatolgica. Maria bajo el Espiritu es hecha
pura transparencia de su gloria. De ahf la hermosa frase traida por J. V.
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Rodriguez: «La Virgen Maria sera, pues, algo asi como Dios en
sombra»" .

5)- La referencia a Maria en Subida

En el texto de Subida 3,2,10 (anterior a Llama), la Virgen Maria
es puesta como ejemplo de la conformidad del alma transformada con
el obrar de Dios:

«Y asf las obras y ruego de estas almas siempre tienen
efecto. Tales eran las de la gloriosisima Virgen nuestra
Sefiora, la cual estando desde el principio levantada a
este [tan] alto estado, nunca tuvo en su alma impresa
forma de alguna criatura, ni por ella se movid, sino
siempre su mocién fue por el Espiritu Santo». '

Pone a la Virgen de ejemplo, pero subraya que en ella este
estado de conformidad con la voluntad divina le es propio «desde el
principio». No como algo de su naturaleza, sino como gracia: Marfa ha
sido «levantada». De este ser levantada, se sigue el ser movida. Ambas
afirmaciones tienen forma pasiva. Donde dice «mocién» ha de verse su
raigambre paulina: guiados por el Espiritu de Dios (cfr. Rom 8,14 y Gal
5,18).

La obra del Espiritu Santo en el alma es obra de purificacién y
transformacién, que en su propio dinamismo arrobador, tiene como
objetivo levantar al alma a la comunién de amor con Dios. Este aspecto
vuelve a subrayar el cardcter gratuito de la obumbracién como amparo,
merced y favor.

Su légica ser4 la misma en Llama: en Marfa se ha realizado el
misterio de la Nueva Alianza, ella es primicia de la comunién
transformante. Cabe hacer notar que Maria comparte con la humanidad
un mismo destino de gloria, al cual se acerca el alma transformada. No
hay un doble sfafus entre Maria y la humanidad redimida, si bien tiene
presente su preeminencia, en la mas actual consonancia con la
mariologia de Lumen Gentium'® .

Luego, hay una equiparacion entre el alma transformada y la
persona de Marfa. De esta manera, es posible entender que las veces
que san Juan de la Cruz nombra a Maria lo hace junto a otros
personajes: en Subida 3, 2,10 en relaci6n a la intercesion de las almas

7 RODRIGUEZ (nota 2) 251.
18 ~fr. BENGOECHEA {nota 2) 56-57; O. DEL NIRo JESUS (nota 2) 396.
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purificadas; en Cédntico A 20,10 junto a Pablo, y en Cénfico A 2,8
asemeja su actitud en Cana a la de las hermanas de Lazaro:

«Y es de notar que el alma en dicho verso no hace mas
que representar su necesidad y pena a el Amado,
porque el que discretamente ama no cura de pedir lo
que le falta y desea, sino de representar su necesidad
para que el Amado haga lo que fuere servido; como
cuando la bendita Virgen dijo al amado Hijo en las
bodas de Cand de Galilea, no pidiéndole derecha-
mente el vino, sino diciéndole: No tienen vino (Jn
2,3); v las hermanas de Lazaro le enviaron no a decir
que sanase a su hermano, sino a decir que mirase que
al que amaba estaba enfermo (Jn 11,3)».

'Resumiendo, Marfa aparece en Liama como la «obumbrada»
por el Epiritu Santo en el misterio de la concepcién del Hijo de Dios,
misterio de la posesién del Espiritu que desde siempre la tiene
levantada y es su principio motriz, para actuar en plena conformidad
con la voluntad del Amado.

Esta obumbracién-elevacién-mocién del Espiritu Santo en
Maria, hace que su mediacién sea siempre eficaz, ya que su intercesién
se mueve en el sentido de la obra salvifica trinitaria. Ser movida por el
Espiritu Santo, de acuerdo con la doctrina de san Juan de la Cruz sobre
la mocién divina, no significa pasivismo quietista, sino plenitud de
protagonismo: conformacién de la voluntad con la del Amado”. Hay
una plena correspondencia de gracia y respuesta.

Si la expresion «desde el principio» sugiere el misterio de la
Inmaculada, siguiendo la interpretacién antes aludida, su relacién con
el Espiritu Santo, sin embargo, no ha seguido un camino de
«transformacién». Marfa no ha debido abandonar otras formas (figuras)
para adquirir la forma del Espiritu. Maria representa entonces, en si
misma, la creatura original del plan trinitario sobre la humanidad. En
Maria, el Espiritu Santo se mueve sin obstiaculo, como vinculo de
comunién con el Padre y con el Hijo. Habria que tener presente aqui, lo
dicho en Llama sobre la fiesta del Espiritu en el alma transformada®. El
Espiritu Santo se goza en Maria. Ella es, en este sentido, primicia del
arte divino y remodelacién de la humanidad®.

La gran merced de la obumbracitn, integra a Maria en la
recirculacién del amor trinitario de una manera que la hace asumir

¥ Sobre el “movimiento” en Liama, ver Liama A 1,4.8.9.11.12.17.36; 2,34;
3,9.11; 4,4.6.7.15.16.

% Cir. Liama A 1,8; 2,36; 3,7; 3,10.
Cfr. Liama 3,42-43. Cercano a Lumen Gentium 56: «quasi a Spirito Sancto
plasmata».

2]
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responsablemente su elevada comunién trinitaria con la que fue
enriquecida en prevision de los méritos de su Hijo. Se debe entonces
destacar la resonancia mariolégica, donde trasluce el fat de la
Anunciacién, pero no explicitado, en el pasaje de Llama 3 ,25:

«Cuando el alma ha llegado a tanta pureza en si y en
sus potencias que la voluntad esté muy [pura yl
purgada de otros gustos y apetitos extrafios.., y
enteramente dado el “si” acerca de todo esto en Dios,
siendo ya la voluntad de Dios y de el alma una en un
consentimiento propio y libre, ha llegado a tener a Dios
por gracia de voluntad y gracia; esto es haberle dado
Dios en el “si” de ella su verdadero “si” y entero de
su gracia. Y éste es un alto estado de desposorio espiri-
tual de el alma con el Verbo, en el cual el Esposo la
hace grandes mercedes y la visita amorosisimamente
muchas veces, en que ella recibe grandes favores y
deleites».

Conclusién.

Consecuente con su método de escribir arrimado a la Escritura
divina®, el texto biblico fundamental para san Juan de la Cruz respecto
al misterio de Marfa es Lucas 1,35, aunque también implicitamente esta
Gélatas 4,4, y pueden reconocerse los ecos de Romanos respecto al
Espiritu. También cita Juan 2,3, pero como no ha pretendido desarrollar
una reflexién marioldgica, no cita otros textos clasicos respecto a Marfa
como Juan 19,25-27 ni Hechos 1,14.

La relacién entre el Espiritu Santo y Maria, se da dentro del
dinamismo trinitario salvifico en vista a la realizacién de la obra
salvifica del Padre: la Encarnacién del Hijo de Dios. Los rasgos
fundamentales de dicha relacién, en su propio lenguaje, son: amparo,
favorecimiento y merced. Tres cualidades que denotan las dimensiones
de la comunién trinitaria.

El amparo deja en claro la relacién que salvaguarda la trascen-
dencia divina. Es la dimensién creatural solidaria de Maria con la
humanidad. El favorecimiento es este mismo amparo, pero visto desde
Dios, desde la iniciativa de su gracia. Se trata de una hermanacién
producida por la relacién esponsal. Asi como se llega a decir de Ester, en
Liama de amor viva, <hecha su igual». El favor de Dios es el enriqueci-

2 Extrafia que en Cdntico 14-15,9, donde pudo haber citado a Marfa, dice

simplemente “Lucas”.
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miento del alma con sus dones que la eleva en su amor hasta si,
haciéndola semejante a si®®,

Lo que san Juan de la Cruz llama indistintamente merced o

favor divino es, en el caso de Marfa, un favorecimiento en orden a una
misién dentro del plan salvifico y, a la vez, pregustacién de la misma
salvacién. Explicitamente llama merced a la concepcién del Hijo de
Dios, al misterio de la maternidad de Maria.
& El Espiritu Santo es el intermediario especifico, por el cual
Maria es Madre de Dios y receptora de los atributos de Dios. El Espiritu
la hace madre y esposa, bajo diversos aspectos: madre, en la autodona-
cion divina de la Encarnacién, y esposa, en la autocomunicacién divina
de la glorificacién. Serfa interesante comparar esto con el Gottesgeburt
de Ekhart.

Nuestro autor mistico no llega a llamar a Maria esposa del
Espiritu Santo, como tampoco a definir una relacién con el Espiritu,
independiente del Misterio trinitario ni de su obra salvifica.

En el pensamiento de san Juan de la Cruz, Maria es matriz del
alma en comunién transformante con el Misterio trinitario. Es decir, no
s6lo un modelo ejemplar y final en la obra transformadora del Espiritu
Santo, sino su posibilidad misma en cuanto que Maria es el tilamo
nupcial de la Encamacion; allf, su relacién singular con el Espiritu es
inicio del cumplimiento de la comunién esponsal del alma
transformada.

El misterio de la obumbracién en Maria y de las obumbraciones
en las almas en estado de comunién transformante, no tienen sélo un
simple nexo paradigmético externo, sino causal. Aquella obumbracién
divina sobre Maria es la posibilidad real de ser obumbrados por el
mismo Espiritu, en orden a la manifestacién de Cristo. De su
maternidad fisica arranca la maternidad espiritual de la Iglesia, como
comunién de comuniones, actualizada en cada alma que es favorecida
con el carisma de la contemplacién mistica.

A la parquedad mariolégica de los escritos de san Juan de la
Cruz, corresponde también su silencio eclesiolégico. Sin embargo, se
‘puede trazar una pista de encuentro, a partir de esta estrecha comunién
de Maria con el Espiritu Santo, lo que pone muy cerca de una
eclesiologia en clave de misterio de comunién y participacién® .

B Ch.lo que dice sobre la divinizacién del alma en Liamea 1,33,

* i hubiera que situar su pensamiento mariolgico entre los grandes modelos
marioldgicos, el suyo estd cercano al modelo metafisico de D. BERTETTO, en cuanto a
una relacién de causalidad cuasiformal en modo prepio y exclusivo, distante de una
relacidn de mera apropiacién o de una confusién hipostitica (cfr. F. LAMEIASI, Lo
Spirito Santo: Mistero e Presenza. Per una sintesi di preumatologia. [Corso di Teologia
Sistematica, 3] Bologna 1987, 298-299; BENGOECHEA, nota 2, 66-67). Del modelo
simbdlico representado por S, BULGAKOV, hay mucha semejanza con el concepto de
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En sintesis, la relacién establecida entre Maria y el Espiritu
Santo se establece en torno a tres grandes simbolos: elevacién, mocién y
obumbracién, que describen una relacién singular de estrecha comunién
en orden al plan salvifico. Como creatura, Maria es amparada por el
Espiritu Santo en su maternidad. Como redimida, su mocién es el
Espiritu Santo. Como glorificada, es integrada como primicia en el gozo
de la més plena comunién trinitaria.

Bsta relacion puede considerarse matriz de la comunidn del
hombre con la Trinidad, de lo que puede inferirse que la comunién
trinitaria entre Dios y el hombre Ileva los rasgos de esta configuracién
mariologica de quien ha nacido «transformada y reconcentrada en Dios»
(Liamal,14)

“trasparencia” del Espiritu de P. EvDokmov, el destino universal prerrealizado en
Marfa. También se halla préximo al medelo estético de H. URS VON BALTHASAR, pero
de un mode mas englobante, en cuanto lo estd el conjunto de su obra.







