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LA GRACIAEN EL
ITINERARIUM MENTIS IN DEUM
DE SAN BUENAVENTURA

Jost MORAGA ESQUIVEL'

Resumen
Fil autor se propone sistematizar la presencia y la accidn de la gracia en o
ino del alma hacia Dios gue Buenaventura propone en su obra. Dicho de otro
ods, intenta establecer una ratio sobre o modo en que la gracia cpera en el

inerarinm mentis in Denm.
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Abstract
The author intends To sistematize the presence and the action of grace in the
't path to God thal Buenaveninra suggests in bis work. In other words, he intends
o establish a ratio about the way that grace operates in Iiinerarium mentis in Deum.

Key words: grace, itinerary, ascent, mind, soul, action.

ntroduccion

No es poca la atraccion que la obra de san Buenaventura
ha provocado y sigue provocando, en general,"entre los tedlogos
actuales. En efecto, Charles Carpentet nos dird que «o hace
mucho que ha vuelto a observarse interés por san Buenaventura, y
| influencia esta creciendo mas y mas con el paso del tiempo, lo
tal no es sotprendente dada la amplitud de su obra y el hecho de
te, al principio del siglo XX, sus obras completas aparecieron en
a magistral edicién critica que ha proporcionado una mina de
o 2 los investigadores de la filosofia medieval. Esta investigacion
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se ha intensificado atin mas desde ¢l Concilio Vaticano II»'. Y no
nos encontramos ajenos a dicha atraccion.
' La amplitud de los temas abordados por Buenaventura en :
sus mas de cuarenta obzras y, especialmente en su Iinerarium mentis.
in Deun#, constituyen para nosotros una auténtica «mina de orox’
para la problematica que desde hace un tiempo nos ocupa: la
relacién naturaleza-gracia. En vittud de esta problemdética es que
hemos acometido el estudio del Ifgnerariwm. Con la intencidén de.
acercar mas al lector a esta obra en parttcular Nos permitimos
exponer, ripidamente, su contenido’. :
El Izinerarium mentis in Deum data de los primeros dias de:
octubre de 1259. San Buenaventura lo concibe estando en el tetirg
del monte Alverna, ubicado aproximadamente a 25 kilometros al’
este de Bibbiena. Dos afios antes habia abandonado la docencia en
Patis. Con el término de su trabajo académico no da por acabada la-
bisqueda de la inteligencia sobre el misterio de Dios. En efecto,
«[...] Buenaventura en el Iiimerarium ha conseguido realizar la-
sintesis de los esquemas dionisianos y del auténtico pensamiento:
de Agustin»® sobre todo en la linea de la contemplacién de Dios.
como forma superior de conocimiento.
El camino hacia la paz del excessus mentis ha de comenzar,

segun Buenaventura, por aquello que nos resulta mds accesible, es

1 San Buenaventura. La teclogia como caming de santidad. Barcelona 2002, 27
28. Esta misma obra oftece una abundante y actualizada seleccién bibliogrifica
que deja entrever la importancia de Buenaventura en el desarrollo tanto de la:
fillosofia como de la teologia actuales.
2 El texto citado en este estudio corresponde 2 la edicién latin-espafol’
de las Obras de San Buenaventura. Tomo 1. Brewiloguio, Itinerario de Ja mente a Dio
Reduccion de las ciencias a la teologla. Criste, maestro finico de todss. Excelencia déf
magisterio de Cristo. Dirigida, anotada y con introducciones por: L. AMOROS, B.
APERRIBAY, M. OROMI, Biblioteca de Autotes Cristianos, Madrid 1968. A modo:
de referencia, téngase en cuenta que la edicién critica por excelencia de las obras
de San Buenaventura es la llamada edicidn Quaracchi: Dodtoris Seraphici
Bonaventurae Opera Oania. Ed. PP. Collegii a S. Bonaventura. 10 vols. Quaracnhl:_
Collegium S. Bonaventurae, 1882-1902. _
3 En esta breve exposicion del contenide del Itinerarium segunnos o
dicho por J. G. BOUGEROL, Intrvduccidn 2 San Buenaventura, Madrd 1984, 249+
253, '
4 Ibid., 250.
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decit, el mundo sensible. Dicho mundo sensible es ptrecisamente el
 yestigio de Dios. Asi, la gpeanlatio parte del espejo de la naturaleza
donde puede contemplat el poder, sabiduria y bondad de Dios.
Esta especulacion se hace de tres modos: considerando las cosas
en si mismas, mirindolas con los ojos de la fe y, por la
especulacién, descubriendo a Dios mismo presente en aquellas
cOS28.

. El analisis de ese pequefio universo .que es el hombre le
petmite subit a nuestro autor por la escala de las criaturas —que va
e lo sensible a lo espititual— hasta el mundo espiritual,
‘emancipado ya de toda limitacién sensible.

Estudiando el alma- en sus potencias —memotia,
-entendimiento y voluntad— puede llegarse a Dios, pues ella misma
(el alma) es imagen de Dios. Es en ¢l alma donde podemos
escubrir la accién personal de Dios quien reforma (por la gracia)
uestro set sobtrenatural. Si contemplamos a Dios fuera de si
tmismo y en si mismo, elevaremos nuestra mirada por encima de
nosottos; asi puede contemplarse el Ser divino, tanto en la unidad
 de su esencia como en la pluralidad de las personas (Trinidad).

‘ Quien rechaza el misterio de Dios es alguien que carece de
esperanza. Unicamente Jesuctisto, Dios hecho hombre, nos
permite trasponer las tinieblas y acceder 2 Ia luz. Al final de la
ascension no le queda al hombre més que el cese de sus funciones
sensibles, de su inteligencia y de su corazén. Sélo el silencio del-
excoessus mentis se ha de imponet, no quedando otra alternativa que
pasat de este mundo al Padre junto con Jesus crucificado.

1. Planteamiento del problema

San Buenaventura nos muestra un camino para acceder al
conocimiento (contemplacién) de Dios. Segin nuestro patecer,
mis que construir un camino que nos lleve hacia Dios a partir de
un punto cero, lo que hace Buenaventura es «econstruit el
camino que él ya ha recorrido, tanto por via del estudio filos6fico y
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teolégico’ como por via de la expetiencia mistica’, buscando ante

Yodo la intelligentia de este itinerario’ para hacerla extensible v
comprensible a los demas®. ;Cémo ensefiar o mostrat un camino,
si no ha sido —con todas sus limitaciones y dificultades—
previamente recorrido?

Este camino hacia Dios es propuesto como Ia ascencién
del alma sobre si misma tras la bisqueda de la summi bons fruitio®, Si -
bien es cierto que el alma es la que debe emprender el ascenso -
sobre s{ misma, tipidamente Buenaventura aclara, sin lugar a dudas
frato de su propia expetiencia, que con el solo concurso de sus-
capacidades ésta no es capaz de lograrlo: «Sed supra nos levari non
possumus nisi pet virtutem supetiorem nos elevantermy (@, 1). Este
non possumus’ es categético, puesto que, segiin el autot, el alma
requiete de una fuerza superior para elevarse sobre si misma. Cabe
seflalar que no se trata de una desconfianza « priori de las
capacidades humanas, sino mas bien de una experiencia
absolutamente vital potenciada, ademds, por la influencia
agustiniana. En efecto, «a herencia agustiniana sc revela a

5 Debemos recordar que Buenaventura inicié sus estudios en Parfs hacia
el.afio 1234; probablemente en 1240 obtuvo la licenciatura en Artes. En 1248 Je
otorgaron. el permiso para.que leyese como. bachiller biblico en el Studinim
patisiense de los Frales Menores. En 1257, afio en que es reconocido su
doctorado en teologia, abandona el magisterio universitatio, pues asume como
Ministto. General de la Orden de los Frailes Menores. Es en este petiodo
postacadémico donde. apatecen. dos de sus obras: Iineraninm mentis in Deum
{(1239) y Collationes in Hexatmeron (1273). (Cf. Vida de San Buenaventura. Obras de
San Buonaventura 1, 3-27; J. G. BOUGEROL, o.c., 5-14).

6 Cix. Pro/, 2y 3; VII, 2y 3.

! Nétese que hemos. dicho 4 este itinerario ¥ no en eite itinerario,
.Buenaventura no trata, pues, de encontrar la intellfigentia nientras el alma recorre
el camino hacia Dios, como si ésta fuera el fin del itinerario, sinc més bien trata
~de establecer una racionalidad —un-orden filoséfico, teolégico y espiritual— del
camino en si mismo.. . o
8 Véase como Buenaventura invita z participar de su itinerarior «Igitut ad
gemitum orationis. per Christum, crucificum, pet cuius sanguinem purgamur a
sordibus vitiorum, primum quidem lectorem invito [.] Praeventis igitur divina
gratia, humilibus et piis, compunctis et devotis 1> (Prol,.4).

s Cfe. 1 1. 2
10 -Expresiones similates 2 ésta se encuentran también en UL 31V, 1y 2
V1L, 5.
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enjuiciat teolégicamente la insuficiencia de la iluminacién filos6fica
" en orden al conocimiento de la verdad. “Bien esta que el hombre
posea la ciencia natural y la metafisica, que se extiende hasta las
"‘substanc;as supremas, y que llega hasta allii para su descanso, pero
es unposnble conseguir esto si no es ayudado por la luz de la fe”
(Collationes in Hexaémeron, Col. VIp'". Esta imposibilidad es fruto
del pecado original: el hombte estaba capacitado naturalmente para
' ]a contemplacién, pero al volverse hacia las ctiaturas {(ad commutabile
- bonum) quedd encorvado sobre si mismo™

Ahora bien, la mentada wirtutem .rz{periarem —segin nuestro

juicio— no puede set otta cosa que la divina gratia. ;Por qué
“afirmamos esto? En la swrsumr-actio o sobre-elevacidén del alma para
unitse a Dios mediante la contemplacion, «l alma es llevada o
elevada 2 Dios no por su actividad ascética, sino por la accidén
divina, s1gn1ﬁcando asi el caricter pasivo y mistico del acto
sursumactivor”. Por otra parte, san Agustin afirma que la gracia es
necesaria «per singulas horas, per singula momenta, et per actus
singulos»'®. ¢Podtia, entonces, elevarse el alma sobre si misma y
dirigirse hacia Dios si no estuviese movida por la gracia? Esta
ptegunta, como es de esperar, supone para NOSOros una nocion
previa, tanto de la gracia, como de los efectos de ésta en el alma. Al
respecto, nos resulta sumamente significativa la concepcion de
- Tomis de Aquino” quien «partiendo de la determinacion
- conceptual del término gratia, la define como amiditia Dei: Ia
autodonacién de Dios al hombre por amor. Esta autodonacion de
Dios tiene un doble efecto: el alma del hombre es impulsada a
conocer a Dios. A este impulso pertenece urr segundo momento:
la con-formacién del alma del hombre por una cualidad, que le es
infundiday™.

1 F. CANALS VIDAL, FHintoria de la Filosofia Medizval Barcelona 1985, 197.
12 Cf. 1,7. .
13 «Sobre-elevacionn, Lexicon bonaventurians.” (Obras de San Buenaventura 1,

u AGUSTIN, De gratia Christs, 11, 2.,

» Cfr. 5. Th, 1-11, q. 169-114.

5 - A. MEIS, Antrapologia Teoligica. Avercamientos a la paradgja del hombre.
Sanuago 1997, 381.
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Como hemos visto, Buenaventura indica la necesidad del
' a,q;;ilio divino en su [fwerarinm, Sin embazgo, el modo en que este
auxilio divino interviene en el alma es algo que no detalla. Se
entiende que esto sea asi, pues su objetivo no es escribir un tratade
sobte la gracia y su accién en el alma, sino proponer un via o
forma de acercarse a Dios y entrar asi en comunién con él. Por
esta razon ¢s que nos hacemos la siguiente pregunta: ¢cémo opera
la gratia en el Itinerarinm de san Buenaventura?

Lo que pretendemos hacer es sistematizar la presencia de
la gracia en el itinerario del alma hacia Dios. En otras palabras,
intentamos establecer —a partir de lo dicho por Buenaventura— una
ratio de la accién de la gracia en el linerarium mentis in Deum. 1a
concepcion de gracia que tiene Buenaventura, que ciettamente es
impottante considerar, en este caso ocupa un lugar secundario,
pues, nuestra atencioén esti mdis bien centrada en el modo en que
ésta opera, y no en lo que es. Asi, entonces, nuestra mirada sobre
la gracia en esta obra de Buenaventura, més que esencialista; es
operacional.

2. Uso del término gratia’
Limitacion de las capacidades intelectnales

Prol, 4. Tgitur ad gemitum otationis per Christum crucifixum,
per cuius sanguinem purgamur a sordibus vitiorsm, primum
quidem lectorem invito, ne forte credat quod sibi sufficiat fectio
sine unctione, speculatio sine devotione, investigatio sine
admiratione, circumspectio sine exsultatione, industria sine
pletate, scientia sine caritate, intelligentia sine humilitate,
studium, absque divina gratia, speculum absque sapientia
divinitus inspirata. Praeventus igitur divina gratia, humilibus et
pils, compunctis et devotis, unctis oko leetitize et amatoribus
divinae sapientiac et eius desiderio inflammats, vacare -

17 En este apartado, y antes de analizar el uso del término en cuestion, -
reproducimos el texto en latin donde aparece el término gratia con el objeto de
-contextualizar mejor su uso, facilitando también asi el acceso al mismo por parte
del lector.

e

128
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volentibus ad Deum magnificandum, admirandum et etiam
degustandum, speculationes subicctas propono, insinuans, quod
parum aut pihil est speculum exterius propositum, nisi speculum
mentis nostrae tersum fuerit et politum. Exerce igttur te, homo
Dei, prius ad stimulum conscientiae remordentem, antequam
oculos eleves ad radios sapientiae in eius speculis relucentes, ne
forte ex ipsa radiorum speculatione in graviorem incidas foveam
tenebraram.

Buenaventura, después de describir su experiencia mistica
en ¢l monte Alverna'’, invita al gemitum orationis per Christum
srucifixum. ¢Pot qué razén hace esta invitacién? Probablemente
porque ha descubierto, fruto de su estudio y de su expetiencia
mistica, que las capacidades intelectuales tienen un limite, que ellas
solas son incapaces de Uevar al alma hacia Dios. Esto dltimo no
quiete decir que ellas scan radicalmente innecesatias, puesto que le
pertenecen al alma por constitucién natural, sino mas bien que en
ellas —auténomamente— no esta la virtud para producir la sursu-
‘actio del alma hacia Dios. En efecto, lkefio, speculatio, investigatio,
tircunispectio, industria, scientia, intelligentia y studinm son insuficientes;
cada una de ellas requiere, respectivamente, de wunctione, devotione,
admirations, exsultatione, pietate, caritate, bumiliate y divina gratta.

El dltimo binomio en cuestién, studinm-divina gratia, lama
fuertemente nuestrs atencién. ¢Por qué el estudio por si solo no es
‘suficiente y requiere de la gracia? ;Por qué Buenaventura coordina
el estudio con la gracia divina? Nos parece que se debe a dos
razones. En ptimer lugar, para frenar el exceso, , pues, cuando Dios
“mismo es el objeto del conocimiento y de la investigacion, existe el
‘peligto de que el estudio —aquella busqueda de lo que se ignota y
‘se quiere saber'’— traiga comsigo la mas funesta de las pestes: la
anagloriazo. En cfecto, adquitit alguna noticia sobre Dios por
medio de la mera especulacién, puede provocar en el alma la falsa
“idea de que ella lo puede todo: si por medio del estudio y de la

Cfr. Prol, 2y 3.

Segiln ..san Agustm los estudiantes son. aquellos que «non iam
: mentmm, sed adhuc scire cupientinm quamque doctrinanw, De Trinitate, X, 1, 1.
0 Cfr. AGUSTIN, De ordine, 1, 10, 30.
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especulacién pudo conocet algo de Dios y de su misterio, shabrd
algo que escape a su poder?® En segundo lugar, para remediar el
defecto. Buenaventura afirma que «nihil potest natura, modicum
potest industria» (VII, 5). De aqui deducimos que, sin el auxilio
divino (la divina gratig), el estudio seria de suyo infructuoso. En
suma, seglin nuestra opinion, el estudio requiete de la gracia divina
pata que el alma no presuma a causa de sus logtos, ¥ para que sea
posible algin grado.de conocimiento en cuanto fruto del indigente
esfuetzo humano®. :

Nos preguntamos, finalmente, a qué se refiere
Buenaventura al decir que las especulaciones estin dirigidas 2 los
pracventus por la gracia divina. «Prevenido» es aquel que se
encuentra preparado, advertido, pata una cosa. En este caso, las
especulaciones se ditigen 2 quienes han sido «preparados» por Ia
gracia, haciéndolos hibiles para emprender el camino que conduce
al encuentro y comunién con Dios. La gracia, entonces, actuatia
en cste caso como antecendete,

Las potencias del alma estin reformadas por la gracia

L, 6. Iuxta igitur sex gradus ascensionis in Deum, sex sunt gradus
potentiarum animae per quos ascendimus ab imis ad summa, ab
exterioribus ad intima, 2 temporalibus conscendimus ad aeterna,
scilicet sensus, imaginatio, ratio, intellectus, intelligentia et apex
mentis seu synderesis scintilla, Hos gradus in nobis habemus
plantatos per naturam, deformatos per culpatn, reformatos per

z Respecto. de. esta presuncién provocada por la vana ciencia, san
Agustin nos advierte: «Reprimat igitu se anima ab huiusmodi vanae cognitionis
cupiditate, si se castam Deo servare disposuits. (De motibus Ecclesiae Catholicae, 1,
21, 38).
2 De este. modo, la gracia complementatia atménicamente el estudio.
Respecto de la armonia. entre.el esfuerzo. de la naturaleza y la gracia cen el
pensamiento de Buenaventura, F. Canals Vidat sastiene lo siguiente: «La escuela
franciscana, en .efecto, tiene con san . Buenaventura una comprensién de la
naturaleza y.del hombre que podtfan calificarse de més. arménica ¥ congruetite -
con Ja gracia.. Un matiz casi conceptualmente indefinible pero.que se percibe en
el tono. y ambiente. que.toda su. obra dan al. franciscanismo, un tono mis
esperanzado v alegren, op.cit., 209.
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gratiam; purgandos per justiiam, exercendos per sclentiam,
petficiendos per sapientiam.

En este nimero del capitulo I, Buenaventura afirma que,
asi como son seis los grados de la subida hacia Dios, seis son las
potencias del alma —sensus, imaginatio, ratio, intellectus, intelligentia,
synderesis— y que éstas tienen una funcién mediadora, pues, per
quos ascendimus ab imis ad summa, ab exterioribus ad intima, a
temporalibus conscendinmuts ad aeterna.

Dichas potencias s¢ encuentran presentes en el alma por
naturaleza, es decir, son parte constituyente de ella. Al estar
presentes en el alma per naturam, la culpa —fruto del pecado
otiginal— las ha deformado, es decir, ha alterado la forma original
de cada una de ellas. Cémo ha ocurrido, es algo que Buenaventura,
al menos en este texto, no describe. Si indica, a continuacién, que
ellas son reformatos per gratiam. Reformar significa, entre otras cosas,
repatat, restaurat o dar una nueva forma. Esto quiere decir que la
gratia, segin la afirmacion de Buenaventura, tiene la virtud
necesaria para reparar la forma original de las potencias del alma.

La gracia es necesaria para levantarse.
La gracia es comunicada peor el Verbo encarnado

1, 7. Secundum enim primam naturae institutionem creatus fuit
homo habilis ad contemplationis quietem, et ideo poswit eum Dens
in paradiso  deliciarum. Sed avertens se a vero lumine ad
commutabile bonum, incurvatus est ipse per culpam propriam,
et totum genus suum per originale peccatum, quod dupliciter
infecit humanam naturam, scilicet ignotantia mentem et
concupiscentia carnem,; tta quod excaecatus homo et incurvarus
in tenebris sedet et caeli lumen non videt nisi succurrat grata

-3 Segin el Lexicon bonaventuriane (Qbras.de San Busnapentura 1, 618-619), «el
alma racional es vegetativa, sensitiva e intelectiva. Cifiéndonos. al alma en cuanto
¢s. intelectiva. se. resumen en ella todas las potencias: superiores: memoria,
entendimiento y. voluntad, por cuya virud se dice imagen de la Trinidad [.]
Segiin San Buenaveotura, la.potencia central de donde se dervan las demds
superiores.es Ia potencia intelectiva, pues por ella el alma discierne.Io verdadero,
rehiisa el mal y apetece ¢l biens,
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cum justitia contra concupiscentiam, et scientia cum sapientia
contra ignotantiam. Quod totum fit per lesum Christum, gr
Jactus est nobis a Deo sapientia ef iustitiz of sanctificatio ¢t redemptio. Qui
cum sit Dei virtus et Dei sapientia, sit Verbum Incarnatum
 blenum gratiae et veritatis, gratiam et veritatem fecit, gratiam scilicet
catitatis infudit, quae, cum sit 4 conde o et conscientia bona et fide
now jula, totam animam rectificat secundum triplicem ipsius
aspectum  suptadictum; scientiam veritatis edocuit secundum
triplicem modum theologiae, scilicet symbolicae, propriae et
mysticae, ut per symbolum recte utamur sensibilibus, per
propriam recte utamur intclligibﬂibus, per mysticam tapiamur ad
supermentales excessus.

Como consecuencia del pecado original®, el hombre ha
quedado cegado y encorvado sobre si mismo, imposibilitado de
clevarse hacia Dios por medio de la contemplacién, cosa que,
antes de la caida, podia hacer naturalmente. Ademis, el pecado
otiginal inficiond la naturaleza humana 2 través de la ignorantia
menter ¢t concupiscentia carmem. Todo esto ha dejado al hombre
posttado en las tinieblas. Abandonar este estado es algo que el
hombre, por si mismo, no puede hacer®. Requiere
—necesariamente— del auxilio de Dios: 7 femebric sedet ef caeli lumen
#ON VIR wisi suecorvat gratia cum iustitia contra concupIscentians, ef sientia
cun sapientia contra ignorantiam.

~ Buenaventura sostiene que son Ia gracia con la justicia y la
ciencia con la sabidutia las que socorren al hombre contra la
concupiscencia (de la carne) y contra la ignorancia (de la mente).
¢Por qué razén son la gracia junto con la justcia las que auxilian al
hombre contra la concupiscencia? Segin san Agustin, Ia
concupiscencia es el «appetitus animi quo aeternis bonis quaelibet
tempotalia praeponunturm®, 1a concupiscencia, entendida de este

A Segiin Buenaventura, el pecado original consiste en «avettens se a vero
lumine ad commutabile bonumy L.
& Nétese que hemos dicho. «por i mismo, pues, no es que el hombre no

pueda abandonar este.estado de postracién, producto. del pecado otiginal, sino
que 10, lo puede . abandonar . con sus propias fuerzas. :Qué sentido tendria,
. .catonces, . hablar . de un. camine del alma hacia. Dios, si. el hombre
Anevitablemente no pudiera salic de dicha postracién?

2% De mendacia, 7, 10.
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modo, tiene como efecto el impedir la decision justa, y esto de dos
modos: por una parte, confunde a la inteligencia en el
reconocimiento de la verdad y, por otra, frena el impulso de la
voluntad para dirigirse hacia el auténtico bien”. En este sentido, lo
que bace la gratia junto con la justicia es teordenar aquello que esta
desordenado, es decit, hace que la inteligencia pueda reconocer la
verdad y la voluntad pueda dirigirse hacia el bien, de manera que
los apetitos concupiscibles, que estin insubordinados™, puedan
recuperar el orden perdido. S6lo asi es factible que el hombre
pueda levantarse de las tinieblas en que yace después de la caida.

Todo esto se consigue por medio de Jesuctisto, pues, él es
el Verbum incarnatum plenum gratiae et verilatis, gratiam et veritatis fecit,
gratiam scilicet caritatis infudst. De aqui puede deducirse, entonces,
que ¢l Vetbo encarnado es la causa de la gracia. En efecto, «sdlo
Dios es causa de la gracia, pues en ella se trata del amor divino
libremente dado. El autor de este amor es Dios. Jesucristo es causa
de gracia debido a su d1v1mdad en su humanidad, él es tan sélo
instrumentum coniuncluny . Por esta razén es pouble que Jesucristo
comunique la gracia y la verdad e infunda la gracia de la caridad
pata rectificar /ofa animan.

Gracia Y oracion.
La gravia es él fundamento de la rectitud de la wlzmtad

I, 8. Qui igitur vult in Deum ascendere necesse est, ut vitata
culpa deformante naturam, naturales potentias supradictas
exerceat ad gratiam reformantem, et hoc per orationem; ad
iustitiam puﬂﬁcantem et hoc in conversatione; ad scientiam
luminantem ‘et hoc in meditatione; ad sapientiam perficientem
et hoc in contemplatione. Sicut igitur ad sapientiam nemo venit
nisi per gratiam, fustitiam et scientiam; sic ad contemplationem
non venitur nisi per meditationem perspicuam, conversationem

-z Cf. G. M. SALVATY: “Concupiscencia”, en AA.VV., Diccionario Teoldgico
Enciclypédico. Stella (Navarra) 1999, 171-172.

* También afiomg san Agustin —siguiendo a san Pablo (Cf. Rom 7,23)—
 que.«libido est autem in illa, quam notat Apostolus, repugnante legi mentis,
.inobedientium lege membrorumm (De peceato original, 11, 34, 39).

» A. MEIS, 0.¢., 384.
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sanctam et orationem devotam. Sicut igitur gratia fundamentum
.est rectitudinis voluntatis et illustrationis perspicuae rationis; sic
primum orandum est nobis, deinde sancte vivendum, tertio
veritatis  spectaculis  intendendum et intendendo gradatim
ascendendum, quousque veniatur ad montem excelsum, ubi
videatsr Dens deorum in Sion.

Buenaventura propone en este nimero que, quien quisiere
subir hasta Dios, una vez evitada la culpa, debe cjercitar las
potencias naturales del alma ad gratiom reformantem, et boc per
otationems; ad iwstitiam purificantern ef boc in conversatione; ad scientiom
llumninantem ef bhoc in meditatione; ad sapientiam perficientens et boc in
contemplatione. Sefiala el autor que el ejercicio de las potencias del
alma en la gracia que reforma es per orationem, en la justicia que
putifica zn conversations, en la clencia que ilumina i meditatione y en la
sabidutia que perfecciona in contemplatione. Gracia, justicia, ciencia ¥
sabidurfa tienen un lugar y un medio a través de los cuales es
posible conseguitlas: oracién, trato frecuente® {(con Dios),
meditacién y contemplacion.

¢Por qué afirma Buenaventura que el e¢jercicio de las
potencias del alma en la gracia se consigue por medio de Iz
oracién? ¢Qué relacién guardan gracia y oracién? Segin san
Agustin, la oracién es necesaria para obtener la gracia, pues, ella es
el medio otdinatio a través del cual la hemos de pedit™ y
conseguit. Por otra patte, podemos sefialar que «a propésito de la
via unitiva, el Doctor Serdfico expone su teorfa del amor divino,
intimamente relacionada con la de la oracién. La verdadera oracién

—dice— se compone de tres actos: gemir por nuestras miserias,

u Algunas  traducciones. hablap de «vida santa». Sin embargo, nos ha
parecido mis acertado traduci el término conversatio, -onis por «trato frecuenten
~se.entiende que.con Dios—, pues, la justicia que purifica tiene, al igual que la
gtacia, su. otigen en Dios.y no en unz vida santa. Al tespecto, L. LORENZETTI
afirma que «en la Biblia [.] la palabra “justicia” indica sobte todo el estado de
conformidad de.la persona con una visién trascendente de Ia humanidad, la que
tiene Dios .como.creador y redentor del mismo hombze [..] Dios es sumamente
justo, es decir, conforme 2 su ser de manera perfecta y perpetuas, “Justicia”, en
AANV., Diccionario. Teoligico. Enciclopédico, 544. "
£l Ctr. Sermones, 33, 1; De natura ot gratia, 18, 20; De corrgptione et gratia, 2, 4;
De gratia Christi, 1, 41, 45.
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implorar la misericordia divina y ofrecer a Dios un culto de
adoracion. La oracién es imperfecta si le falta alguno de estos tres
aspectos. Gemimos sobre nuestas faltas para obtener el perdén, e
imploramos la divina misericordia pata recibir la gracia»™.

Por dltimo, sostiene Buenaventura que la gratia fundamentnm
est rectitudinis voluntatis. Fundamento es aquello que se constituye
como principio o base de algo. En este sentido, que la gracia sea el
fundamento de la rectitud de la voluntad, se explica porque
precisamente ¢s ella, la gracia, la que reforma las potencias
supetiotes del alma, memoria, entendimiento y voluntad™,
dandoles asi un principio (nuevo) que las sostiene.

Fa ley de la gracia

I, 12. Secundo modo aspectus fidelis, considerans hunc
mundum attendit otiginem decursum et terminnum. Nam fide
creditus, aplaia esse saecnia Verbe wvitae, fide credimus, trium
legum tempora, scilicet naturae, Scripturae et gratiae sibi
succedere et ordinatissime decurrisse; fide credimus, mundum
pet finale iudiciuin terminandum esse; in primo potentiam, in
secundo providentiam, in tertio iustiiam. summi principii
advertentes. :

En los nimeros 11, 12 y 13 del capitulo I, Buenaventura
menciona v descrbe, respectivamente, el aspecto del
entendimiento que contempla, que cree e investiga racionalmente.
En cuanto al segundo aspecto, sefiala que el entendimiento
considera ¢l mundo presente arfendit originer, Gecursum ef lerminsm.
Respecto del originens del mundo, afitma que por la fe creemos que
el Verbo vitae lo formé; del decursum sefiala que por la fe creemos en
la existencia de tiempos que transcutren ordenamente: el tiempo
de la ley de la naturaleza, de la Escritura y de la gracia; finalmente,
respecto del terminum, afirma la fe en el juicio final. Cada uno de
estos aspectos deja entrever, respectivamente, la posentian,
providentiam y iustitian del Sumo Principio. En cuanto 2 laley de la

32 A ROYO MARIN, Los. gravdes maestros de ln vida espiritual,. Fistoria de. la
eqpiritualidad oristiana. Madtid 2002, 257.
33 Cfr. 1, 6.
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gracia, estarfa —segin Buenaventura— relacionada con el devenir
del mundo y con la providencia divina. Esto nos permite pensat el
decurso de lo creado como un don que estd regido y sostenido,
ptecisamente, pot la gracia, por el don de Dios.

La Jernsatén celestial desciende 2l corazon por medio de la gracia

IV, 4. Quibus adeptis, efficitur spiritus noster hierarchicus ad
conscendendum surcum secundum conformitatam ad illam
Terusalem supernam, in qua nemo intrat, nisi prius per gratiam
ipsa in cor descendat, sicut vidit Ioannes in Apocadypsi sua. Tunc
autem in cor descendit, quando per reformationem imaginis, per
virtutes theologicas et per oblectationes spititualium sensuum et
suspensiones excessuum efficitur spiritus noster hierarchicus,
scilicet purgatus, luminatus et perfectus. Sic etiam gradibus
novem ordinum insignitur, dum ordinate in eo intetius
disponitur. nuntiatio, dictatio, ductio, ordinatio, roboratio,
imperatio, susceptio, revelatio, unctio, quae gradatim
correspondent novem ordinibus Angelorum, ita quod primi
trium praedictorum gradus respiciunt in mente humana naturam,
tres sequentes industriam, et tres postremi gratiam. Quibus
habitis, anima intrando in se ipsam, intrat in supremam
Ierusalem, ubi ordines Angelorum considerans, videt in cis
Deum, qui habitans in eis omnes corum operatur operationes.
Unde dicit Bernardus ad Engenium, quod “Deus in Seraphim
arnat ut caritas, in Cherubim novit ut veritas, in ‘Thronis sedet ut
aequitas, m Dominationibus dominatur ut maiestas, in
Principatibus regit ut principium, in Potestatibus tuetur ut salus,
in Virtutibus operatar ut virtus, in Archangelis revelat ut lux, in
Angelis assitit ut pietas”. Ex quibus omnibus videtur Dews ommia
in omnibus per contemplationem ipsius in mentibus, in quibus
habitat per dona affluentissitmae caritatis.

Buenaventura ya ha dicho en I, 7 que la naturaleza
humana, a causa de la culpa producida por ¢l pecado otiginal,
quedé dafiada con la ignorancia de la mente y la concupiscencia de
la carne. Este detetioro de la naturaleza humana se manifiesta en la.
imagen de Dios que estd deformada en el alma. Por medio de la
recepcion de los dones gratuitos es posible que dicha imagen sea
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restituida segin la Jerusalén celestial™®. La confotmacién del alma
con la Jerusalén de artiba es descrita como una entrada en ella; sin
embargo, esto es posible sblo si la Jerusalén celestial prius per
gratiam ipsa in cor descendat. Ap 21,2 dice que la Ciudad Santa, la
nueva Jerusalén, que bajaba (kaTaBaivovoav) del cielo, se
encuentra junto a Dios (Am0 ToD 8€0D). Que precisamente baje de
junto a Dios, nos permite pensar en ella como un don (gratuito)
que se da al alma. Pareciera que el esfuerzo humano por entrar en
la Ciudad Santa tiene un valor secundario, pues, es ella la que baja.
La restitucidn de la imagen de Dios en el alma tiene, segiin lo antes
dicho, su origen en Dios. Sélo asi se entiende que la nueva
Jerusalén baje per gratiam.

El alma reformada por las virtudes teologales™, por las
delectaciones de los sentidos espirituales y por las suspenciones
extaticas llega a ser jerarquica®™, es decit, putgada, iluminada y
petfecta. De este modo el alma queda ordenada segin los actos de
nuntiatio, dictatio, ductio, ordinatio, roboratio, imperatio, susceptio, revelatio y
unctic”. Segin Buenaventura, los actos de anunciar, dictar y
conducir se relacionan con la #aturam, los tres siguientes —ordenar,

H Esta afirmacién de Buenaventura nos resulta curiosa, pues, si ha

venido hablando de la «imagen de Dios» impresa én el alma y deformada por €l
pecado original, ¢por qué razén afirma que dicha imagen es reformada conformis
supernae lerusalem y no —como habrda sido de esperar— segin la misma imagen de
Dios que es el Verbo encarnado? Sabemos que la figura de la Jernsalén celestial,
la Ciudad Santa, representa la mueva condicion del hombre redimido, pues en
ella «no habrd ya muerte ni habra llanto, ni gritos ni, fatigas, porque ¢l mundo
viejo ha pasado» (Ap 21,4). No obstante, pensamos que es preciso distinguir
entre la «magen de Dios» restavrada por la gracia y la representacién
escatolégico-apocaliptica de dicho estado, caracterizado por la «nueva
Jerusalény. )

3 Por viriutes theologicas se entende aquellos «hdbitos gratuitos que
-rectifican y vigorizan el alma para los actos esenciales de la vida sobrenatural»
{Lexicon bonaventuriane. Obras de San Buenaventura 1, 622).

3 Hierarchicus es «la operacién por la cual restaura Dios en nosotros la
escala rota pot el pecado de Adin, por el cual sube ¢l alma hasta él, la expresa el
santo Doctor con la frase spiritus fit bierarchicuss (Lexcicon bonaventutiano. Qbras de
San Buenaventura I, 617).

3 Cfr. DIONISEY, De Eccles. Hierareh., 4, 10; BUENAVENTURA, Collationes in
Hexcaém.,, coll. 22.
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corrobar e imperar— con la indusiriam, mientras que tecibit, revelar
y ungix con la gratiam.

Recibir puede entenderse como tomar algo que es dado. o
enviado, o bien como salir al encuentro del que viene de fueta. La
gracia comporta este doble movimiento en el alma —pasivo y

activo—, pues, por una patte €l alma es pasiva, en cuanto que la
tecibe desde lo alto; y por otta activa, puesto que el alma coopera
en su recepcion abnéndose a su accién, no rechazandola. La
revelacién, por su parte, supone la existencia de algo que
permanece «velado», y que para poder conocetlo es preciso que
sea «desveladon. ¢Sin la revelacion (divina) sobrenatural ~que tiene
su origen en Dios, pues, es €l quien sale al encuentro del hombre—
tendtfamos noticia del misterio de Dios? En este sentido se
entiende su relacién con la gracia, pues es un don. En efecto, «la
revelacion es gracia que viene de Dios, y por lo tanto no es exigida
por la naturaleza del hombre. Pero en esa misma naturaleza existe
una predispicion negativa a la revelacién gratuita. Es decir, del
andlisis del hombre no se detiva positivamentz 1a revelacién [..]. La
fe (por su parte) es una respuesta; como tal presupone haber
escuchado la Palabra interpeladora; presupone la tevelacién
ptoclamada. Pero una respuesta asi, debido a que cortesponde a la
realidad transcendiente de Dios, no puede fundarse dltimamente
en el hombre sino en Dios mismo. Constituye pues un don o
gracia»™. La #nctio, mis que tratazse del rito sactamental (bautismo
o confirmaci6n), dice relacién con «una uncién espiritual por la fe
[.]. Dios ha hecho penetrar en él (el cristiano) la doctrina del
Evangelio, ha suscitado en su corazén la fe en la palabra de la
verdad [...]. Esta doctrina de la uncién intetiot es importante en la
tradicion y en la espiritualidad cristianas. Clemente de Alejandria
pone en boca de Cristo esta invitacién y esta promesa a los
paganos: “Yo os ungiré con el ungiiento de la fe”; y san Bernardo
considera como un rasgo distintivo de los hijos de Dios que “la

38 A. BENTUE, La. opeidn creyente. Introduccidn a Ja. Teologia Fundamental.
Santiago 1998, 252-253.
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uncién los instruye en todas las cosas™”. Asi, entonces, la uncién

espiritual puede set. considerada y. relacionada con la gracia, en
cuanto fruto de ésta.

Nuevaments la ley de la gracia

IV, 6. De hoc igitur hierarcha et ecclesiastica hierarchia est tota
sacra Scriptura, per quam docemur purgati, flluminan et perfici,
et hoc secundum triplicem legem in ea traditam, scilicet naturae,
Scripturae ct gratiae; vel potius secundum triplicem eius partem
principalem, Jegem scilicet Moysaicam putgantem, revelationem
propheticam  illustrantem et  eruditionem  evangelicam
perficientem; vel potissimum  secundum  teplicem  eius
intelligentiam ~ spiritualem: tropologicam quae purgat ad
honestaten vitae; allegoricam, quae illuminat ad claritatem
intelligentiae; anagogicam, quae perficit per excessus mentales et
sapientiae  perceptiones suavissimas, . secundum  virtutes
praedictas tres theologicas et sensus spirituales reformatos et
excessus tres supradictos et actus mentis hierarchicos, quibus ad
interiora regreditur mens nostra, ut ibidem speculetur Deum /#
splendoribus Sanctorm et in eisdem tanquam in cubilibus drmiat in
pace ¢t requicscat, sponso adiurante, quod non excitetur, donec de
eius voluntate procedat.

Buenaventura afirma que la Sagrada Escritura ensefia a
purificarse, luminarse y perfeccionarse segun las tres leyes que
antes ya ha mencionado® —kgwm naturas, Scripturae ot gratiae—
diciendo ademss que la misma Escritura tiene, a su vez, tres leyes
principales: la tmosaica, la revelacion profética y la doctrina
evangélica. Cada una de ellas posee una funcién particular. A la ley
mosaica le atafie purificar; a la revelacién profética le compete
iluminat; 2 la doctrina evangélica, por dltimo, le cotresponde
petfeccionar. Junto con lo antetior, Buenaventura habla de los
triplicems  intelligentiam  spiritualem o sentidos espifituales de la
Escritura, a sabet: tropologicam, allegoricam y anagogicam. Hstos, pot su

3 1. DE LA POTTERIE: “Uricién”, en X. LEON-DUFOUR (dix.), Vocabulario

de. Teologéa Bibliza. Batcelona 1993,.920.
b Cfr. 1,12,
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parte, también cumplen alguna funcién en el itinerario del alma del
hagia Dios. En efecto, el sentido tropolégico putifica pata vivir
honestamente; el alegérico ilumina para entender con claridad;
finalniente, el anagogico perfecciona per exvessu mentaley of sapientice
perceptiones suavissimas, segin las tres virtudes teologicas.

De lo antes dicho, podemos deducir que para
Buenaventura la /ex naturae guarda relacién con la ley mosaica y
con el sentdo tropolégico de la Escritura, teniendo como finalidad
la purificacién. La /fx Seripturae, a su vez, puede referirse a la
revelacion. profética y 2l sentido alegbrico de ella, cuyo fin es
iluminar. La fexc Lralige, por su patte, esta en cotrespondencia con la
doctrina evangélica y el sentido anagdgico, cuyo objetivo es
perfeccionar.

A partir de esto tltimo es que podemos hacer Ia siguiente

afirmacién: la ley de la gracia —que tene su «dugar en la doctrina

evangelica— busca la petfeccién a través de los excesos mentales y
de. la. percepcidn de la. sabiduria segin la fe, la esperanza y I
caridad. ’

La gracia responde a la pregunta por el misterio trinitario

VII, 6. Si autem quaeras, quomodo haec fiant, interroga gratiam,
non doctrinam; desiderium, non intellecturn; gemitum otationis,
non studium lectionis; sponsum, non magistrum; Deum, non
hominem:. caliginem. non claritatem; non lucem, sed. ignem
totaliter inflimmantem et in Deum excessivis unctionibus et
ardentissimis affectionibus transferentem, Qui quidem ignis
Deus est, et huius cminus est in lerusalem, et Christus hunc
accendit in fervore, suae ardentssimae passionis, quatn solus’ille
vere percipit, qui dicit: Swspendinm elegit anima mea; et mortems ossu
mea. Quam. mortem . qui- diligit. videre. potest Deum, quia
indubitanter verum est: Non videbit me homo et vives, Mortamur
igitur et ingrediamur in caliginem, imponamus silentium
sollicitudinibus, concupiscentiis et phantasmatibus; transeamus
cum Christo crucifixc ex foc mands ad Patrem, ut, ostendo nobis
Patre, dicamus cum Philippo: Sufficit nobis; audiamus cum Paulo:
Sufficct 1ibi gratia. mea; Exultemus com David dicentes: Defecit caro
med et cor meun, Deus cordis mei et pars mea Dens in asternam.
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Benedictus Dominus in acternum, o dicet omnis popuins: Fiat, fiar.
Amen.

Buenaventura, después de explicar —con toda la limitacidn
del lenguaje mistico— la experiencia que se produce cuando el alma
en su camino hacia Dios se encuentra con él y lo contempla
produciéndose el exvessus mentis, llega a sostener, ya casi al final del
capitulo, que § antens guaeras, quomodo haec fiant, interroga gratiam, non
doctrinam; desiderinm, non intellectum; gemitum orationss, wmon studium
lectionis; sponsum, non magistrum; Denm, non hominem; caliginem, non
claritatern; non lusems, sed igner tolaliter inflammantem et in Denm excessivis
unctionibus et ardentissimis affectionibus transferenten.

¢Por qué es la gracia la que tiene la respuesta y no la
doctrina? En VII, 5 Buenaventura ha dicho que n#bi/ potest natura,
modicum potest industria. De aqui deducimos que el camino del alma
hacia Dios tiene su fundamento, no en el esfuerzo humano
reflejado en la doctrina elaborada, sino en la potencia de Dios que
es comunicada a través de la gracia, de modo que el conocimiento
que de ¢l se pueda tener es ante todo un don. En efecto, no
pudiendo nada la naturaleza y poco la industria, el alma «parum est
dandum inquisitioni, et. multum unctioni; parum dandum est
linguae, et plurimum internae laetitiae; parum dandum est verbo et
scripto, et totum Dei dono, scilicet Spiritui sancto; parum aut nihil
dandum est cteaturae, et totum creatricl essentiae, Patri et Filio et
Spititui sancto» (V1I, 5). Hemos de notar que, tespecto del donum
Dei, Buenaventura dice que el alma se debe dar a €l no maltum, i
plurimum, sino totum, lo mismo que a la esencia creadora. ¢Qué
significa. esto? Significa que, como lo hemos venido diciendo, la
centralidad de la obra, en este caso del itinerario del alma hacia
Dios, esta fundada no en ¢l hombre, sino en Dios, origen y fin de
este camino.

Finalmente, Buenaventura invita a pasar con Cristo
crucificado de este mundo al Padre, de manera que se nos
manifieste el Padre y. nos diga con Pablo, entre otras cosas,
«Sufficit tibi gratia mea» (2 Cor 12,9).
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3. Sintesis del uso del tétmino gratia

Hasta ahora nuestro breve estudio ha estado centrado en e]
uso que Buenaventura hace del tétmino grasiz en el Ifinerarium,
Ocho han sido los lugares en que hemos encontrado el término en
cuestién y que, después de analizatlos, podemos resumir del
siguiente modo.

San Buenaventura, en el Prologus, manifiesta abiertamente Ia
insuficiencia de las capacidades humanas para acometer, por si
solas, el ascensus hacia Dios y alcanzar la comunién con & por
medio de la contemplacién. Fn efecto, afirma —entre otras cosas—
que el estudio sin la divina gratia no es suficiente. J.a gracia actia u
Opéra en este caso como auxilio, pues, por una parte, permite que
el hombre, pot medio de las limitadas capacidades intelectuales,
alcance cierto conocimiento de Dios ¥> por otta, evita que dichos
logros lo conduzcan a la vanagloria. Asi, entonces, la gracia actiia
auxiliando la limitacién y refrenando la presuncion, Todo esto se
hace posible con el incesante gemitum orationis per Christum crucifiscun
al que nos invita el autor (Prol, 4).

En el capitulo I, De gradibus ascensionis in Dewm of de
Specwlatione  psins  per vestigia eins in  umiverso, hallamos que
Buenaventura sostiene que, asi como las potencias del alma, sensus,
imaginatio, ratio, intellectus, tntelligentia ef apex mentis —plantadas en ella
por naturaleza— se encuentran deformadas por la culpa (del
pecado original), son reformatos per gratiam, es decir, pot medio de la
gracia pueden recobrar su forma primigenia (I, 6). En el nimero
siguwiente, nuestro autor hace una breve =y sin embargo muy
lacida— desctipcién de la caida en el paraiso. En efecto, describe el
pecado original como la aversién 2 la luz verdadera (Dios) v la
vuelta hacia el bien mutable (criatura): sed avertens se a vers lumine ad
commutabile bonum. Asi, el hombre ha quedado enconvardo sobre si
mismo. Para salir de esta postracién se necesita de la gracla, y ella
¢s comunicada por el Verbum imcarnatum I, 7). En I, 8 sefiala
Buepaventura que para subit (aseenders) hacia Dios es preciso, una
vez evitada la culpa, ejercitar las potencias naturales del alma en la
gracia que teforma: maturales potentias supradicias exerceat ad gratian
reformantens. La gracia, dird nuestto autor, es fundathento de la
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rectitudinis voluntatis et illustrationis perspicuae ratiomis. Tstos tres
mimeros del primer capitulo dejan entrever, entonces, que la gracia
opeta como remedio, puesto que es ella la que reforma o restituye
lo que estd deformado por el pecado (original).

Mas adelante, en [, 12, nuestro autor se dedica a describir
el aspecto del entedimiento que cree. Sefiala, ademis, la existencia
de tres tiempos que han transcurtido en otden: el tiempo de la
naturaleza, de la Escritura y de la gracia. Este dltimo tiempo puede
llamarse asi porque esta, segin Buenaventura, regido o conducido
pot Ia ley de la gracia, es decit, por la presencia providente del
Creador quien no se desentiende de su obra, sino muy por el
contrario, la auxilia, precisamente, con su grafia.

En el cuatto capitulo, De specuiatione Dei in sua imagine donis
gratuitis reformata, Buenaventura dice que la Jerusalén celestial
desciende al corazon per gratiam. Por otra parte, muestra que el
alma que ha sido purgada, fluminada y petfeccionada queda
ordenada con los actos de anunciar, dictar, conducir, ordenar,
cotrroborat, imperat, recibir, revelar y ungir. Los tres dltimos se
relacionan con la gracia en cuanto que ésta les sirve u opera como
remedio (IV, 4). Sien I, 12 Buenaventura afirmaba la existencia de
tres tiempos —de la naturaleza, la Escritura y la gracia—, ahora dira
que la Hscritura nos enscfia a punficarnos, iluminarnos y
perfeccionarnos  secundum  Ifriplicers  legemr: de la naturaleza, la
Escritura y la gracia, cuyo cometido es perfeccionar. Asi, entonces,
encontramos que la gracia actda, nuevamente, como remedio {IV,
6).

Pox Gltimo, en el capitulo VII, D¢ excessu mentali ef mystico, in
guo requies datur intellectus, affectn in Denm per excessu tolalifer transeunt,
Buenaventura sostiene que si se quiere inquirir sobre la grandeza
del mistetio divino y sobte la contemplacién del mismo, conviene
preguntirselo a la gracia. En efecto, alcanzar dicho conocimiento
es fruto, en primer lugar y eminentemente, del don de Dios al
hombre (VII, 6). Luego, la gracia actia, en esta materia, como
auxilio; prucba de esto son las palabras del Sefior a Pablo: Sxffiit
1bi gratia mea (2 Cor 12,9). '

Esta sintesis nos permite —segin nuestro juicio— responder
a la pregunta que ha motivado este estudio: sCémo opera la gratia
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en el Irinerarium de san Buenaventura? A partir de lo anteriormente

dicho, podemos establecer que la operacion de Ia gracia presenta
uria doble articulacién. Por una parte, vemos que la gracia opera
auxiliando Ia insuficiencia de la naturaleza humana Y, por otra,
reparando lo que en ella esti descompuesto por causa del pecado.

4. La gratia segiin san Buenaventura

Si bien es cierto que en nuestro estudio no nos hemos
preguntamos por la concepcién bonaventuriana de Ja gracia, sino
pot cdmo ésta opera en el Iinerarium, juzgamos que, al llegar 2 este
punto de nuestra investigacién, es opottuno hacernos una idea —al
menos somera— de ella.

Segin Buenaventura®, la gracia es un domwm divinum datum,
infundido inmediatamente en el alma por el mismo Dios a través
del Verbo encarnado. Es, ademds, un don por el cual el alma es
perfeccionada y hecha fiba Patris aeternis, sponsa Christi 'y templum
Spiritus sancts. Esto no podda realizarse si no fuese hecho por Dios
mismo, quien sc abaja hasta el nivel del alma humana per donuny
gratige sue. Por tltimo, es un don que purifica, lumina, petfecciona,
vivifica, reforma, consolida y cleva el alma, asimilindola v
uniéndola con Dios. Este don, segan el autor, debe Ilamarse
precisamente gratia, pues, hace al hombre grato ante Dios.

En relacién con la libertad humana, Buenaventura sostiene
que la gracia es Ia rafz del merecer y es antecedente a cualquier
mérito. El hombre, en su condicién de pecado, para levantarse
requiere necesatiamente de ella. Siendo temedio suficiente contra
el. pecado,. la gtacia no. se.infunde en el adulto sin - su
consentimiento.

# Ctr. Breviloguio, V, 1. «E1 Brevilogsio es una pequedia Suma toligica en la
que condensé.lo mis impottante de su gran comentario a las Sentencizs de Pedro
Lombardo. Después de una introduccién. consagrada 2l estudio de.la Escritura, .
base de.la teologia, divide. su libro en siete. partes: la Ttinidad, la creacién, el
‘pecado, Ia encarnacidn, la gracia, los sacramentos. v los fines wltimos» {A. ROYO
MARIN, a2, 255),
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En varias formas se articula la gracia: en los siete dones del
Espiritu Santo, que actian contra los efectos que dejan en el alma
los vicios; y en los hibitos de perfeccién.

Finalmente, es propio de la gracia ordenar la mente en el
culto que se le debe a Dios. Por esta razdn es que le compete a la
gracia regular y dirigir la actividad del hombre en cuanto 2 lo que
ha de creer, 2 lo que ha de amar, a lo que ha de obedecer y alo que
ha de. pedit, es decir, la. verdad, la bondad, la justicia y la
misericordia divina.

5. La gratia opera como auxilio

En el camino del alma haciza Dios que Buenaventura nos
ofrece, descubrimos que la accién de la grafia, en primer lugat,
consiste en auxifiar la insuficiencia de las capacidades humanas
pata acometer dicho itinerario. Esto supone afirmar que el alma,
por si sola, no puede empendrer la sursum-actis, es decit, la
ascension sobre si misma para ir al encuentro con Dios. Si.el alma
quiere subir hasta Dios requiete necesariamente del auxilio de la
gracia. Considerar de este ptimer modo la accién de la gracia en el
Dinerarium, nos lleva a plantearnos, inevitablemente, la cuestion
sobre la relacibn que exist€ entre gracia y libertad en el
pensamiento de Buenaventura®. "

Considerando la gracia en sentido general, podemos
afirmar que ella consiste en la ayuda divina que, libre y
gratuitamente, se l¢ da a la creatura para. que pueda realizar
cualquier acto, de manera tal que, sin esta ayuda, no podtia.hacer
nada. Si, por otra parte, se le considera en sentido especial, ella
consiste en el auxilio concedido por Dios con el objeto de que el
hombre se disponga, positivamente, para recibir el Spiritus sanch
donum, por medio del cual el hombre puede llegar a.merecer ante
Dios; en este sentido, sin la gracia el hombre no puede hacer nada
de lo que estz en su poder —con la.suficiencia necesatia— para
abrirse al don de la salvacién. Por dltimo, considerandola .en

2 Cfr. Brevilogazo, V, IL
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sentido propio, corresponde al auxilio que Dios ototga al hombre
paty hacerlo grato ante él; sin este auxilio nadie podria conseguir
métitos ni aprovechar, en el ejercicio del bien, la salvacién eterna,
Esto quiere decir que la gracia es anterior a todo acto meritorio.
En efecto, Ia gracia «praevenit voluntatem, ut velit; subsequitur
autem, ne frustra velioy *.

En suma, podemos afitmar que la gracia auxilia al alma en
su ascenso hacia Dios de dos modos: provocando el movimiento
inicial, pues, yace encorvada; ¥, sosteniéndola en la sobre-
clevacién, puesto que sus fuerzas son insuficientes.

6. La gratia opera como remedio

En el Itnerarium encontramos que Ia gratia actia como
remedio®, es decir, opeta restituyendo aquello que en la naturaleza
humana esti descompuesto a causa del pecado y que constituye un
obsticulo para que el alma pueda elevarse sobte si misma v
dirigirse hacia Dios. '

Si bien es cietto que el hombre goza de libre albedtio
—entendiéndolo siempre como un don de Dios— también es cierto
que, haciendo mal uso de éste, puede caet en pecado. Sin embatgo,
no puede levantarse y salir del pecado sin la ayuda de la gtacia que
actiia recomponiendo el desorden producido en la naturaleza
humana. La gracia que opera como temedio suficiente contra el
pecado y sus efectos, no se infunde —en el adulto— sin su
consentimiento, o sea, si no la pide y no la recibe libre y
voluntariamente. En este sentido, puede decirse que en el combate
de la gracia contra el pecado, son cuatro los elementos que se
presentan: la infusién de la gracia (como remedio), la expulsién de
la culpa, la contricién y el movimiento de la libertad. La culpa
provocada pot el pecado es expulsada por el don gratuito de Dios
— 0o por la accién de la libertad humana— aunque si con el
concurso de ésta wltima. En efecto, a la gratia gratuitamente dada

4 Cfr. AGUSTIN, Enchirid,, c. 32, 9.
e Ctr. Breviloguio, V, I11.
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por Dios le corresponde alejar 2 la libettad del mal y moverlo hacia
el bien; a la libertad le compete asentir o disentir. Al que consiente
‘le cortesponde recibir la gracia; y quien la recibe coopera
positivamente con clla para alcanzar la salvacion etetna, que
también es don de Dios.

El I#inerarium de Buenaventura concluye con la experiencia
mistica del encuentro del alma con Dios. Claramente el pecado es
un obsticulo que se interpone entre Dios-y el alma que busca
llegar a él. Dado que el alma por si misma no puede quitar dicha
dificultad, requiete de la accidén de la gracia para remediar tanto el
pecado como sus efectos que le impiden acercarse a Dios.

Conclusion

«Tu gracia, Sefior, inspire nuestras obras, las sostenga y
acompafie; para que todo nuestro trabajo brote de ti, como de su
fuente, y tienda a ti, como a su finy®, Esta oracidn que la Iglesia
reza en la Liturgia de las Horas, nos parece resumir perfectamente el
modo en que opeta la gratia en el Iinerarinm de Buenaventura.

Hemos establecido, por una parte, que la gracia opera
como auxilio. En efecto, se trata de una ayuda que, en primer
lugar, tiene Ja virtud de mover alalma para que ésta pueda ponerse
en camino hacia Dios; y, una vez que ha comenzado la ascension,
pueda llegar a su término: el excessus mentts. Asi, la gracia es la que
inspira, sostiene y acompana.

Por otra patte, hemos concluido que la gracia opera como
remedio. El pecado ha dejado 2l alma enferma, encorvada. ¢Como
podtia emprender la ascensidén hacia Dios si, precisamente, se
encuentta vuelta hacia si misma y las ctiaturas y no hacia Dios? La
gracia es la que recompone este desorden, permitiéndole que su
pobre y limitado esfuerzo tenga fruto: el encuentro y la comunién
con Dios, origen (fuente) y fin del itinerario.

Finalmente, pensamos que afirmar que la gracia opera
como auxilio y como temedio en el Iznerarium, significa, también,

5 Liturgia de las Horas. Oracibén conclusiva de Laudes, lunes de la semana
1 del salterio.

147



JosE MORAGA ESQUIVEL

afirmar la absoluta necesidad de ella —aunque el 2utor no lo diga

exptesamente= en el camino que Buenaventura nos propone para
subir’hacia Dios.
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